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एकिश क  शाळेत इय ा पिहली त ेपाचवी या िव ा यासाठी सहयोगी अ ययन प तीचा 
प रणामकारक वापर कर यात शालये नतेृ वाची भिूमका 

The Role of School Leadership in the Effective Use of Collaborative Learning 

Approaches for Class I to V Students in a One-Teacher School. 

 

तावना:   
आज आपण २१ ा शतकात हणजेच मािहती तं ाना या युगात वेश केललेा आह.े 

२० ा शतकातून २१ ा शतकात वेश करीत असताना आप यासमोर खूप आ हाने उभी 
आहते. या आ हानांना त ड दे यासाठी स म बनिव याची ताकद फ  िश णात आह.े िश ण 
ही आनंददायी या असायला हवी.  

आज या काळात िश ण ही अितशय मह वपूण बाब आह.े मािहती तं ानाची 
नवनवीन ि ितजे उदयास येत आहते. यासाठी काळानु प ानिन मती ही बाब अप रहाय 



आह.े यासाठी वत: या अनुभवा या आधारे ानाची रचना कर यासाठी ानरचनावादाचा 
समावेश अ ययन अ यापनात झाला. या ानाची रचना करीत असताना आपला दृ ीकोन तर 
मह वाचा असतोच पण इतर िव ा याशी चचा क न, िवचारांची दवेाण घेवाण क न जर ते 

ान िमळाले तर ते िनद ष असते. यासाठी  सहयोगी अ यापन प तीसार या अ यापन 
प त चा वापर होण ेआव यक आह.े  

या ानिन मतीसाठी िश ण येत अ ययन अ यापन प रणामकारक हो यासाठी 
अनेक पूरक गो चा वापर केला जातो. उदा. अ ययनासाठी तं ानाचा वापर, िव ा या या 

मतेनुसार अ ययन अ यापन प त, नािव यपूण अ यापन प त चा वापर इ. 
  नवीन रा ीय शै िणक धोरण २०२० नुसार बदल या काळानु प २१ ा शतकाला 

अनुस न िव ा याम ये २१ ा शतकातील कौश यांचा िवकास साधला गेला पािहजे. यातील 
अ ययनाशी िनगडीत मह वाची जी चार कौश ये आहते ती हणजे िच क सक िवचार, 
सहकाय, सभंाषण, सजनशीलता. ही कौश ये िव ा याम ये िवकिसत हो यासाठी तशा 
व पा या िविवध अ ययन अ यापना या प तीचा वापर करण ेगरजेचे आह.े  

  

मो लू अ ययनाची उ :े  
१) िश णाम ये सहयोगी अ यापन प तीचे मह व समजून घेण.े  
२) सहयोगी अ यापन प ती या वापराबाबत शालये नेतृ वाची भूिमका समजून घेणे.  
३) सहयोगी अ यापन प तीचा वापराबाबत शालेय नेतृ वा या कायाचा अ यास करणे.  
४) अ ययन-अ यापनात सहयोगी अ ययन प तीचा उपयोग कर याबाबत शालेय 

नेतृ वाचा दिृ कोन िवकिसत करण.े  
 

मो लू िवकसनाची गरज: 

आजचे शै िणक वातावरण सतत बदलते आिण गितमान आह.े मु या यापकांना 
िश कांसोबतच िव ाथ , पालक, िविवध शासक य कायालये ,समाजात या वेगवेग या  
अशा अनेक घटकांना एकावेळी सामोरे जावे लागते. आिण यासोबतच शाळेब ल सकारा मक 
वातावरण कायम राख याचे आ हानही  पलेावं लागतं. यािशवाय शै िणक बाबी, शासक य 
बाबी, तसेच शालेय उप म इ यदी अनेक आघा ांवर मु या यापकांना काम करताना आप या 
शाळेची येयधोरण, िनयम, िश त यांचे पालन करण ेइतर शाळां या तुलनेत आप या शाळेची 
गुणव ा जोपासना करणे ही कामे मु य वे करावी लागतात. यामुळे मु या यापकांचे 



ि म व ह ेब आयामी, अ पलै ू असण ेआिण यां याम ये िविवध कौश य, ेरणा, दिृ कोन 
असणे गरजेचे आह.े परंतू गे या दहा वषात िश कांची भरती झाललेी नाही.  जे िश क 
सेवािनवृ  झाल े यां या जागा अ ाप र  आहते. यामुळे अ यापनाची जबाबदारी ही 
उपल ध िश कांवरच आह.े महारा ात िश कांची सं या ही वगानुसार न ठरिवता िव ाथ  
सं येनुसार ठरते.  

शाळा भेटी दर यान असे िनदशनास आल े क , ामीण भागातील िज हा प रषदे या 
शाळेतील िश क एकापे ा जा त इय ांना अ यापनाचे काय करताना दसून येतात. शाळेची 
एकूण पटसं या जरी कमी असेल तरी येक इय े या अ ययन िन प ी, दले जाणारे अ ययन 
अनुभव, िविवध अ ययन  तरातील िव ाथ  यां यासाठी आखावे लागणारे कृती काय म व 
याची अंमलबजावणी तसेच िव ा याचे मू यमापन याचबरोबर मु या यापक हणून येणारी 
शासक य जबाबदारी, ह ेसव करत असताना िश कांची तारांबळ होताना दसून येते. आिण ह े

सव करीत असताना िव ा याचा गुणव ा िवकासही िततकाच मह वाचा आह.े   

शाळा भेटीदर यान अशा काही शाळांना भेटी दे यात आ या िजथे िश कांनी या 
सम येचा बाऊ न करता बदल या प रि थतीला अनुस न नवनवीन अ यापन प तीचा वापर 
क न िव ा या या गुणव ा िवकासात सात य राखलले े दसून येते 
 

एक िश क  शाळेत शालये नतेृ वाला िनभवा ा लागणा या भिूमका :  
साधारणतः एक िश क  शाळेतील िश काला शाळेम ये वग िश क या भूिमकेसोबतच  

इतरही अनेक भूिमका िनभवा ा लागतात.  
 



 
 

एक िश क  शाळेतील शालये नतेृ वासमोरील  आ हान े:  
एक िश क  शाळेतील िश कानंा – 

 शाळापूव तयारी करणे.  
 ब तरीय वगा यापन करावे लागते. 
 मु या यापक, व थापक, पालक संपक ितिनधी, िविवध सिम यांचे मुख इ. चे मखु 

हणून काम पाहावे लागते.  
 िज हा तर, तालुका तर, क  तर  िविवध सभांना उपि थत राहावे लागते.  
 िज हा तर, तालुका तर, क  तराव न मागिवलेली िविवध कारची मािहती तयार 
करावी लागते. 

 िविवध पधा परी ची उदा. िश यवृ ी परी ा,नवोदय परी ा इ. तयारी करावी लागते. 
 िविवध िश णापासून अशा शाळेतील िश क वंिचत राहतात. 
 िव ा याकड ेवैयि क ल  दे यास िश कांना अडचणी िनमाण होतात.  
 सव कार या उप माचे व काय माचे िनयोजन याच िश काला करावे लागते.  

एक िश क  
शाळेत शालेय 

नेतृ वाची 
भूिमका   

मु या यापक  
वगिश क  

ंथपाल  

पालक संपक 
ितिनधी  

परी ा मुख  

समुपदशेक  
रचनावादी 

या 
आयोजक  

मू यमापन 
अिधकारी  

शालेय 
काय म 

सम वयक  

डा िश क  

िव ा याचा 
काळजीवाहक  

शाळा 
व थापन 
सिमती 
सिचव  

शालेय पोषण 
आहार मुख  



 शालेय तरावरील िविवध बैठकांचे आयोजन उदा. शाळा व थापन सिमती, माता पालक 
संघ इ.  

 शालेय पोषण आहाराची व था पाहण.े 
 अ ययन तरानुसार कृितकाय म तयार करण.े 
 पालकांचे िविवध िवषयांवर उदबोधन करणे. 
 िविवध उप माची आखणी करण.े 
 िविवध सामािजक सं थां या संपकात राहण.े 
 लोकसहभाग िमळिव यासाठी य  करण.े 
 मोफत गणवेश, पा पु तके यांचे िवतरण  
 िविवध कारची सव ण े(शाळाबा  िव ाथ , मतदान या)इ. 

 

अशा सव जबाबदा या सांभाळून आपली शाळा गुणव े या दृ ीकोनातून प रपूण 
कर यासाठी अनेक िश क व मु या यापक  सहयोगी अ ययन प तीचा वापर क न उपरो  
सव आ हानांवर मात कर यात यश वी होतात.  

 
सहयोगी  अ ययन सकं पना :  

सहयोगी अ ययनाम ये एकमेकां या मदतीने िशकण े अपेि त असते. याम ये 
अ ययनासाठी आव यक असणा या उ  मताअसणारे िव ाथ  तसेच, अ ययनाची गती 
म यम व कमी असणा या िव ा याचा समावेश असतो. दोन कवा दोन पे ा जा त 
िव ा याचा गट क न एकमेकांकडून िशक यासाठी एक  काम कर याची व सहयोग 
कर याची संधी दणेा या कृत ची रचना िश कांनी करण ेअपेि त आह.े  

वायगो टक या सामािजक िवकास िस ांतानुसार मलुांचा बोधा मक िवकास 
(Cognitive Development) आिण या या िशक या या मतेचा िवकास हा सामािजक 
आंतर ये ारा, पर पर संवाद ारा सा य केला जाऊ शकतो. हा  िवकास मूल या सामािजक 
व सां कृितक  वातावरणात वाढते यावर अवलंबून असतो. सामािजक आंतर येची बोधा मक 
िवकासाम ये मह वाची व मुलभूत भूिमका आह.े 
 

 

 



समीप िवकास े  : Zone of proximal Development 
समीप िवकास े  हणजे ारे वैयि करी या सम या सोडिव यासाठी िनधा रत 

केललेी िवकास पातळी व ौढां या कवा अिधक स म समवय कां या सहकायाने सम या 
सोडिव यासाठी िनधा रत केले या संभा  िवकास पातळीतील फरक.  

वायगोट क  हणतो, मलुांचे िशकण ेह े कुशल ारा सामािजक संवादा ारे होते. 
मग ती   िश क, समवय क, वयाने मोठे मूल अस ूशकते.  

 

 
 

ल नग िपरॅिमड : (िशक याचा शकूं/धारणचेा शकूं) : 
१९४० म ये एडगर डले या शा ाने या या ‘ऑडीओ ि ह युअल मेथ स ऑफ 

ल नग’ या पु तकातून ही संक पना सव थम मांडली. याला याने नाव दले ‘अनुभवाचा 
शंकू’. नॅशनल े नग लॅबोरेटरी या सं थेने ही सकं पना िवकिसत केली आिण याला नाव दल े
‘ल नग िपरॅिमड’. 
 

Currently 

out of reach  

Zone of 

proximal 

Development 

Learns  through help  

Current  

Understanding 

can work 

unassisted   



 
 

हा िविवध अ यापन प त चा एक समहू असून िविवध कार या अ यापन प तीमधून 
िवषयाचे आकलन/ धारणा कती होते  ह ेट े वारी या व पात दाखिवते.  

ल नग िपरॅिमड ह े एक सै ांितक शै िणक मॉडले आह.े याम ये अस ेसांिगतले जाते 
क , मजकूर वाचणे कवा ऐकणे या प त पे ा स य सहभागातून िशकणे ह ेअिधक भावी 
आह.े  

ब तेक िव ा याना पा पु तकाम ये वाचले या गो पैक  १०% ट े  गो ीच 
आठवतात. परंतु जे िव ाथ  इतरांना िशकवून वतः िशकतात यांना ९०% बाबी या ल ात 
राहतात कवा समजतात. एखा ा िवषयावर भु व िमळवायचे असले तर तो िवषय इतरांना 
िशकवणे ह े मह वाचे आह.े जे िव ाथ  एखादा िवषय इतरांना अचूकपणे यो यरी या िशकवू 
शकत असतील, तर या िव ा याना ती संक पना पूणपणे प  झालेली असते आिण यातील 
९०% बाबी तो टकवून ठेवू शकतो. यासाठी सहयोगी अ यापन प तीचा वापर करता येतो 
कारण गटातील येक सद याला एकमेकां या सा ाने िशक याची संधी उपल ध क न दली 
जाऊ शकते. 

 

 



सहयोगी अ ययनाच ेिव ा याना फायद े:  
 सहकायाने िशकण ेिव ा याना मदत करते.  
 िव ा याना एकमेकांकडून िशक यासाठी एक  काम कर याची व सहयोग कर याची 
सवय लागते. 

 िव ाथ  एकमेकां या मतांचा आदर करायला िशकतात. 
 िव ाथ  वत: या गतीने िशकतात. 
 िव ा याम ये यूनगंडाची भावना िनमाण होत नाही. 
 कमी गती असणा या िव ा याना िशक यास मदत होते.  
 िव ा याम ये उ तरीय कौश ये िवकिसत होतात. 
 िव ा याचा आ मिव ास वाढतो. 
 िव ा या या मौिखक सभंाषणाचा िवकास होतो. 
 िव ा याम ये नेतृ व कर याची मता िवकिसत होते.  
 िव ा याना व- व थापनाची सवय लागते.     
 िव ा यामधील अनाव यक पधा कमी होते. यामुळे यांचे मानिसक आरो य चांगल े
राहते. 

 िव ा यावरचा अित र  ताण कमी होतो. यामुळे भीती, चता याला थानच राहत 
नाही.    
 

सहयोगी अ ययनाच ेिश कानंा फायद े:  
 िश कांवरील अ यापनाचा ताण कमी होतो. 
 वगातील वातावरण आनंदी राहते.  
 िव ाथ  यां या गतीनुसार िशकतात. 
 िव ा याना व - व थापनाची सवय लाग यामुळे वगात िश तीचे वातावरण राहते. 
 शाळेतील िव ा याम ये ससुंवाद कायम राहतो. 
 िश कांना शासक य कामासाठी वेळ दतेा येतो. 
 अनेक जबाबदा या असूनही अ यास म वेळेत पणू होतो. 
 िव ाथ  एकमेकां या मतांचा आदर करतात. यामुळे िव ा याम ये भांडण होत 
नाहीत. 
 



वधा िज ात ‘िश कपव’ व  मा. िज ािधकारी यां या रेणेतून ‘काय ेरणा िशबीर’ 
ह ेकाय म घे यात आल ेहोते. या काय मासाठी येक तालु यातील शाळांमधील उप मशील 
िश कांचे सादरीकरण ठेव यात आले होते. यावेळी वधा िज ातील आ ी तालु यातील 
िज हा प रषद ाथिमक शाळा, लगापूर येथील िश क ी िनलेश इंगळे यांनी सहयोगी 
अ यापन प तीचा वापर क न िव ा या या इय ािनहाय अ ययन िन प ी सा य 
कर यासाठी पुरेपूर वापर के याचे दसून आले.  

नािव यपूण प त चा वापर क न आप या शाळेतील इय ा १ ली ते इय ा ५ वी 
पयत या िव ा याना इय ािनहाय अ ययन िन प ी ा  क न दे यासाठी एक िश क 
शाळेत  सतत कायरत असतात. याचा यय काय ेरणा िशिबरा या आयोजनातून आला. 
    

  
 

यशोगाथा १ 
ी िनलशे इंगळे 

सहायक िश क, मु या यापक  
िज.प. ाथिमक शाळा, लगापरू 

ता. आ ी, िज. वधा 
वधा िज ातील पं.स.आ ी अंतगत येणारी लगापूर ही िज हा प रषदचेी एक 

लहानशी शाळा. मुळात लगापूर ह ेगाव अगदी लहानसे. जेमतेम २०० ते २२५ लोकसं या 
असलले ेगाव. गावात उपल ध असणा या सोयी सुिवधा नाममा . गावात फ  इय ा १ते ५ 
ची िज हा प रषदचेी एकच शाळा. शाळेचा एकूण पट १५ असून पटन दणी १००% आह.े 



गावातील ९०% लोकं मजुरी क न आपल े पोट भरतात. अजुनपयत गावात बस पोहचललेी 

नाही. अशा लगापूर या ठकाणी ी. िनलेश इंगळे यांची बदली सन २०१८ म ये झाली. ते हा 
यां यासोबत एक िश क सोबतीला होते. येथनू यांचा या शाळेतील िश णाचा वास सु  

झाला. स ि थतीत ी िनलेश इंगळे एकमवे िश क कायरत असून िश णकाय मा  
भावीपणे सु  आह.े  

गावातील िविवध चालीरीती, मुलां या सवयी समजून घेत घेत शै िणक बाबी आिण  
गुणव ा िवकास यासाठी ी इंगळे सरांची धडपड चाल ूअसताना कोरोना या आजाराने डोके 
वर काढले आिण अचानक मुलां या िशक या या गतीला एक निवनच अडसर िनमाण झाला. 
अशा वेळी  िडिजटल साधनांचा वापर क न मलुाचा अ यास घे याचा यांनी य  केला. 

पु हा जे हा य रीतीने िश ण या सु  झाली परंतू सरांना यानंतर अनेक 
अडचण ना सामोरे जावे लागल.े सन २०२० म ये  सहकारी िश क सवेािनवृ  झाल ेआिण 
शाळेची संपूण जबाबदारी  यांचा एक ावर आली. घरी मलुांना पालकांचे कोणतेही मागदशन 
नसताना इय ा १ ते ५ चे वग कस ेचालवायचे? असा मोठा  यां यासमोर िनमाण झाला. 

यासोबतच शालेय शासन, शाळा व थापन सद यां या बैठका, पालक सभा, शासक य 

बाबी, ऑनलाइन काम े ,िविवध िश यवृ या ही सव काम ेसांभाळून इय ा १ ली ते ५ वीला 

वगा यापन करणे ही खपू मोठी जबाबदारी  यां यावर आली. 
 सु वातीला अगदी सव कामांचा ग धळ उडाला. ह ेसव चालवायचे कसे असा य   

यां यासमोर उभा राहीला.  
एक िश क  शाळेत शालेय नेतृ व हणून भूिमका बजावत असताना अनेक गो ी 

कषाने समोर येतात. याम ये मु या यापक, वगिश क, ंथपाल, पालक संपक मखु ,परी ा 

मुख, मू यमापन अिधकारी, शालेय काय म सम वयक, शाळा व थापन सिमतीचा सिचव, 

शालेय पोषण आहार मुख आदी भूिमका िनभावून िश कांना वगा यापन करावे लागते. ी 
इंगळे सरांना कषाने  गरज जाणवली ती सव गो ीचे यथासांग  िनयोजन कर याची. 

शाळेत िशकणारी मुल ेआप याकड ेआशाळभूत नजरेने पाहत असताना यो य िनयोजन 
व िविवध तं ाचा वापर क न अ ययन तर कसा वाढवता येईल याचे िवचारच  सरां या 
डो यात सु  झाले. यासाठी िडिजटल साधनांचा वापर क न मलुाना वयं अ ययनाची सवय 
लावली  व मुलांचे िशकणे सोप ेकेले. 



ी इंगळे सर ह ेशाळेत एकच िश क कायरत अस यामुळे येक वगात जाऊन िशकवणे 
यांना श य होत न हते. हणून वगा यापनात सहयोगी अ ययन या प तीचा वापर कर याचे 
यांनी िनि त केल.े  यासाठी अ ययन तरानुसार मलुांचे गट तयार क न मुलांना गटाम ये 

कृती कर यास द या. िव ाथ   शै िणक सािह याचा वापर क न, गटाम ये चचा क न 
एकमेकां या मदतीने ते काम पूण क  लागली. ी इंगळे सर जे हा िव ा याना गरज असले 
ते हा मदत करत असत. या प तीमुळे यांना कमी वेळात जा तीत जा त िव ा याना िविवध 
कृत म ये गंुतवून ठेवणे श य होत अस ेव याबरोबरच यांचा अ यासही पूण होते. िव ाथ  
वत: या गतीने व सहका या या मदतीने िशकत अस याचे यां या िनदशनास आले. यामुळे 

मुलांची िशक याची िभती कमी होत गेली आिण यांची िशक याची गती वाढ याचे यां या 
ल ात आले. 

यांनी गावातील सुिशि त, त ण वगाचे मागदशन क न यांचा उपयोग ‘िश णिम ’ 
हणून क न घेतला. रका या वेळात ‘िश णिम ’ शाळेतील मलुांचा अ यास शाळेत आिण 

घरी सु ा घेतात. यामुळे मुलांचा चांगला सराव हो यास मदत झाली. यािशवाय शाळेत 
राबिवले जाणारे िविवध उप म उदा.बा ली ना , शै िणक सािह य िन मती, िविवध पधा, 

परसबाग िन मती, िवजयी झडा इ. मुळे मुलांची िशक याची गती वाढली. मलुांचा 

आ मिव ास वाढून एकमेकां या सहकायाने आिण मदतीने सु ा िशकता येते ही जाणीव 
यां याम ये िनमाण झाली. याचा प रणाम हणनू शाळेतील येक मूल िन ीत अ ययन तर 
ा  कर यात यश वी ठरत आह.े उ म, आ मिव ास असणारे, गुणव ापूण िव ाथ  तयार 

कर यास या प तीमुळे हातभार लागला आह.े 
कामाचे उ म िनयोजन, िज , िचकाटी, आ मिव ास यामुळे िनमाण झाले या 

अडचण वर मात करत िज हा प रषद ाथिमक शाळा, लगापूर आज मुलांना चांग या 
कारचे दजदार िश ण दे यास तयार असून गुणव ापूण िश ण प तीत चांगले काम करत 

भावी िपढी स म आिण आ मिनभर कशी बनवता येईल, या गो ीसाठी इंगळे सर सात याने 
यश वी काम करत असताना दसत आहते. 

ी इंगळे सर येक गो ीचा वतं  अ यास करतात व याचा आप या मलुां या 
अ यासात कसा उपयोग करता येईल याचा य  करतात. याचे उदाहरण हणजे BALA 

(Building as a Learning Aid) उप म. हा उप म शाळेसाठी  शै िणक उप माची पवणी 



ठरला आह.े शाळेची इमारत ही अ यास कर याचे साधन बनले आह.े मुलांचा अ यास पूण 
कर यात शालेय इमारतीचा सु ा यामधे उपयोग क न घे यात येतो. 

बाला उप मांतगत शाळेम ये िव ा याना गटाम ये काम करता येईल अशा कृत चे 
रेखाटन कर यात आल े आह.े यामुळे िव ाथ  एकमेकांशी चचा क न या कृत म ये स य 
सहभाग घेतात.  

सहकाया मक अ ययन ,सहयोगी अ ययन यांसार या अ यापन प तीचा वापर क न 

िव ा याची अ ययन िनि ती क न, तरिनहाय गट क न िश क तयारी क न घेतात. 

 
 

उपरो  दो ही प तीचा उपयोग दनंै दन केला जात अस यामुळे मुलांची िशक याची 
गती वाढली.कृती आिण ा यि क यांचा भरपरू वापर के यामुळे मुलांना आनंद िमळतो. 

येकाला समान संधी िमळ यामुळे येक मुलाचा तर वाढ यास मदत झाली. आज ी इंगळे 
सरां या शाळेतील मलुे आ मिव ासपूवक बोलू शकतात, आपली मते मांडू शकतात. 
एकमेकांसोबत सहकायाने काम करतात, एकमकेां या मदतीने िशक यामुळे ते इतरांचा आदर 
तर करतातच, परंतु एकमेकां या मतांचा आदर करताना दसून येतात. 

िज हा प रषद ाथिमक शाळा लगापूर या शाळेतील िव ा याचा फे ुवारी मिह या या शेवट या आठव ातील अ ययन तर   



 

                 
 

 

वधा िज ाम ये िज हा प रषद शाळांसाठी धानमं ी पोषणश  अिभयान अंतगत 
परसबाग पधा आयोिजत कर यात आली होती. या पधम ये िज हा प रषद ाथिमक शाळा, 
लगापूर या शाळेत सहभाग घेतला होता. शाळेतील िव ा यानी फुलिवले या परसबागेस 

ि तीय पुर कार ा  झाला.  

 

सहयोगी अ यापन प तीचा वापर क न एकमेकां या मदतीने िविवध संक पना िशकताना शाळेतील िव ाथ   

धानमं ी पोषणश  अिभयान अतंगत शाळेत िव ा यानी तयार केलेली परसबाग 



    

 

 

चतना मक  : 

१) इय ा १ ते ५ या वगाला अ यापन करताना िनलेश इंगळे सरांसमोर असले या 
आ हानांची यादी करा. 

२) या आ हानांचा सामना कर यासाठी िनलेश इंगळे सरांनी काय िनयोजन केल.े  

३) िनलेश इंगळे सरांनी सहयोगी अ यापन प तीचा वापर के यामुळे िव ा याम ये 
कोणते बदल दसून आल.े  

४) इय ा १ ली ते ५ वी पयतचे  वग असणा या शाळेत तुमची िश क हणून िनयु  
झाली व तु ही ितथे एकटेच िश क आहात तर तु ही काय कराल?  
 

       यशोगाथा २ 
ी उ हास ीराम बोचरे 

सहिश क/मु या यापक 
िज.प. ा. शाळा सोनगेाव (मु तफा) 

ता. कारंजा (घा) , िज. वधा 
जून २०१८ ला नारा क  शाळेतून ी बोचरे सरांची शासक य बदली सोनेगाव 

मु तफा या गावी झाली ते हा या शाळेम ये नऊ िव ाथ  होते. 

धानमं ी पोषणश  अिभयान अतंगत शाळेत िव ा यानी तयार केले या परसबागेची 
वतमानप ाने घेतललेी दखल  



आंतरिज हा बदली होऊन आले या तुमडाम मॅडम यावेळी यां यासोबत हो या. 
यांची बदली २०२० म ये झाली यानंतर कोरोना ादभुाव प रि थती चाल ूअसतानाच ी 

गावंड े सर ह े चार मिह यांसाठी यांचे सहकारी होते यांची सु ा िवशेष बदली झा याने 
२०२० पासून ी बोचरे सर एकटेच या शाळेम ये कायरत आह.े 

आज रोजी यां या शाळेतील एकूण पटसं या २१ आह.े गावक यांचा यां यावरचा  
िव ास यां या कामाब लची आ था यामुळे इं जी मा यमा या शाळांमधून सहा िव ाथ  या  
िज हा प रषद शाळेत दाखल झाल ेआहते. म यंतरी पंधरा ते वीस दवसांसाठी ितिनयु वर 
चचोली शाळेतील सौ काशीवार मॅडमची िनयु  यां या शाळेत कर यात आली परंतु 
यां या शाळेतील िश काची बदली झा याने यांना परत जावे लागल.े 

यामुळे आप याला तारेवरची कसरत करावीच लागणार ह ेजे हा सरांना समजल.े ते हा  
अनेक सम या,अनेक आ हाने यां या समोर उभी असतानाही यामधून सकारा मक माग 
काढून िव ा याचे कुठेही नुकसान होऊ नये याची पुरेपूर काळजी घेतली. 

ी बोचरे सरांकड े पाच वग असून आता २०२२-२३ म ये इय ा पिहलीम ये ०५  
इय ा दसुरीम ये  ०४  इयता ितसरीम ये  ०६ इय ा चौथीम ये ०३ व इय ा पाचवीम ये 
०३  अस े एकूण २१ िव ाथी  यां या शाळेत आहते. ी बोचरे सरांवर एक ावर या 
िव ा याना िशकव याची जबाबदारी पडलेली आह.े ब याच वेळा एकावेळी दोन वग 
सांभाळ याचा अनुभव सरां या पाठीशी होता परंतु पाच वगाला िशकव यासाठी आता काय? 
याचा िवचार करत असतानाच ब वग अ यापन अंतगत सहयोगी  अ यापन प तीचा  वापर 
सर अ ययन अ यापनासाठी क  लागल.े येक वगातील अ ययन तर चांगला असणा या 
िव ा याला कमी वेगाने अ ययन करणा या इतर मलुांना सोबत घेऊन िशक यास ी बोचरे 
सरांनी सुिवधा िनमाण केली. िव ाथ  वत: एकमेकांना सोबत घेऊन िशकतात. ते चचा 
करतात, शै िणक सािह य वापरतात, अडचण आली तर एकमेकांची मदत घेतात, एक 
सकारा मक आंतर ये ारे ते गटाम ये िशकतात.  

बैठक व थेम ये अ ययन तरानुसार िव ा याचे गट क न ी बोचरे सर संिनयं ण 
करतात. िव ा याचे वगानुसार हा सअपॅ ुप केलेल े आहते. यानुसार पाठवललेा अ यास 
िव ाथ  दाखवतात होमवक या ऐवजी होम ल े असा श द वाप न गृहपाठ आनंददायी 
के यामुळे मलुांवरील गृहपाठाचा ताण कमी होऊन गृहपाठाचा आनंद यां यात िनमाण झाला 
आह.े हसत खेळत िश ण हा ी बोचरे सरां या अ ययन अ यापन येतील आ मा आह.े 



अ ययन तरानुसार अ य तर वाढव यासाठीचे पूरक सािह य खूप उपयोगाचे आह ेअस े
सरांना वाटते. यामुळे गिणत पेटी, िव ान पेटी,  मराठी श द प ा, वा य प ा, इं जी 

भाषे या िवकासासाठी असललेी पटेी, श दांचे का स ,काही सरांनी वत: तयार केलले े

शै िणक सािह य इ यादी या मा यमातून िव ा या या  मलूभूत अ ययन मता िवकिसत 
हो यास खूप मदत झाली. हणूनच िव ाथ  गटाम ये सहयोगी अ यापन प तीचा वापर क  
िशकत असताना या सािह याचा वापर ज र करतात. यामुळे यां या िशक याची गती 
वाढली आह.े  

 यावष  लागले या २०२२ या िनकालाम ये पवू मा यिमक िश यवृ ी परी ा वग 
पाचवीचे या शाळेतील दोन िव ाथ  बसल ेहोते ते दो ही िश यवृ ीस पा  झाललेे आहते. 

ह े सव करत असताना ी बोचरे सर मु या यापकाची भूिमका सु ा जबाबदारीने 
िनभावतात. दररोज मािगतली जाणारी िविवध कारची मािहती, िविवध शालेय अिभलखे,े 

फाईलस,् शालेय पोषण आहार, सव ऑनलाईन ल स, िश ण,े बैठका, िश क कृती गट 

सम वयक हणून भूिमका, सोबतच शालेय परसबाग, टुनामट, िव ान दशन सहभाग, ही सव 

कामे अचूक प तीने आिण काटेकोरपण े ी बोचरे सर करतात.  सहयोगी अ यापन प ती या 
वापरामुळे ही कामे तर सर करतातच सोबत िव ाथ  सु ा अ यासात मागे न राहता 
एकमेकां या मदतीने िशकतात. यामुळे िव ा याना एकमेकांसोबत काम कर याची जबाबदारी 
घे याची सवय लागललेी दसून येते. यामुळे सकाळी जे हा शाळा सु  होते ते हा िव ाथ  
वतःच प रपाठ घेतात मुलांचे आठव ातील वारानुसार गट केल ेआहते. यानुसार ते प रपाठ 

घेतात याम ये वत:  सामा य ानाचे   काढून ते सादर करतात.  
वगा यापनासोबतच शाळेतील भौितक सुिवधेसाठी लोकसहभाग व जून २०२२  म ये 

िज हा प रषद िवशेष दु ती अंतगत ताव तयार क न सरांनी शाळेचे पाच लाखाचे 
दु तीचे काम केले आह.े  



 

 

 

सहयोगी अ ययन प तीमळेु िव ा याम य ेझालले ेबदल : 
१) िव ा याचा अ ययन अ यापनातला सहभाग वाढला आह.े  
२) िव ाथ  आनंदाने अ ययन अ यापनात सहभागी होतात.  
३) अ ययन अ यापनात ते एकमेकांचे िवचार व कौश यांची दवेाणघेवाण करतात. 
४) एखादी शंका असेल तर िव ाथ  िश कांकड े जा यापूव  आप या सहा यायाशी चचा 
करतात. 
५) सहभागी अ ययनामळेु िव ा याची  उपि थती िनयिमत असते.  
६) िव ा याम ये शाळेत पर पर आंतर या,िश क आंतर या चांगली होताना दसत आह.े 
७) अ ययनपूरक उप मांम ये िव ा याचा सहभाग वाढला आह.े  
८) िव ाथ  चच ारे सम या सोडिवताना, यां या क पना मांडताना दसत आहते. 
९) कोरोना काळात िव ा याचे जो  अ ययन हास झाला यानंतर आता िव ा या या   
  संपादणूक त वाढ  झालेली दसून येत आह.े  
१०) िव ाथ  येक बाबीकड ेसकारा मक दृ ीकोनातून पाहताना दसतात.  
११) सांिघक जबाबदारी वीकारतात. 
१२) िव ाथ  व- व थापन तर करतातच परंतु शाळे या व थापनात ही सहभागी      
       होतात. 
 

 

 

सहयोगी अ यापन प तीचा वापर क न एकमेकां या मदतीने िविवध संक पना योगासनांचा सराव करताना शाळेतील िव ाथ  



िवचार क या चचा क या – 

 तुम या शाळेत तु ही एकच िश क आहात आिण तुम याकड ेदोन पे ा जा त वगाला 
अ यापन कर याची जबाबदारी आह.े  याचबरोबर शाळा मखु हणून येणारी 
जबाबदारी आह.े अशा प रि थतीम ये एकूण पाच  वगाना अ यापन व शाळा मुख ही 
जबाबदारी पार पाड यासाठी मु या यापक हणनू तु ही काय कराल? 

 तुम या शाळेम ये इय ा चौथी व पाचवीचे काही िव ाथ  अ यासात चांगले आहते तर 
मु या यापक हणून तु ही या िव ा याची  अ ययन अ यापनासाठी कशी मदत याल. 

 तु ही िज हा प रषदे या इय ा १ ते ५ या शाळेत िश क हणून िनयु  आहात. 
िज हा तरावर मह वा या िवषया या अनुषंगाने एक दवसीय िश णाचे आयोजन 
केल ेआह.े ितथ ेउपि थत राहण ेआपणास अिनवाय आह.े आपण शाळेतील सव वगाचे 
या दवसाचे िनयोजन कसे कराल. 

 

मो लुची शालये नतेृ वा या दृ ीकोनातनू उपयु ता: 
 आज या प रि थतीम ये िविवध कारणा तव िज हा प रषद शाळेतील िश कांना 
एकापे ा जा त वगाना अ यापन करण े म ा  झाल े आह.े अशा प रि थतीम ये 
िश कांसाठी सहयोगी अ ययन प तीचा भावी वापर प रणामकारक ठरतो.  

 िव ा याम ये सांिघक भावना िनमाण हो यास मदत होते.  
 िव ाथ  एकमेकां या मताचा आदर कर यास िशकतात.  
 रा ीय शै िणक धोरण २०२० म ये िनदिशत के यानुसार िव ा याम ये २१ 
शतकातील कौश यांचा  िवकास साधला जातो. 

 समवय कातील अ यासास ो साहन िमळते. िश कां या दखेरेखीखाली ऐि छक आिण 
आनंददायी उप म  हणनू सहयोगी अ यापन प ती उपयु  ठरते.   

 सहयोगी अ यापनावर भर दला तर िव ा याचे आपापसातील हवेेदावे, वाद कमी 
होतात.िवचारांची दवेाणघेवाण चांगली होते  यांचा िश णातील सहभाग वाढतो. 

 गटाने काम करत अस यामुळे यां यात कामाची, जबाबदारीची, उ रदािय वाची 
दखेील िवभागणी होते.   

 

 



समारोप : 
इय ा पिहली ते पाचवी पयत या वगातील िव ा याचा गुणव ा िवकास, शासक य 

जबाबदारी इतर कामे व शाळेत एकच िश क अशी ितकूल प रि थती असतानाही 
प रि थतीला दोष न दतेा, यावर मात कर याची मता ही शालेय नेतृ वात असते. 
िव ा या या गुणव ेची जबाबदारी घेऊन, यां या ि म वाला आकार दे यासाठी, चांगला 
नाग रक घडिव यासाठी िविवध नािव यपूण अ यापन प त चा वापर क न, वत: यासाठी 
िविवध कृत ची रचना क न, िव ा याम ये िशक याचा आ मिव ास िनमाण कर याचे काम 
िश क अगदी िन नेे करताना दसून येतात. 

अनेक शाळा अशा आहते िजथे केवळ एक िश क असून अनेक जबाबदा या ते एकावेळी 
पेलत आहते. अशा शाळांक रता ी िनलशे इंगळे व ी उ हास बोचरे यां यासारख े िश क 
वत: सतत कायरत रा न शाळेचा व िव ा या या िवकासासाठी य रत आहते. 
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