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1. ആമുഖം (Introduction) 

ജനാധിപത്യം ഒരു ഭരണരീത്ിയിലല്ാത്ുങ്ങുന്ന ആശയമല്ല; അത് ഒരു 

സാമൂഹിക ജീവിത് മൂല്യവും സംസ്കാരവുമാണ്. ജനാധിപത്യത്തിന്ലെ 

ആത്മാവ് നില്നിൽക്കുന്നത് നിയമങ്ങളില്ും ഭരണഘടനയില്ും മാത്ത്മല്ല, 

പൗരന്മാരുലട ചിന്തയില്ും ത്പവർത്തനങ്ങളില്ും മൂല്യബ ാധത്തില്ും 

ആകുന്നു. അത്ുലകാണ്ടുത്ലന്ന, ഒരു രാജയത്തിന്ലെ ജനാധിപത്യ ഭാവി 

നിർണയിക്കുന്നത് അത്ിന്ലെ വിദ്യാഭയാസ സംവിധാനമാണ്. 

വിദ്യാല്യങ്ങൾ ലവെും അക്കാദ്മിക് അെിവ് പകർന്നു നൽകുന്ന 

സ്ഥാപനങ്ങൾ മാത്ത്മായി ചുരുങ്ങുബപാൾ, ജനാധിപത്യത്തിന്ലെ 

അടിസ്ഥാനശില് ദ്ുർ ല്മാകുന്നു. 
 

ഇന്നലത്ത കാല്ഘട്ടത്തിൽ ജനാധിപത്യം നിരവധി ലവല്ലുവിളികളാണ് 

ബനരിടുന്നത്. രാത്രീയ അനാസക്തി, ലത്റ്റായ വിവരങ്ങളുലട വയാപനം, 

സാമൂഹിക വിഭജനങ്ങൾ, മൂല്യബ ാധത്തിന്ലെ ക്ഷയം എന്നിവ 

സമൂഹത്തിൽ വയാപകമാണ്. ഈ സാഹചരയത്തിൽ, വിദ്യാർത്ഥികലള 

ഉത്തരവാദ്ിത്വമുള്ള പൗരന്മാരായി വളർത്തുക എന്നത് 
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വിദ്യാഭയാസത്തിന്ലെ ത്പധാന ദ്ൗത്യമായി മാെുന്നു. ഇത്ിന് ബനത്ൃത്വം 

നൽബകണ്ടത് സ്കൂൾ ബമധാവികളാണ്. 

 

NIEPAയുലട കീഴിൽ ത്പവർത്തിക്കുന്ന National Centre for School Leadership 

സംഘടിപ്പിക്കുന്ന “Celebrating School Leadership 2025–2026” എന്ന ബദ്ശീയ 

ബകാൺഫെൻസിന്ലെ ഒൻപത്ാമലത്ത ത്ീം ആയ “Civic Leadership: Empowering 

Change Agents for a Democratic Future” എന്ന ആശയം, സ്കൂൾ ല്ീഡർഷിപ്പിന്ലെ ഈ 

പുത്ിയ ഉത്തരവാദ്ിത്വലത്ത വയക്തമായി അടയാളലപ്പടുത്തുന്നു. ഈ 

പശ്ചാത്തല്ത്തില്ാണ് SIHSS Ummathur എന്ന ത്രാമീണ ഹയർ ലസക്കന്െെി 

സ്കൂളിൽ civic leadership എങ്ങലന ത്പാബയാരികമായി നടപ്പില്ാക്കി എന്നത്ിലന 

ആസ്പദ്മാക്കി ഈ ബകസ് സ്റ്റഡി ത്യ്യാൊക്കിയിരിക്കുന്നത്. 
 

ഈ െിബപ്പാർട്ട്, സ്കൂൾ ബമധാവിയുലട ദ്ർശനം, സവീകരിച്ച ഇടലപടല്ുകൾ, 

വിദ്യാർത്ഥികളില്ും സമൂഹത്തില്ും ഉണ്ടായ മാറ്റങ്ങൾ, ബനരിട്ട 

ലവല്ലുവിളികൾ, ഭാവി സാധയത്കൾ എന്നിവ സമത്രമായി 

ബരഖലപ്പടുത്തുന്നു. 
 

2. സ്കൂളിന്ലെ പശ്ചാത്തല്ം (School Context) 

 

SIHSS Ummathur ബകാഴിബക്കാട് ജില്ലയിലല് ഉമ്മത്തൂർ എന്ന ത്രാമീണ 

ത്പബദ്ശത്ത് ത്പവർത്തിക്കുന്ന ഒരു എയ്ഡഡ് ഹയർ ലസക്കന്െെി സ്കൂളാണ്. 

സാമൂഹയ–സാപത്തികമായി വയത്യസ്ത് പശ്ചാത്തല്ങ്ങളിൽ നിന്നുള്ള 

വിദ്യാർത്ഥികളാണ് ഇവിലട പഠിക്കുന്നത്. കർഷക കുടും ങ്ങൾ, 

ദ്ിവസബവത്ന ലത്ാഴില്ാളികൾ, ലചെുകിട വയാപാരികൾ, സർക്കാർ–

സവകാരയ ബമഖല്കളിലല് ജീവനക്കാർ എന്നിവരുലട മക്കളാണ് 

ഭൂരിഭാരവും. 
 

ഈ ത്പബദ്ശത്തിന്ലെ ത്പബത്യകത്: 

• ശക്തമായ ത്പാബദ്ശിക ഭരണ സംവിധാനം 

• സാമൂഹയ–മത് സൗഹാർദ്ദം 



• ലപാത്ുത്പശ്നങ്ങളിൽ കൂട്ടായ ഇടലപടൽ പാരപരയം 

 

എന്നാൽ, ഈ സാമൂഹിക സജീവത്യുലട പശ്ചാത്തല്ത്തില്ും, 

വിദ്യാർത്ഥികളിൽ ജനാധിപത്യ പങ്കാളിത്തം പല്ബപ്പാഴും 

അധയായനപരിധിയിൽ മാത്ത്ം ഒത്ുങ്ങിയിരുന്നു. സ്കൂൾ ബനത്ൃത്വം, ഈ 

വിടവ് ത്ിരിച്ചെിഞ്ഞു; വിദ്യാഭയാസം സമൂഹവുമായി കൂടുത്ൽ 

ആഴത്തിൽ  ന്ധിപ്പിബക്കണ്ടത്ുലണ്ടന്ന് ബ ാധയലപ്പട്ടു. 
 

3. Civic Leadership ന്ലെ ആവശയകത് 

 

(Need for Civic Leadership) 

 

സ്കൂളിലല് അനുഭവങ്ങളും നിരീക്ഷണങ്ങളും ചില് ത്പധാന ത്പശ്നങ്ങൾ 

ലവളിലപ്പടുത്തി: 

1. പരീക്ഷാ ബകത്രീകൃത് പൗരബ ാധം 

 ഭരണഘടനയും ജനാധിപത്യവും പഠന വിഷയങ്ങളായി മാത്ത്ം 

കാണുന്ന സമീപനം. 

2. സാമൂഹയ ത്പശ്നങ്ങബളാടുള്ള അനാസക്തി 

 ലപാത്ുത്പശ്നങ്ങളിൽ അഭിത്പായം പെയാനും ഇടലപടാനും മടിക്കുന്ന 

ത്പവണത്. 

3. ലത്റ്റായ വിവരങ്ങളുലട സവാധീനം 

 സാമൂഹയമാധയമങ്ങളില്ൂലട ല്ഭിക്കുന്ന അസത്യ വിവരങ്ങൾ 

വിദ്യാർത്ഥികളുലട രാത്രീയ  ധാരണലയ  ാധിക്കുന്നത്. 

4. പങ്കാളിത്ത ബവദ്ികളുലട അഭാവം 

 സ്കൂൾ ത്ീരുമാനങ്ങളിൽ വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് പരിമിത് പങ്ക് 

മാത്ത്മുണ്ടായിരുന്നത്. 

 

ഈ ലവല്ലുവിളികൾ മെികടക്കാൻ civic leadership ലന സ്കൂൾ 

സംസ്കാരത്തിന്ലെ ഭാരമാബക്കണ്ടത്ിന്ലെ ആവശയകത് ശക്തമായി. 

 

4. School Head as Civic Leader – ദ്ർശനവും സമീപനവും 



 

SIHSS Ummathur-ലല് സ്കൂൾ ബമധാവി civic leadership ലന ഒരു അധിക 

ചുമത്ല്യായി കണ്ടില്ല; മെിച്ച്, അത് വിദ്യാഭയാസ ബനത്ൃത്തിന്ലെ 

ഹൃദ്യമായി കണ്ടു. 
അവരുലട ദ്ർശനം: 

 

“ജനാധിപത്യം പഠിപ്പിക്കുന്നത് പാഠപുസ്ത്കങ്ങളില്ൂലട അല്ല; 

അത് വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് അനുഭവിപ്പിക്കണം.” 

 

ഈ ദ്ർശനത്തിന്ലെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ, സ്കൂൾ ബനത്ൃത്വം മൂന്ന് ത്പധാന 

ല്ക്ഷയങ്ങൾ മുബന്നാട്ടുവച്ചു: 

വിദ്യാർത്ഥികലള Active Citizens ആക്കി വളർത്തുക 

ജനാധിപത്യ മൂല്യങ്ങൾ സ്കൂൾ ജീവിത്ത്തിന്ലെ ഭാരമാക്കുക 

സ്കൂൾ–സമൂഹ  ന്ധം ശക്തിലപ്പടുത്തുക 

 

5. ത്പധാന Civic Leadership ഇടലപടല്ുകൾ 

 (Key Interventions) 

 

5.1 Student Parliament – ജനാധിപത്യ പരിശീല്ന ബവദ്ി 

  

സ്കൂളിൽ Student Parliament രൂപീകരിച്ചത് civic leadership വികസനത്തിലല് 

ഏറ്റവും   

ത്പധാനലപ്പട്ട ഇടലപടല്ായിരുന്നു. ഇത് യഥാർത്ഥ ജനാധിപത്യ 

ത്ിരലഞ്ഞടുപ്പ്   

മാത്ൃകയില്ാണ് നടപ്പില്ാക്കിയത്. 

 

ത്പത്കിയ: 

• നാമനിർബദ്ദശം 

• ലത്രലഞ്ഞടുപ്പ് ത്പചരണം 

• രഹസയ ബവാലട്ടടുപ്പ് 

• ഫല്ത്പഖയാപനം 



 

വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക്: 

• ജനാധിപത്യത്തിന്ലെ ത്പവർത്തനരീത്ി ബനരിട്ട് 

അനുഭവിക്കാൻ അവസരം 

• ഉത്തരവാദ്ിത്വമുള്ള ത്ീരുമാനലമടുക്കൽ പരിശീല്നം 

• അഭിത്പായ ഭിന്നത്കലള ആദ്രിക്കാൻ ശീല്ം 

 

 

5.2 Mock Election & ഭരണഘടനാ ബ ാധവൽക്കരണം 

ഭരണഘടനാ മൂല്യങ്ങൾ സജീവമായി പഠിപ്പിക്കുന്നത്ിനായി: 

• Mock Election 

• ഭരണഘടനാ ദ്ിനാചരണം 

• Fundamental Rights & Duties ചർച്ചകൾ 

• Debate, Quiz, Poster Presentation 

ഇത്ില്ൂലട constitutional morality വിദ്യാർത്ഥികളിൽ വളർന്നു. 

 

5.3 Social Responsibility Projects 

Civic leadership സമൂഹവുമായി  ന്ധലപ്പടുബപാഴാണ് അർത്ഥവത്താകുന്നത്. 

ത്പവർത്തനങ്ങൾ: 

 • ശുചിത്വ ബ ാധവൽക്കരണം 

 • പരിസ്ഥിത്ി സംരക്ഷണ കയാലപയ്നുകൾ 

 • ലപാത്ുസ്ഥല് ശുചീകരണം 

 • ആബരാരയ ബ ാധവൽക്കരണ പരിപാടികൾ 

വിദ്യാർത്ഥികൾ സമൂഹത്തിലല് ത്പശ്നങ്ങലള സവന്തം ഉത്തരവാദ്ിത്വമായി 

കാണാൻ ത്ുടങ്ങി. 

5.4 Inclusive Civic Practices 

 • SPC, NCC, Scouts & Guides 

 • Girls leadership programmes 

 • സാമൂഹയ നീത്ി ബ ാധവൽക്കരണ ക്ലാസുകൾ 

 • Inclusive decision making 

ഇത് സമത്വവും ഉൾലക്കാള്ളല്ും ശക്തിലപ്പടുത്തി. 



6. Community Engagement – School as Civic Hub 

SIHSS Ummathur സ്കൂളിലന ഒരു civic hub ആയി മാറ്റാൻ ത്ശമിച്ചു. 

 • പഞ്ചായത്ത് ത്പത്ിനിധികളുമായി സംവാദ്ങ്ങൾ 

 • ലപാത്ുത്പശ്നങ്ങളിൽ student-led campaigns 

 • സാമൂഹയ പരിപാടികളിൽ വിദ്യാർത്ഥി പങ്കാളിത്തം 

 

സ്കൂൾ സമൂഹത്തിന്ലെ അവിഭാജയ ഘടകമായി മാെി. 

7. Impact & Outcomes 

 

വിദ്യാർത്ഥികളിൽ: 

 • ആത്മവിശവാസ വർധന 

 • ബനത്ൃത്വ കഴിവുകൾ 

 

 

 • വിമർശനാത്മക ചിന്ത 

 • ജനാധിപത്യ മൂല്യങ്ങബളാടുള്ള  ഹുമാനം 

 

സ്കൂളിൽ: 

 • Participatory culture 

 • ഉത്തരവാദ്ിത്വമുള്ള വിദ്യാർത്ഥി സമൂഹം 

 

സമൂഹത്തിൽ: 

 • സ്കൂളിലന civic learning centre ആയി അംരീകരിക്കൽ 

8. ലവല്ലുവിളികളും പരിഹാരങ്ങളും 

 

ലവല്ലുവിളികൾ: 

 • സമയപരിമിത്ി 

 • അക്കാദ്മിക് സമ്മർദ്ദങ്ങൾ 

 • ചില് രക്ഷിത്ാക്കളുലട സംശയം 

 

പരിഹാരങ്ങൾ: 



 • അക്കാദ്മിക് വിഷയങ്ങളുമായി civic activities 

 ന്ധിപ്പിക്കൽ 

 • രക്ഷിത്ാക്കളുമായി സംവാദ്ം 

 • പങ്കാളിത്ത അധിഷ്ഠിത് സമീപനം 

9. Sustainability & Future Roadmap 

 • Annual school plan-ൽ civic leadership 

 • Local governance exposure visits 

 • Alumni civic mentorship 

 • Digital citizenship awareness 

 

 

10. ഉപസംഹാരം (Conclusion) 

SIHSS Ummathur-ൽ civic leadership 

ഒരു പരിപാടിയല്ല, മെിച്ച് ഒരു വിദ്യാല്യ സംസ്കാരമാണ്. 

ജനാധിപത്യം അനുഭവിപ്പിക്കുന്ന വിദ്യാല്യം 

ജനാധിപത്യം സംരക്ഷിക്കുന്ന പൗരന്മാലര നിർമ്മിക്കും. 

 

 

 

(a) Theme choosen for case study : Civic Leadership: Empowering Change Agents for  
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(e) Signature of the school head/case study writer & office seal 

 

 

 

 

 

mailto:Vadakara16042@gmail.com


 

 

Social Responsibility Tarining for Parents at SIHSS Auditorium 

രക്ഷ ദ്ൗത്യം നിർവഹിച്ച കുട്ടികൾക്കും രക്ഷിത്ാവിനുമുള്ള  

ആദ്രം ത്രാമ പഞ്ചായത്ത് 

ത്പസിന്് നിർവഹിക്കുന്നു. 

 



ക്ലാസ്സ് സഭ ല്ീബഡഴ്‍ സ് പരിശീല്നം 

ഭിന്ന 

ബശഷി 

കുട്ടികൾക്ക് സസക്കിൾ വിത്രണം 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ചാണ്ഢിദ്ഢിൽ ലവച്ച് നടന്ന India International Science Fest ൽ ടീം 

ല്ീഡൊയി പലങ്കടുത്ത പൂർവ വിദ്യാർത്ഥി നജുല് സ്കൂൾ ശാസ്ത്ത് 

അധയാപകൻ ത്പശാന്ത് മാസ്റ്റെുലട കുലട 



 


