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PM Shri School Principals  

5 Days Training Program for Capacity Building and Leadership 
Development  

Date-23 to 27 June 2025 
 (State Institute of Educational Management and Training, Bhopal) 

 

भमूिका- वर्तिान परिदृश्य िें िध्यप्रदेश िें स्थापपर् उच् चर्ि िाध् यमिक पवद्यालयों के सावतजमनक 

के्षत्र (पब्ललक डोिेन) िें आने के कािण पवद्यालय के प्राचायों की भमूिका भी अमिक पवस्र्रृ् औि 

व्यापक हो गई है, क्योंकक इन्हें एक नेर्तृ्वकर्ात के साथ प्रबन्िक की भमूिका भी मनवतहन किनी होर्ी 

है।  

ब्जसकी पमूर्त हेर् ुयह देखा गया है कक पवद्यालय प्रिखु के नेर्तृ्व एव ंप्रबन्िन की क्षिर्ा 

सवंितन के मलए प्रमशक्षण की आवश्यकर्ा है। ब्जससे िध्यप्रदेश िें मशक्षा के स्र्ि का पवकास हो, सभी 

छात्र लाभाब्न्वर् हो सके औि उन्हें उत्ति परिवेश उपललि हो सके,मशक्षा के अच्छे स्र्ि औि शाला के 

उत्कृष्ट परिवेश से लाभाब्न्वर् होकि ये छात्र भपवष्य िें हिािे देश के पवकास िें िहत्वपणूत योगदान दे 

सकें ग।े  

इस उदे्दश्य हेर् ुिाज्य शबै्क्षक प्रबन्िन एव ंप्रमशक्षण ससं्थान (सीिेट) भोपाल की ओि से प्रदेश 

के उच् चर्ि िाध् यमिक पवद्यालय प्राचायो के 5 कदवसीय प्रमशक्षण कायतक्रि का आयोजन इंकडयन 

इन् स् टीयटू ऑफ िनेैजिेंट इंदौि (आईआईएि इंदौि) िें कदनांक 23 से 27 twu 2025 र्क आयोब्जर् 

किाया गया।  

 

 प्रमशक्षण के उदे्दश्य-  

1. सजृनात्िक एव ंनवाचािी मशक्षा की व्यवस्था किना  

2. गणुवक्तापणूत मशक्षा की व्यवस्था किना 

3. सिावेशी मशक्षा का पवकास 

4. आनदंिय मशक्षा प्रदान किने हेर् ु

5. उपललि ससंािनों का उपयोग कि पवद्यालय को उत्कृष्ट कें द्रिें परिवमर्तर् किना 

6. पवद्यामथतयों का सवाांगीण पवकास किना 

 

 



प्रथि कदवस 

Session-1 

Registration, Inauguration & Photograph 
 

 सवतप्रथि टेªमनंग प्रोग्राि का Inauguration हुआ, ब्जसिें आईआईएि 
इंदौि से प्रोफेसि श्रमुर् मर्वािी उपब्स्थर् थे। 

 इसके उपिांर् प्रमशक्षणामथतयों का ऑनलाइन िब्जस्रेशन संपन्न 
किवाया गया।  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Session:- 2 

Professor:- Mrs. Prof. Shruti Tewari 

Sub:- Socio-Emotional Climate 

आई.आई.एि. का परिचय औि वहां चलाने वाले पवमभन् न कोसत के बािे 
बर्ाया। स् कूलों िें सािाब्जक एव ं भावनात् िक परिवेश कैसे बनायें, 
उससे संबंमिर् मनयि प्रभापवर् किने वाले लोग एसओपी कैसे मलखे 
औि कहां पि लगाये, चचात की। 
 

 

 



Effective Communication 

Session:-3, 4 
Professor Name:-Prof. Sayantan Mukherjee 

Effective Communication 

Up word, down word, parallel word, Verbal and nonverval word 

communication के िहत् व को सिझाया। ककसी भी संचाि के पहले 
16 सेकण ड अपनी बार् सिझा ने िें सबसे िहत् वपूणत होरे् है। कायत 
स् थल पि संचाि संबंिी चुनौमर्यां, प्रभावी संचाि के 7C, Proxemic 

zone of space कोबर्ाया। 
 

Session:-5 

Professor Name:-Prof. Amitabh Deo Kodwani 

Sub:- Performance Management for Teacher  

मशक्षकों Performance रिजल ट पि आिारिर् न होकि उस के पढाने ने 
र्िीके, बच् चों िें पवषय के प्रमर् रूमच जग्रर् किने, बच् चों को सिझने 
पि आिारिर् होना चाकहए अर्: मशक्षक Performance रिजल ट, ब्स्क्ल, 

प्रोसेस पि आिारिर् होने से मनष् पक्ष र्िीके से उसको उपलब्लियां, 
सुपविा, प्रिोशन, ब्जम िेदािीयां दी जा सकर्ी है। 

 
 

 

किर्ीय कदवस 

Session:-1 

Professor Name:-Prof. Bhavani Shankar 

Sub:- Foundational Literacy and Numeracy 

NEP 2020 का पवजन एव ं मिशन र्था उससे संबंमिर् Pedagogy को 
पवस् र्ाि से बर्ाया। 
 

 

 

 

 

 



Session:-2,3 

Professor Name:-Prof. Kajari Mukherjee 

Sub:- Group Dynamics and Work Team II 

ग्रुप डायनामिक औि वकत  पि आिारिर् गमर्पविी किाई र्था यह 
बर्ाया कक व् यपक्तगर् मनणतय से सिुहगर् मनणतय अमिक सकटक एवं 
सही होरे् है। 
 

Session:-4 

School visit 

प्रमशक्षण के दसूिे कदन कें द्रीय पवद्यालय क्रिांक 1 इंदौि का दौिा किाया 
वहां भौमर्क, िसायमनक प्रयोगशाला 3D पप्रकटंग िशीन, पुस् र्ाकालय 
कम प यूटि लैब, इनोवेकटव रूि, आटत एव ंक्राफ्ट रूि, खेल का िैदान,  

लमनांग गाडतन का भ्रिण किाया इसके बाद प्राचायत िहोदय }kjk m}ksnu 
ds lkFk Loyigkj fd;k x;kA भ्रिण ज्ञानवितक एव ंिोचक था। 

 
 
 

र्रृ्ीय कदवस 

 

Session:- 1,2 
Professor:-Prof. Rajhansh Mishra 
Sub:- School Administrative Management Using Modern 

IT/Tools आईटी िािा स् कूल की Monitoring and Management किना 
मसखाया। Google form, Google Quiz, Excel Sheet बनाना मसखाया 
ब्जससे रिजल ट बनाने स् कूल संबंिी जानकािी कम प यूटि िािा सिल 
र्िीके से बाि बाि कैसे प्राप र् की जा सकर्ी है, बर्ाया। 
 
Session:-3 



Public Leadership 
Professor:-J.P Pandey 

आईटी िािा टेक् नोलॉजी को आवश् यक बर्ाया गया। टीिवकत  पि जोि 
कदया क् या की इसके िािा हि सिस् या का हल मनकलर्ा है औि इससे 
हि व् यपक्त अपनी योग् यर्ा को पहचान सकर्ा है। सिय का 
सदाउपयोग सफलर्ा का आिाि है।  

SMART को सिझाया  

 

Session:-4,5 

Professor Name:-Prof. Shruti Tewari 

Sub:- Managing Self and Leadership Style I 

हि मनणतय कैसे लेरे् है, इसे एक कहानी के िाध् यि से बर्ाया। मनणतय 
अगि र्कत  पि आिारिर् होरे् है र्ो र्ाककत क मनणतय कहरे् है, औि यकद 
मनणतय भावना पि आिारिर् होरे् है र्ो उन् हें भावनात् िक मनणतय कहरे् 
है हिािे 95 प्रमर्शर् मनणतय भावनात् िक औि 5 प्रमर्शर् र्ककत क मनणतय 
होरे् है। आकद पि चचात की। 

 
चरु्थत कदवस 

Session:-1,2  

Professor Name:- Prof. Shruti Tewari 

Sub:- Time and Stress Mangement 

एक कदन िें मिलने वाले 86400 सेकेण ड (सिय) को एक बैंक बैलेंस की 
र्िह उपयोग किने का र्िीका बर्ाया। सिय एव ं र्नाव को प्रबंि 
किने के मलये िहत् वपूणत एवं गैि िहत् वपूणत कायत, र्त् काल औि गैि 
र्त् काल कायत को कब औि कैसे किना है की चचात की। र्नाव के 
कािण, स् र्ि र्था र्नाव का कायो उत् पादन पि पडने वाले प्रभाव को 
ग्राफ की सहायर्ा से सिझाया। 
 

Session:-3 



Professor Name:- Prof. Sanjeev Tripathi 

Sub:- Blended Learning 

बच् चे भपवष् य िें खुद सीखने िें आत् िमनभति कैसे हो को सिझाया। 
अमिगि के स् र्ि की Blooms taxonomy को बर्ाया भपवष् य की 
कक्षायें मशक्षण के र्िीके िूल यांकन एवं कफडबैक के र्िीकों को 
सिझाया। Moodle’s software से Blended Learning र्कनीकी को 
जानने का र्िीका सिझाया। Blended Learning के Content online 

and Offline प्राप र् किने के र्िीके बर्ायें। 
 

Session:-4 

Professor Name:-Prof. Manish Popli 

Sub:- Creating Strategic Vision 

ककसी भी लक्ष य की प्रामि के मलये ककस र्िह कायत योजना बनाई जायें 
यह चचात की। उन् होंने पवजन एवं मिशन िें अंर्ि बर्ाया। मनणतय 
पवमभन् न Factors and Veritable पि आिारिर् होरे् है। ऐसे िें मनणतय 
लेने के मलये अपने आलोचकों की बार्ों को िहत् व देना चाकहए बर्ाया। 

 

 

Session:-5 

Professor Name:-Prof. Swatantra 

Sub:-Stakeholder Communication  

हिेशा हिें अपनी बार् कहने की आवश् यकर्ा नहीं होर्ी कुछ िेसेज पबना कहे 
भी सिझ मलये जारे् है। ककसी भी व् यपक्त को INFLUENCE िें लेने के मलये 
ETHOS, PATHOS, LOGOS का यसु किना चाकहये। फीडबकै पवमशष् ट होना 
चाकहय ेचाहे वह नाकिात् िक हो या साकिात् िक हो।  

 
 
 

 

 



पंचि कदवस 

Session:-1 

Professor Name:-Prof. Bhavani Shankar  

Sub:- Pedagogical Trend in Holistic Learning 

सम पूणत अमिगि के मलए अमिगि पवकास एवं पाठ्चायात को आवश् यक 
बर्ाया एवं बच् चों के सम पूणत पवकास से संबंमिर् के्षत्रों की जानकािी 
दी। 

Session:-2,3  

Professor Name:-Prof. Nishit Kumar Sinha 

Sub:- Negotiation and Conflict Management 

मनगोमशएशन कैसे ककया जार्ा है कौन सा मनगोमशएशन संरु्ष् टी देर्ा 
है। पवस् र्ाि से बर्ाया मनगोमशएशन िें win win situation जब बनर्ी 
है, र्ो अमिक संरु्पष्ट प्रदान किर्ी है। लक्ष य प्रामि औि रु्लना भी 
मनगोमशएशन को िहत् वपुणत बनार्ी है। उदाहिण गमर्पवमि, कहानी के 
िािा मनगोमशएशन को सिझाया। Conflict stage and Conflict 

Handling पि चचात की।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



प्रिाण पत्र पवर्िण कायतक्रि  

 

सभी प्रमर्भामगयों को प्रो. श्रमुर् मर्वािी िािा प्रिाण पत्र प्रदान ककय ेगये। 
प्रमर्भामगयों िािा आईआईएि इंदौि एवं प्रो. श्रमुर् मर्वािी को आभाि प्रकट ककया।  

 

फीडबैक 

 पवषयवस् र् ुउपयोगी ज्ञानवितक औि उत् साहजनक िही। 
 प्राचायो की क्षिर्ा औि नेर्तृ् व कौशल को बढान े के मलए 

गमर्पवमियों, कहानीयों, उदाहिण िािा अविािणाओं को सिझाया 
गया।  

 स् कूल पवब्जट प्रेिणादयक िहा। 
 स् कूल पवब्जट के मलये ए.सी. बस की िांग िही।  

 आईसीटी के अमिक सेशन की िांग िही। 
 पवत् र्ीय सेशन की िांग िही।  

 प्रत् यके सेशन के िॉड्यलू (हाडत एवं साफ्ट कापी) की उपलल िर्ा 
किवाना समुनब्िर् किें। 

 चाय, पानी - नाश् र्ा, खाना िहने की व् यवस् था सिहनीय थी।  

 


