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1. బహ�ళ తరగ� బg ధనల� ఉ	ా&�యయ)s 	ాత% ఎల5 ఉం8��? ప%సు� తం ఎల5 వ�ం��? 
2. ప%సు� తం మ5 	ాఠ�ాలల� బహ�ళ తరగ� గ�� sర�హణ ఎల5 వ�ం��, సమరlవంతంWా 

బg ధ��భ(సన కృU�(ల* sర�Y|ంచుటక* �ేయవల�ిన మ5రk�ల* ఏ�టT? 
3. jjధ తరగత�లక* ఒ3A సమయంల� బg ధ��భ(సన కృU�(ల* sర�Y|ంచుటల� గల 

ఇబ�ందులను ఎల5 అ&�గ��ా� రk? 
4. jjధ తరగత�లక* ఏక3ాలంల� బg ధ��వ�(nల* ఎల5 అమల*పరk�ా� రk. jjధ తరగత�ల 

మధ( బg ధ�� వ�(nల* ఎల5 అనుసం&�నం �ేయగల*గ)U�రk. 
 

5 తరగత�ల*, 11 మం�� j��(రkl లU� క�89న ఒక 	ాఠ�ాలక* Pరk ��యక*ల*. sరk��ద 
క*ట�ంబCలక* �ెం��న ఆ j��(రlల*లందర� 	ాఠ�ాలక* సక"మంWా nజరవ�త�న�ప�టT3�, �ారk చదువ� 
Pద శ"ద�  క���, 	ాఠ�ాలల� అం��ం�ే మ&�(హ� ��జనం� ౖ ఆస3{�U� బ893{ వ�ా� రన� �ాస�వం Pక* 
Uెల*సు. ఇద¡రk ల¢�� మ)గ)£ రk మ5త%x¤ 	ాఠ�ాలక* nజర¥¦( 6§¨ల* క�8� P 	ాఠ�ాలల� ఉ���¥. 
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j��(రkl లక* చదువ�� ౖ శ"ద¡  తగ£క*ం8� ఉండ8�s3{ jనూత� బg ధన కృU�(లU� sరంతరం ��%రణను 
క�WLసూ�  P ప%యత�ం Pరk �ేసూ�  శ"�సు� ���రk. P బg ధ�� పద�త�లల� అప��డప��డూ 
j��(రkl లందర� మ)క�కంఠంU� క��ి 	ాడడం, బట©GపటGడం, బg &�ం�న 	ాªా(ం�ాలల�s కృU�(లను 
ప�ేప�ే sర�Y|ంచడం ల5ంటTj క�8� �«తం అ¥ ఉ���¥. ¬టs�ంటTs sర�Y|ంచడంల�గల 
సమస(లను అ&�గ�ంచ8�s3{ Pరk ��ల5 కృ�ి �ేసూ�  P పsల� sమగ�మ¥ ఉ���రk. ¬టs�ంటTs 
sర�Y|ంచ8�s3{, కృU�(లను �ేసూ�  సమన�యపరచండంల� ఒ3IకI�ా6L Home work ��ద¡8�s3{ Wాs, 
ప�6L��ే�ిన 	ాªా(ం�ాలs ప�నఃసPµ �ేయ8�s3{Wాs సమయం స6L	¶ క	¶ వడం గమsం��రk.  
మ)ఖ(ంWా �ిల< ల వద¡  	ాఠ(ప�స� 3ాల¢ తప� Note Books ల¢క	¶ వడం క�8� P 	ాఠ�ాలల� 
సర��ా&�రణం. ఈ ప6L�ిlత�లల� ఇల5ంటT j��(రkl లU� క�89న బహ�ళ తరగ�s సమరlవంతంWా 
sర�Y|ంచడం, j��(రkl ల* �½రk¾3¿వడం 3రక* ఉ�ే¡ Àం�న కృU�(లను sర�Y|ంచుటక* ప%ణ�«క 
ర�	Á ం��ంచు3¿వడం 3¿సం ఒక ప%Uే(క Àµణ అవసరం అ�½ jషయం ఇప�టT3A Pరk గ"Y|ం�ే ఉంటCరk. 

Pరk మ6Âక 	ాఠ�ాలక* బ��J� ౖ ��ÃÄÅరk. అకIడ అప�టT3A ఒక ఉ	ా&�(య)డf 100 మం�� 
j��(రkl ల* ఉ���రk. Pరk 67ండవ ఉ	ా&�(య)ల* గతంల5WA ఒకI6A సమస(ల పట<  	¶ 6ా8ే ప6L�ిl� 
త�ి�ందs ఒ3{Iంత j6ామం �ొ6L3{ందs అనుక*�½రk. 3ాs 3��¡	ాటT �Cగ�ా�మ(ం క�WL వ�న�ప�టT3� P 
పs 67టTGంప� అ¥(ందs Pరk త�రల��½ గ"Y|ం��రk. PU�	ాట� ఉన� మ6Âక ఉ	ా&�(య)ల* / 
ఉ	ా&�(య)6ాల* తరచూ jjధ �È�క వనరkల sర�హణ s�త� ం 	ాఠ�ాలక* �È�కంWా బయట�½ 
గడపడం వలన Éత�ం 5 తరగత�ల� sర�Y|ంచడం PవంUే అ¥(ం��. P సమయమంU� 
 1‐3 తరగత�ల*, 4, 5 తరగత�ల* క��ి బg &�ంచ8�s3{ స6L	¶ ¥ం��. Pరk స67Êన మ5ర£దరËనం 3రక* 
ఎదురkచూసూ�  ఉంటCరk కదూ!. 

1.  బహQళ తరగT UాఠWాల అంటX ... 

బహ�ళ తరగ� 	ాఠ�ాల వ(వసl  అనున��, 	ాఠ�ాల, ఉ	ా&�(య)ల మ6Lయ) j��(రkl ల 
అవస6ాలను Íర¾డం 3¿సం jjధ పద�త�ల ���6ా sర�Y|ంచబ8ే ఒక j��(వ(వసlల� ఒక అంతర£త 
�Cగం. సర��ా&�రణంWా ఒక 	ాఠ�ాలల� తరగత�ల సంఖ( క��� తక*Iవ సంఖ( ఉ	ా&�(య)ల* 
sయ�ంచబడడం వలన బహ�ళ తరగ� 	ాఠ�ాలWా మ5రkత�ం��. అల5ంటT 	ాఠ�ాలల* ఒకటT క��� 
ఎక*Iవ. తరగత�ల*, ఒకIరk, ఇద¡రk ల¢�� మ)గ)£ రk ఉ	ా&�(య)లU� క�89 ఉంటC¥. �ా&�రణంWా 
	%ా థ�క 	ాఠ�ాలల* 1, 2 మ6Lయ) 3 తరగ� మ6Lయ) 4, 5 తరగత�ల* క��ి sర�Y|ంచడం 
జరkగ)త�ం��. ఇల5ంటT ప6L�ిlత�లల� ట©చ2 ఒ3A�ా6L బహ�ళ తరగత�లను ఒ3A తరగ� గ��ల� 
sర�Y|ంచడం జరkగ)త�ం��. ఏ3¿	ా&�(య j&�నం �Cరత�ేశంల�s బహ�ళ తరగ� 	ాఠ�ాల వ(వసlల� 
సర��ా&�రణం. ఇకIడ ఒక తరగ�ల�s �ిల< ల* వయసు 6ÏU�( ఒ3AరకంWా �ామ6ాl Ðల 6ÏU�( ��ౖjధ(ంWానూ 
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ఉంటCరk. అనWా ��ల5 సంద6ాÑలల� ఒక ఉ	ా&�(య)డf ఒ3A వయసు గల �½6A�రk �ామ6ాl Ðల* గల 
�ిల< ల సమmns3{ బg &�సు� ంటCడf. 3ాs బహ�ళ తరగ� అనున�� ‘��'WA"Ó’ ల¢�� ఒ3A వయసు, ఒ3A 
తరగ� �Cవనక* jÕన�xyzన��. ఎందుకనWా బహ�ళ తరగ� ప6L�ిlత�లల� ఒక ఉ	ా&�(య)డf �½6A�రk 
వయసుల* గల �½6A�రk తరగత�లను ఒ3A తరగ� గ&�ల� sర�Y|సూ�  ఉంటCడf. 

ప%పంచంల�s ��ల5 �ే�ాలల� ఒ3A తరగ� గ��ల� ఒకటTక��� ఎక*Iవ తరగత�ల బg ధన 
�ా&�రణం. 3ాs తరగ�ల�s �ిల<ల సంఖ(U� 	¶ ���� , మన �ేశం క��� ఇతర �ే�ాలల� j��(రkl ల సంఖ( 
ప6L�తంWా ఉంట�ం��. మన�ేశంల� ప6L�ిl� jÕన�ం మ6Lయ) స�ాల*U� క�89 ఉన���. ఎందుకంటd ఒక 
ఉ	ా&�(య)డf ఒ3A గ��ల� బహ�ళ తరగ�3{ �ెం��న 100 మం�� j��(రkl లక* బg &�ంచడం ఎంU� 
స�ాల*U� క�డfక*న���. మ6Âక��ౖప�, ఒ3A తరగ� గ��ల� 25 క��� తక*Iవ. ఒ3IకI�ా6L 10 మం�� 
j��(రkl లక* క�8� బg ధన జరపడం ఒక స�ాల*. అ�ే సమయంల� �½6A�రk మ5తృ �Cషల* క�WLన 
ÉదటT తరం j��(రkl ల*, వలస క*ట�ంబ �ిల< ల*, �½6A�రk సంసIృ�, సంప%��య5ల*, �½6A�రk �C�ాల*, 
Öవన ప%మ5ణ�ల* గల jjధ తరగత�ల j��(రkl లను ఒక తరగ�ల� క�ర¾ండబ×టTG  బg &�ంచడం, అ�Ø 
ఒకIరk ల¢�� ఇద¡రk ఉ	ా&�(య)లU� sర�Y|ంచడం అ�½�� అ� � ద¡  స�ాల*. సమయ5s� 
jభ;ంచు3¿వడం, ��ౖjధ(xyzన క*ట�ంబ �½పథ(ం నుం� వ�¾న �ిల< ల* �ా6L �ామ6ాl Ðల*, �½6A�రk 
వయసుల �ా6L అభ(సనను పర(�½Ù9ంచడం అ� � ద¡  స�ాల*. 

2.  బహQళ తరగT ఉUా[\Eయ]��*ా .... 

బహ�ళ తరగ� 	ాఠ�ాల sర�హణ బCధ(తను Pక* అప�WLం�నప�డf, ఏం �ేయ5ల� Éదట 
Pక* అరlం 3ాదు. xy�xy�<Wా jవధ వయసుEల, �½6A�రk అవస6ాల* మ6Lయ) �ామ6ాl Ðల*గల �ిల< లU� 
గm89న బహ�ళ తరగ� బg ధన 3రక* Pరk ప�6L��ాl ¥ల� సన�ద¡మవల¢దs అవగతమవ�త�ం��. 

jjధ బg ధన కృU�(లను ప%ణ�«క ప%3ారం sర�Y|ంచడంల� ప%�6§Ú Pరk 
సతమతమవ�త����రs, ప6L�ిlత�లను సమన�యపరచు3¿వడం, j��(రkl ల ��ౖయ3{�క j�Û��లను 
దృ�ిGల� ఉంచు3s బg ధన sర�Y|ంచడం, అందుబCట�ల�గల సlల5s� ప�6L��ాl ¥ల� 
jstWLంచు3¿వడం, ప%� సందరÑంల�నూ అ�½క jధులను ఒ3A�ా6L sర�Y|ంచడంల� Éత�ంWా Pరk 
ప%�6§¨ ఒక Tread mill � ౖ స�ా6Ï �ేసు� న�ట�< Wా అరlమవ�త�ం��.  

� ౖWా Àµణ� 3ార(క"మ5లల� Pక* ఇవ�బ89న నూతన బCధ(తల �ీ�క6Lంచక తప�s ప6L�ిlత�ల*, 
�మ��� ప%�6§Ú 	ాఠ�ాల �Èతక వనరkల sర�హణ3A ప6L�తం �ేసు� ���¥ అన� �Cవన 
కల*గ)త�ం��.  ÉU�� s3{, jjధ తరగత�ల, jjధ వయసుల, jjధ �ామ6ాl లU� క�89న బహ�ళ 
తరగ� బg ధ�� ప6L�ిlత�లను సమరlవంతంWా sర�Y|ంచుట37Ê ప%Uే(క వృత(ంతర Àµణ ఇంత వరక� ల¢దs 
స�షGమవ�త�ం��. 
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మనం ఇప��డf ప%య5ణâసు� న� ఒక 6§¨ ప%య5ణ�s� త�రWా ఒక చూప� �½��¡ ం. 

ప_T�`a బహQళ తరగT ఉUా[\Eయ]�� bHతం 

ఉ	ా&�(య)డf / ఉ	ా&�(య)6ాల* తన 	ాఠ�ాలక* గత�క*ల 6§డf: � ౖ ఆప�¶ 	ాల* 
పడfతã నడfసూ�  వ�ా� రk. �ారk 5 తరగత�ల* మ6Lయ) 41 మం�� j��(రkl లను 
ఒంటT �ేU��  sర�Y|సు� ���రk. అందుల� 20 మం�� బCల*రk, 21 మం�� బC�కల*. 1 
నుం89 5 తరగత�s�ంటTä క��ి క�6§¾బ×టTG  బg ధన sర�Y|సు� ���రk. ఆ 	ాఠ�ాల 
భవనంల� 67ండf గదుల* ఒక వరం8� ఉ���¥. అందుల� ఒక ర�మ) �¶G 2 ర�å 
Wాను MDM /య(ం sల*వ�ేయ)టక* �ాడfత����రk. గదులక* jదు(త��  ల¢క 
ప�6L��ాl ¥ల� ��ల*త�రk 6ావడంల¢దు. 67ండf గదులక*, వరం8�క* బC< è బg 2: 
ఉం��. బg ధన అభ(సన ప%3{"యలక* సంబం&�ం� ఎల5ంటT మ5స�ా6Ï, �ా6LMక ప%ణ�«క 
Wాs ల¢వ�. ప6Ïµల ��రkU� sర�Y|ం�ే Assessment 15 6§¨లక* ఒక�ా6L 
sర�Y|ంచబ8�: ¥ 3ాä �ాటT 6L3ారk: ల* ల¢వ�. ట©చరk � లవ� � ౖ ��«Åన 
సంద6ాÑలల� ఇతర ఉ	ా&�(య)ల* ల¢�� CRP 	ాఠ�ాల sర�Y|సు� ���రk 3ాs 
ఆయ5 6§¨ల�<  �ారk MDM క* మ5త%x¤ ప6L�తమవ�త����రk.  ఒకI6§¨ 3Aవలం 
9‐10 మం�� మత%x¤ j��(రkl ల* 	ాఠ�ాలక* nజరవ�త�ంటCరk. మ6Lయ) ట©చ2 
తన సమయ5s� ఎల5 ���¾ం��ల� అరlం 3ాక ��ల5 �ారk<  SMC xyంబరkల, 
íౖెర��, త�<దండf% లను కలవ8�s3{ బయటక* ��ళîతã సమయం 
గడfప�త�ంటCరk. News Paper చదవ�తã Wాs ð¶ � ల� సం�C�ిసూ�  Wాs 
కనబడU�డf. ఈ సమయ5లల� j��(రkl ల* క�8� 	ాఠ�ాల చుటñG  �రkగ)తã, 
ఆడfతã కs�ి�ా� రk. 

ఉ	ా&�(య)s3{ ఆస3{� క�8� తWL£	¶ ¥, చదు�½ సంసIృ� ల¢s ÉదటT తరం 
అ�C(సక*ల*Wా ఉన� �ిల< ల* క�WLన బహ�ళ తరగ� 	ాఠ�ాలWా ఉన� ఈ 
ప6L�ిlత�లల� బg ధన అభ(సన ప%3{"య ఎల5 సమరlవంతంWా sర�Y|ం��ల� క�8� 
ఆల��ంచల¢s �ిl� కs�ిసు� ం��. ఈ 	ాఠ�ాలక* 6ావ8�s3{ మ)ందు �ా6L3{ బహ�ళ 
తరగ� బg ధన ల�s xyళక*వల* �½6L� ఎల5ంటT Àµణ ఇవ�బడల¢దు. ఉ	ా&�(య)s 
బg ధన ��ౖప�ణ(ం xyరkగ)పరచు3¿వడం బృంద కృU�(ల* ఎల5 sర�Y|ం���, 
�ామ6ాl Ðలను ఎల5 �ాం&�ం���, j��రkl ల ��ౖjధ( అభ(సన అవస6ాలను ఎల5 
Í6ా¾� అన� అం�ాలపట<  ఉ	ా&�(య)s3{ ఎల5ంటT ��ౖప�ణ(ం Wాs ఆస3{�Wాs 
ల¢క*ండ 	¶ ¥ం��. 	ాఠ(ప�స� 3ాల* �ిల< లంద6L దగ£6ా ఉన�ప�టT3�, �'H ప�స� 3ాల* 
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ఎవ6Lవద¡  ల¢వ�. బృందంWా 	ాడడం, అ�C(�ాల* exercise ల* drilling �ే¥ంచడం 
త6ా�త బట©G  పటTG ంచడం ప%�6§¨ �ా&�రణంWా జ6LWA తంత�. అs� గదులల�నూ 
black board ల* ఉన�ప�టT3� �ాటTs �ాడడం ��ల5 అరkదు. ఈ తంత� ప%�6§Ú 
ఇల5WA జరkగ)తã ఉంట�ం��. 3Aవలం date మ5రడం తప�. 

Pరk, 3Aవలం Pరk మ5త%x¤ 2‐5 తరగత�లను �½6A�రk తరగ�గ��ల� sర�Y|ం��ల5, ల¢�� 
అ�½�� sర�¥ంచగలరk. ఇ�� 	ాఠ�ాలల�s అందుబCట�ల�గల సlలం, ఆ సlల5s� jjధ కృU�(లక* ఎల5 
jstWLం��ల�½ ప%ణ�«క�  ౖఆ&�రప89 వ�ంట�ం��. బహ�ళ తరగ� బg ధనల* వ(3{�గత కృU�(ల*, జట�G  
కృU�(ల* sర�హణ ప%ణ�«క మ6Lయ) ఆచరణ� ౖ  ఆ&�రప89 వ�ంట�ందs అరlం �ేసు3¿�ా�. ఇప�టT3�, 
ఒక బహ�ళ తరగ� ఉ	ా&�(య)89Wా P �Cధ(త అs� తరగత�ల బృం��లక* సlల5s�, jjధ జట�G  
కృU�(ల* sర�Y|ంచుటక* ప%ణ�«క ర�ంచు3¿వడంల� మ6Lంత � 6LWLందs అరlం అ¥వ�ంట�ం��. 
j��(రkl ల* �ా6L3{ 3AటC¥ంచబ89న జట�G  కృU�(ల* నర�Y|ంచడంల� ఎల5ంటT అడ: ంక*ల* 6ాక*ం8�, �ారk 
ప�6L� �ాl ¥ల� �ా6L అభ(సన కృత(ంల� sమగ�మ¥¦(ల5 సlల5s� ఏర�ర��ల�½ jషయం Pక* 
స�షGమ¥¦( ఉంట�ం��. 

jjధ తరగత�లక* �ెం��న �ిల< ల* ఒ3A గ��ల� క�రk¾న�ప�డf ఒకI సమయంల� jjధ 
తరగత�ల �ిల< ల మధ( కృU�(ల* ఒక6L 3క6L� ఆటంకపరkసూ�  ఉండవచు¾. బహ�ళ తరగ� బg ధన అs� 
సంద6ాÑలల� స�ాల* 3ాజöలదు. 3s��ారk<  ఇ�� j��(రkl ల* ��ౖjధ(భ6Lతxyzన అభ(సన ప%3{"యలల� 
ఒక6L3కరk సహక6Lంచుక*ంటñ �½రk¾క*�½ అవ3ాశం క�8� క��సు� ం��. ఇ�� �ా6L జö÷ ��త�క, �ామ5;క 
ఎదుగ)దలక* క�8� U�డ�డfత�ం��. j��(రkl ల* �ా6L �ా6L అభ(సనం xyరkగ)పరచక*ంటñ jల*వల*, 
�ామ5;క సహ3ారం, ఒక6L3{ ఒకరk U�డ�డడం. ఆ6§గ(కరxyzన 	¶ ట© �ాU�వరణం, ఆ�ా�ాహ దృక�థం, 
పరస�రం పంచు3¿వడం Éదలగ) అవ3ా�ాల* క�8� క��సు� ం��. అంUే 3ాక*ం8� j��(రkl ల మధ( 
పరస�ర అభ(సనం, బహ�ళ తరగత�ల అs� ర3ాల j��(రkl ల అభ(సనం� ౖ క�8� మం� ప%�Cవం 
చూప�త�ం��.  �½6A�రk �ామ5;క �½పథ(ం క�WLన �ిల< ల మధ( �½గంWా పరస�ర అభ(సనం జ6LWA అవ3ాశం 
వ�ంట�ం��. 

3ాబటTG , ఈ ప6L�ిlత�ల మధ( మనక*న� ఒ3A ఒక అవ3ాశం Uె�jWా పs�ేయడం (“WORKING 
SMART”) j��(రkl లను కృU�(లల� sమగ�ం �ేయడం ���6ా మ5త%x¤ మనం అభ(సనం ఫల%పదం 
�ేయగలమ).  అల5 �ేసు� న�ప��డf ప%� తరగ�ల� మ5రkత�న� సబ×�క*G  ల¢�� మ5రkత�న� 	ాఠంల� 3{"ం�� 
తరగత�ల �ిల<లక* తWLనంత సమయం ఇ�ా��. ఇ�� �మ��� బహ�ళ తరగ�s sర�Y|ం���Eన 
మ6ా£ ల*, అనుస6Lం���Eన పద�త�ల*, బg ధ�� కృU�(లను sర�Y|ంచడం. అ�ే సమయంల� ఇల5ంటT 
ప6L�ిlత�లల� �ాధ(మ¥¦( వ�(nల� ౖ పs�ేయ8�s3{ Pక* ప6Lజö÷ ��s� ఇసు� ం��. 
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3.  బహQళ తరగT బd ధనను fరg,hంచడం 

తరగ�s వ(వ�ీl క6Lంచుట (organization), తరగ� sర�హణ (management), తరగ� �ా6ÏWా 
బg ధ��భ(సన కృU�(ల sర�హణల సమన�యx¤ బహ�ళ తరగ� బg ధన. 

అందుబCట�ల�గల వనరkలను, సlల5s� jstWLంచు3¿గల, తరగ� సం�ాl గతం �ేయగల 
మ6Lయ) తరగ�s sర�Y|ంచగల ఉ	ా&�(య)s� ౖ మ5త%x¤ బహ�ళ తరగ� బg ధన �కI ఫ�తం 
ఆ&�రప89 వ�ంట�ం��. 

బహ�ళ తరగ� sర�హణ ఉ	ా&�(య)డf, తరగ�గ�� మ6Lయ) j��(రkl ల* అను మmడf ర3ాల 
3ార3ాల మధ( ఆ&�పరపడfత�ం��.  

Plan 

� తరగ� గ�� �కI ప6Lమ5ణమ)ను అనుస6Lం� తరగ� గ��s �న� �న� కృU�(ల Corners 
Wా jభ;ంచు3¿వడం. 

� బg ధ��భ(సన ప6Lక6ాలను అమరk¾3¿వడం 
� j��(రkl ల* మ6Lయ) ఉ	ా&�(య)ల* క�రk¾�½ సlల5s� s6AlÀంచు3¿వడం. 
� j��(రkl ల* కృU�(లల� sమగ�మ¥¦(ల5 కృU�(లను ర�	Á ం��ంచు3¿వడం 
� j��(రkl ల* క"మÀµణU� అభ(సనంల� 	ాల�£ �½ల5 మ5ర£దరË3ాల* ర�	Á ం��ంచు3¿వడం. 
� బహ�ళ తరగ� బg ధన sర�Y|ంచుటక* మ5ర£దరË3ాల* ర�	Á ం��ంచు3¿వడం 
� తరగ� గ��s అభ(స��s3{ అనుక�లంWా మల*చు3¿వడం 
� ఒ3A సమయంల� jjధ 	ాªా(ం�ాల* బg &�ం�ేల5 ప%ణ�«క ర�	Á ం��ంచు3¿వడం 

బహ�ళ తరగ� బg ధన37Ê కృU�(ల sర�హణ 3రక* ప%ణ�«క మmడf �ాl ¥లల� ఏర�రచబడfత�ం��. 

ప�ర� స���హక �ాl ¥ (Pre‐Preparatory stage), స���హక �ాl ¥ (Preparatory stage), 
and అమల*ప6L�ే �ాl ¥ (implementation stages) 

పlరg స2\mహక nాo � (Pre-Preparatory stage): 
ఈ �ాl ¥ల� బహ�ళ తరగ� ఉ	ా&�(య)89Wా ప�6L��ాl ¥ సన�ద¡త 3రక* అవWాహన క�WAల5 

3s� �ా6ాల	ాట� బహ�ళ తరగ� �ాU�వరణం పట<  అవWాహన 	Á ందుతã, తరగ�గ�� sర�హణ 
(organization) � ౖ అవWాహన 	Á ందుU�రk. ఈ �ాl ¥ల� 3{"ం�� అం�ాల* sర�Y|�ా� రk.  

� jjధ �½ప��(ల*గల �ిల< ల అవస6ాలను గ)6L�ంచడం 
� 	%ా థ�క �ాl ¥ jద( ప�6L� అ¥¦(స6L3{ �ిల< ల క"మం తప�క*ం8� బ893{ nజర¥¦(ల5 	ాఠ�ాల 

�ాU�వరణం ర�	Á ం��ంచ3¿వడం 
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� సహచర అభ(సన, బృంద కృU�(ల*, జట�G  కృU�(ల* వ(3{�గత కృU�(లU� క�89న వ(3{�గత బg ధనల* 
3న�ాWLంచడం. 

� ఉ	ా&�(య)డf j��(రkl ల మధ( పరస�ర చర¾లను త���6ా j��(6Ll తరగ� గ��ల��½ 
ÖjU�నుభ�ాల ���6ా అభ(సనల� xyరkగ)పరచు3¿వడం, ఏ ఒకI j��(6Ll క�8� అభ(సనం 
నుం89 దూరం 6ాక*ం8� (�నn¥ంప� ల¢క*ం8�) అంద6Lä 	¶% తEY|ంచడం 

� ఒక క"మÀµణ�య)త తరగ� గ��, అనWా �ాం�య)త అభ(సన �ాU�వరణం (అs� తరగత�ల* 
ఒ3A గ��ల� క�రk¾న�ప�టT3�) ఏర�6L�ేల5 s6ా�ణ�త�క బg ధన (చదవడం, 6ాయడం, �C	ా 
��ౖప�ణ�(ల*, గణâతం, � ౖ�E ÉదలFౖనj) s6ా�ణ�త�క బg ధన 3ాs (కథల* �ెప�డం, 
j��(సంబంధxyzన ఆటల*, సరళ �Cవనల నుం89 సం3{<షG  �Cవనల*, 3�"8�పద�త�ల*) పద�త�లను 
ఉపtWLంచడం. 

స2\mహక nాo � (Preparatory stage): 

ఈ �ాl ¥ల� 3{"ం�� అం�ాల* పరగణనల�3{ Íసుక*s ప%ణ�«క తయ5రk�ేసు3¿వల�ి ఉంట�ం��. 

� తరగ�గ��ల� గల సlల5s� సమరlవంతంWా jstWLం�ేల5 ప%ణ�«క ర�ంచు3¿వడం ���6ా అs� 
తరగత�ల �ిల<లక* కృU�(ల sర�హణ �ాధ(మ¥¦(ల5 మ5ర£దరËనం �ేసు3¿వడం. 

� 67గ)(ల2 తరగ� కృU�(లU�	ాట� అs� ర3ాల అదనప� కృU�(ల sర�హణక* Activity Corners 
ఏర�రచు3¿వడం 

� అ�½క జట�G  కృU�(ల* sర�Y|ంచవల�ి వ�¾నప�డf jjధ జట<  చర¾ల* జరkప�3¿వ8�s3{ 
మ6Lయ) వ(3{�గత s6L�Àత అభ(సనను 3న�ాWLంచ8�s3{ తWLన Activity areas ఏర�రచు3¿వడం. 
�వ6LWా ఒకI jషయం గమsంచవల�ి వ�ంట�ం��. ఏ�టంటd బహ�ళ తరగ�s 
sర�Y|ంచ8�s3{ ఏ ఒకI j&�నం ప�6L��ాl ¥ల� స67Êన��Wా �Cjంపల¢మ). సమయ5s3{, 
అవస6ాs3{ అనుగ)ణంWా j&�నంను మ5రk¾3¿వల�ి వ�ంట�ం��. 

�Øs37Ê, j��(రkl ల సంఖ(, తరగత�ల సంఖ(, గ�� ప6Lమ5ణంలను దృ�ిGనందుంచుక*s మ6Lయ) 
3{"ం�� అం�ాలను ప6Lగణనల�3{ Íసు3¿వల�ి వ�ంట�ం��. 

� వ(3{�గత అభ(సనం మ6Lయ) కృU�(&�ర అభ(సనం37Ê సlల5s� ప%Uే(కంWా 3AటC¥ంచుట. 
� కృత(మ) �కI రకమ) మ6Lయ) jjధ తరగత�ల నుం89 	ాల�£ నవల�ిన j��(రkl ల సంఖ(ను 

దృ�ిGల� ఉంచు3నుటక* 
� jవధ కృU�(ల Corners ను ఏర�రచుట, �ాటT sర�హణక* అవసరxyzన �ామ5WL"s 

అందుబCట�ల� ఉంచుట. 
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� అందుబCట�ల� ఉన� బల< ల*, �ామ5WL"s కృU�(లను sర�Y|ంచుటక* అనువ�Wా ఉం8ేటట�<  
అమరk¾3¿వటం. 

� ఉ	ా&�(య)డf, j��(రkl లంద6L3� అందుబCట�ల� ఉం8ేల5 సlలం 3AటC¥ంచుట. 
� అవసరxyzనప�డf అందరk j��(రkl ల� ౖ శ"ద¡  వY|ంచగ�WAల5 సlలం 3AటC¥ంచుట. 
� Reading Corners ఏర�ర�, అందరk j��(రkl లక* అందుబCట�ల� ఉం8ేల5 జöగ"త�  వY|ంచుట 
� శబC¡ లను ఇ�ే¾ కృU�(లä� W§డక* ఒక��ౖప� sర�Y|ంచడం ���6ా మ6Âక��ౖప� వ(3{�గత కృU�(ల*, 

బg ధనక* అనుక�ల �ాU�వరణం ఏర�రచడం. 

అవ�`ధ ర,hత తరగT గz{ Layout 

తరగ�గ�� ప6Lమ5ణం, వనరkల అందుబCట�, j��(రkl ల సంఖ(ను దృ�ిGల� ఉంచుక*s, 
�ామmY|క, వ(3{�గత అభ(సనం37Ê ప%ణ�«క 

� j��(రkl లను కృU�(ల sర�హణ37Ê �న� �న� సమmnల*Wా jభ;ంచుట, ఒక గm" ప� మ6Âక 
గm" ప� అభ(సనమ)ను Wాs, వ(3{�గత అభ(సనమ)ను Wాs ఆటంకపరచక*ం8� జöగ"త�పడfట. 

� jjధ సమmహమ)ల* అందుబCట�ల�గల వనరkలను బటTG , బ×ం�ల*Wాs మ5(HE Wాs �½6A�రkWా 
jjధ మmలల�<  (Corners) క�రk¾ండబ×ట�G ట. 

� j��(రkl ల* వ(3{�గత కృU�(ల sర�హణక* ¬ల*Wా 8ె>I ల ఏ6ా�ట� �ేయ)ట.  
� ¬ల¥న�§ j��(రkl ల* జతల*Wా పs�ేయ)టక* ¬ల*Wా అల5WA ఒక సమయంల� జట�G  కృU�(ల 

sర�హణ37Ê జట<ను ఏర�రkచుట అ�ే సమయంల� తరగ�ల�s అందుబCట�ల� ఉన� సlలంల� 3 
ల¢�� 4 గ)రk j��(రkl ల�ే సమmహమ)లU� jjధ కృU�(ల* sర�Y|ంచుట. 

� తరగత�ల �ా6ÏWా jవధ కృU�(ల sర�హణ37Ê working units ఏర�రచుట 
ఉ��హరణ: 

•  Activity Area 
• Reading Corner 
• Block Board(s) 
• Cup Boards 
• Place for Teacher (ఇ�� �ిlరమ)Wా ఉండనవసరం ల¢దు) 

ప6L�త సlలంల� కృU�(లను బటTG  తరగ� గ�� అమ6Lక క�8� మ5రkత�ం��. బహ�ళ తరగ� 
బg ధన ఒ3A తరగ�గ��ల� sర�Y|ంచుట 3రక* 3{"ంద ఈయబ89న 3s� నమm��ల* Pక* 
ఉపtగపడవచు¾. 
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j��(రkl ల* �ా6L �ాl నం మ5రక*ం8� క�రk¾నవల�ిన అవసరం ల¢s సందరÑంల� Figure 1 ల� 

చూ�ిన Seating arrangement ఉండవచు¾. �Øsల� �న� �న� మ5రk�ల* క�8� �ేసు3¿వచు¾. 

ఉ��హరణ: 

• అనుక�లను బటTG  e‐reading corner activity area ఏర�రచు3¿వచు¾. 
• తరగ� గ��3{ 67ండf Doorల* ఉన�ట<¥Uే, గ��s 67ండf �CWాల*Wా Card board  Wాs 

plastic glass Wాs ఉపtWLం� ల¢�� �ాl sకంWా లభ(మ¥¦( ఇతరమ)ల* (త8937 
��దురk ÉదలFౖనj)U� Wాs jభ;ంచు3¿వచు¾. 

• 3{"ం�� �Cగం ల�s 3 అడfగ)ల* ఇట�కలU� W§డ���6ా jభ;ం�, � ౖ �Cగం � ౖన 
సూ�ం�న jధంWా j��(రkl ల*, ఉ	ా&�(య)డf ఒక6L3కరk కనబ8ే jధంWా గ��s 
మ5రk¾3నవచ¾ను. 
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మmడf ల¢�� ��ల*గ) తరగత�ల* ఒ3A గ��ల� sర�Y|ం���E వ�¾నప�డf Figure 2 ను 

ఎను�3నవచు¾. �Øsల� jjధ తరగత�ల j��(రkl ల* క��ి �ామmY|క అభ(సన కృU�(ల* 
sర�Y|ంచుటక* ¬ల* కల*గ)త�ం��. 

ఉ��హరణ: 

• ఈ j&���s� తరగ� బయట, ఆవరణంల� క�8� అమల*�ేయవచు¾. 
• టT.ఎ�.ఎå. 	%ా మ)ఖ(తను sర<µ(ం �ేయక*ండfనట�< Wా వనరkల 	%ా ంU�s� స�షGంWా 

హదు¡ ల* WÏయబ89 ఉం8��. 
• ఉపtWLం�న తరk�ాత టT.ఎ�.ఎå. ను �ాటT య���ాl నంల� ఉం�ేటట�<  j��(రkl లను 

�Cగ�ా�మ(ం �ేయ5�E ఉంట�ం��. 
• ఉ	ా&�(య)ల*, j��(రkl ల* స�యంWా తయ5రk�ే�ిన టT.ఎ�.ఎå. Wాs ప%భ)త�ం 

���6ా సరఫ6ా �ేయబ89న టT.ఎ�.ఎå. Wాs jstWLంచవచు¾. 



Module for School Heads Page : 12 

 

 

jjధ తరగత�లక* �ెం��న j��(రkl లను సమmnల*Wా ఒ3A�§ట ఏర�రచు ప6L�ిl �ల�, ��ss 
sర�Y|ం�ే j&���s� Figure 3 jశ�Øక6Lసు� న���. 

ఇకIడ j��(రkl ల* 3 గm" ప�ల*Wా (1,2 తరగత�ల*, 3, 4 తరగత�ల* మ6Lయ) 5వ తరగ�) 
jభ;ంచబ8�: రk. 

1వ, 2వ తరగత�లక* ఒ3A �Cవనను ఉ	ా&�(య)డf బg &�ంచవల�ినప�డf 1 మ6Lయ) 2 
తరగత�లను ఒక సమmహంWా ఏర�రచడం 3, 4 తరగత�లక* ఒ3A �Cవనను బg &�ంచవల�ినప�డf 3, 4 
తరగత�లక* సమmహంWా క�6§¾బ×టGడం జరkగ)త�ం��. ఇ�� j��(రkl లల� Peer tutoring మ6Lయ) 
�ీ�య అభ(సనక* క�8� � ోహదపడfత�ం��. 5వ తరగ�s మmడవ సమmహంWా ఏర�రచడం ���6ా 
�ా6L అభ(సనం� ౖ ఉ	ా&�(య)డf ఏ3ాగ"త చూపగల*గ)U�డf. 
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బహ�ళ తరగ� అనున�� గ��ల�s ప�6L� సlల5s� ఉ	ా&�(య)s ఆల�చనలక* అనుగ)ణంWా 

అందుబCట�ల�s వనరkలను ఉపtWLం� ఎల5 తయ5రk�ేసు3¿�ాల� సూ�సు� ం��. 

� కృU�(ల 3రక* ప%Uే(క సlలం, వనరkలను భ%దపరచుట 3రక* సlలం ల5ంటT అం�ాలను దృ�ిGల� 
� ట�G 3¿�ా�. 

� 2 ల¢�� 3 అడfగ)ల ఎత�� క* గ�ె¡ను s6L�ంచుట ���6ా గ��ల�s ఒక��ౖప� W§డను 5 � µను< Wా 
jభ;ంచు3¿వచు¾. 

� గ�ె¡ల � ౖ�Cగంల� j��(రkl ల�ే తయ5రk�ేయబ89న కృU�(ల*, ��రkG లను ప%ద6LËంచుటక* 
�ాడవచు¾. 

� �ా&�రణంWా 3s��ారk<  తరగత గ��3{ 67ండf తల*ప�ల* ఉంటC¥. ¬టTs j��(రkl ల సురÙ9త 
Entry మ6Lయ) Exit ల*Wా ఉపtWLంచవచు¾. 

� 1, 2 తరగత�లక* సంబం&�ం�న W§డ 3{"ం�� �CWాs� Black / Chalk Board Wా �ాడవచు¾. 

� ఈ సlలంల� తరగ� / �ాl ¥3{ సంబం&�ం�న Charts, Posters ఆటవసు� వ�ల*, Story Book 
ÉదలFౖన �ాటTs ఉండవచు¾. 

� అs� తరగత�ల j��(రkl లను పర(�½Ù9ంచుటక* ¬ల*Wా ఉ	ా&�(య)s సlల5s� 
ఏర�రచు3¿వల�ి ఉంట�ం��. j��(రkl ల ఏ3ాగ"తను � ం	Á ం��ంచుటక* గ��s  flexible 	ా6LGషను<  
ఏ6ా�ట��ేసు3¿�ా�. 
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 j��(రkl ల సంఖ( అ&�కంWా గల ఒక � ద¡  	ాఠ�ాలను ఒ3A తరగ�గ��ల� sర�Y|ంచవల�ి 
వ�¾నప�డf అs� వనరkలను స6Lయగ) ��క6ా(లను అమరk¾3¿వల�ి వ�¾నప��డf Figure 4ల�s 
Option ‐4, Option ‐ 5 ఉపtగపడవచు¾.  

� బg ధ�� పద�త�ల*, sర�Y|ంచు కృU�(లను దృ�ిGల� ఉంచుక*s, jjధ తరగత�ల* ఒకI�§ట 
sర�Y|ంచు అవస6ాలను దృ�ిGనందు3s గ��s అమరk¾3¿వల�ి వ�ంట�ం��. 

� ఈ j&�నంల� ఉ	ా&�(య)s �ాl నం మ)ఖ(ంWా �ిల< లంద6L3� ఉ	ా&�(య)ల* అందుబCట�ల�3{ 
సుల*వ�Wా వ�ే¾టట�< , అ�ేjధంWా ట©చ2, �ిల< లంద6Lä సుల*వ�Wా �ే6Aటట�<  అమరk¾3¿వల�ి 
వ�ంట�ం��. 

� j��(రkl లంద6L3{ బC< è బg 2: కs�ిం�ేటట�< Wా, �ా6L3{ 3AటC¥ంచబ89న అభ(సన కృU�(ల* 
s6ాటంకంWా sర�Y|ంచుక*�½టట�< Wా గ��s అమరk¾3¿వల�ి వ�ంట�ం��. 

� j��(రkl ల* అభ(సన కృత(ం గ)6Lం� ఉ	ా&�(య)sU� చ6L¾ం�న తరk�ాత �ారంతట �ారk కృత( 
sర�హణ 3రక* సమmహమ)ల*Wా వలయ53ారంల� క�రk¾�½ ��సుల*బCట� ఉం8ేటట�<  గ�� 
అమ6Lక ఉం8��E వ�ంట�ం��. 

� ౖన ��6ÂIనబ89న seating arrangement ను P అవస6ాలను బటTG  Pక* అనుక�లxyzన పద¡�ల� 
మ5రk¾క*s ఏ j&�నం స67Êన� ో  స6L	¶ ల*¾టక* అవస6ాలక* అనుగ)ణంWా ఉపtWLంచవచు¾. 
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కృతEమ] 

P 	ాఠ�ాల �ిl�3{ అనుగ)ణంWా తరగ� గ�� ప6Lమ5ణం, గ��ల�s అందుబCట�ల�గల సlలం 
దృ�ిGల� ఉంచు3s Seating Arrangement ఎల5 �ే�ా� రk? P 	ాఠ�ాల ప6L�ిlత�లక* 
అనుగ)ణంWా అవసరxyzనప�డf మ5రk�ల*, �ేరk�ల* �ేసు3¿గ�WA jధంWా సూచనల* 

jప�లంWా jవ6Lంచం89. 

Hz\Eర�o లను సమ��ల�*ా Hభ�ంచుట 

 j��(రkl లను తరగ� �ా6L సమmnల*Wా jభ;ంచుటక*, అందరk j��(రkl లను పర(�½Ù9ంచ గ�WA 
jధంWా, 3{"ం�� అం�ాలను మ)ందసు� Wా ప6Lగణనల�3{ Íసు3¿�ా�. 

� j��(రkl లను ఎs� సమmnల*Wా jభ;ం���? 
� సమmహం �కI ప6Lమ5ణం, సమmహమ)ల సభ)(ల సంఖ( 
� �న� సమmహంల�s బCల*రk, బC�కల సంఖ( 
� ఏ రకxyzన కృU�(ల*, కృU�(ల* sర�Y|ంచునప�డf ఉత�న�మ¥¦( శబ¡మ) 

ఒక తరగ�ల�s j��(రkl ల వయసు, ప6Lణ�s దృ�ిGల� ఉంచు3s ప6L�ిlత�లక* తWLనట�< Wా 
మ5రk¾3¿గ�WA ఇతర పద�త�లను క�8� ఎను�3నవచు¾. 

� ఉ	ా&�(య)ల ప%త(µ పర(�½µణ అవసరం ల¢s అభ(సన కృU�(లను jభ;ంచుక*s, jjధ 
�ామ6ాl Ðల*, జట�G  కృU�(ల ���6ా అభ(సనం తరగ� Éత�ం కృU�(ల*, బCల*ర, బC�కల 
	%ా �sధ(ం ప6Lగణనల�3{ Íసుక*s sర�Y|ంచవల�ి ఉంట�ం��. jjధ ర3ాల వ(3{�గత కృU�(ల* 
ఉ��: �'ట©> బg రk: ల� �ే��%ా త అభ(సనం �ామ5న(�ాస� �ం గణâతంల�s �న� �న� ప%tWాల 
sర�హణ, చ6Lత% ప�స� 3ాలను చదవడం ÉదలFౖన ఇతర ఆస3{�గల అం�ాల* sర�Y|ంచుట వంటT 
అం�ాల* ప6Lగణనల�3{ Íసు3¿�ా�.  

� jjధ తరగత�లల� ఒ3A �§ట క�6§¾బ×టGడం, పల* సబ�క*G లను బg &�ంచడం, అభ(సనంల� జ7ండ2 
సమ 	%ా &�న(త ఇవ�డం వంటT అం�ాలను ప6Lగణనల�3{ Íసు3¿�ా�. 

సమయ5నుక�లంWా బహ�ళ తరగ� బg ధ�� వ�(nలను మ5రk¾3¿గలగడం అనున��, 
j��(రkl లందర� బCల*రk, బC�కల* Uే8� ల¢క*ం8� బg ధ��భ(సన కృU�(లల� 3{"య5!లంWా 
	ాల�£ నగలగడం, తరగ� గ��s మ6Lంత సమరlవంతంWా j��(రkl ల* పరస�రం అభ(�ించగ�WAల5 
ర�	ాంతరం �ెందుటక* ��ల5 మ)ఖ(xyzన అంశం అనున�� గమsం���. 
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సoల Hf�గం 

� తరగ� గ��ల� j��(రkl ల* ఒక కృత(మ) నుం89 మ6Âక కృత(ం sర�Y|ంచుటక* 
అవ6§&�ల* ల¢క*ం8� చూడడం. 

� ఎక*Iవ శబC¡ s� క�WLం�ే కృU�(ల sర�హణక* ప%Uే(కసlలం 3AటC¥ంచడం, 
త���6ా వ(3{�గత అభ(స��s3{ ఆటంకం కల*గక*ం8� చూడడం. 

� 	ాఠ�ాల పs�½ళల�<  drawing, geometrical designs ÉదలFౖన కృU�(ల 
3రక* 3ంత సమయ5s� 3AటC¥ంచుట, మ6Lయ) �ాటTs జట<ల�, జతల*Wా 
sర�Y|ంచడం. 

� Drawing, Role Plays ÉదలFౖన �ాటTల� ఎక*Iవ j��(రkl ల* 	ాల�£ �½ కృU�(ల 
sర�హణ 3రక* ప%Uే(క సlలం 3AటC¥ంచుట. 

సమయమ]ను, సమరoవంతం*ా Hf�*�ంచుట 

 jjధ తరగత�ల jjధ సమmnల*Wా గల j��(రkl లక* తక*Iవ సమయంల� ఎక*Iవ 
ఫ�U�s� 	Á ందుటక*, మందసు�  ప%ణ�«క ర�ంచు3¿వడం, jషయ బg ధన, 3ాలsర�య పటTGకను 
ర�	Á ం��ంచడం, బg ధ�� పద��, కృU�(ల sర�హణ వంటT అం�ాలల� ఉ	ా&�(య)ల* 
సమరlవంతంWా బCధ(తల* sర�Y|ంచవల�ి ఉంట�ం��. 

� సం�ిద�U� సమయ5s� � ంచడం ���6ా ఒ��89s తWL£ంచు3నుట 
� అభ(సనమ)ను � ంచుట3రక* రకర3ాల సమmహ నమm��లను మ6Lయ) వ(3{�గత 

అభ(సనమ)ను ఉపtWLంచుట. 
� 67ండf తరగత�లక* ¬ల¥నంత వరక* క��ి అభ(సనమ) క��ంచుట 
� 6ాబg వ� సంవతE6ాలల� బg &�ం�న j��(ప%ణ�«క ప�న6ావృతం 3ాక*ం8� చూసు3¿�ా�. 

Pరk తరగ�ల� ప%�½Àం�నప��డf Pరk 3s� ఆశయ5లU� j��(రkl లను తరగత�ల �ా6ÏWా 
jభ;ం�న, Pరk సృజ��త�క 3ార(కల5	ాల* జరప8�s3{ ఎక*Iవ సమయం ఆ�� అవ�త�ం��. ఇల5 
వయసుE 6ÏU�(, తరగ� �ా6ÏWా ఉం8ే P ఆశయ5ల* బహ�ళ తరగ� ప6L�ిlత�లక* అవసరxyzన 
3ార(కల5	ాలను ర�	Á ం��ంచు3¿వ8�s3{ ఎంU� సnయపడత�ం��. 

� 1, 2 తరగత�ల j��(రkl లక* Posters, Charts, A V Aids U�	ాట� ఉ	ా&�(య)ల సహ3ారం 
ఎక*Iవ అవసరం. 
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� 3, 4 తరగత�ల j��(రkl లక* సహచరబg ధన (peer tutoring) సహ3ారంU�	ాట� పరస�ర 
అభ(సనం, జట�G  కృU�(ల* ఎక*Iవ అవసరం. ఇం3ా sఘంట�వ�, అ�C(స�Ø�ికల* క�డ అంUే 
అవసరం. 

� 5వ తరగ� j��(రkl లక* వ(3{�గత అభ(సనం, ఉ	ా&�(య)s సహ3ారంU� 	ాట� సమ�ా(�ాధ�� 
అభ(సన కృU�(ల* ఎక*Iవ అవసరం అవ�U�¥. 

సంధర�ం-1 : 5 తరగత�లక* ఒ3A�ా6L అభ(సన కృU�(ల* sర�Y|ం�ేటప�డf 3{"ం�� కృU�(ల 3రక* 

సమయ5s� 3AటC¥ంచవల�ి వ�ంట�ం��. 

� ఒక 	ాªా(ంశం ప�6L� అ¥న తరk�ాత ఆ 	ాªా(ం�ా�� ఆ తరగ�3{ / జట�G క* 
ప�న6ా�C(సం క��ంచుట. 

� మ6Âక తరగ�3{ నూతన 	ాªా(ంశమ) బg &�ంచడం 
� మmడవ (మ6Âక) తరగ�3{ ల¢�� గm" ప�ల� చదవడం. 
� ��ల*గ) తరగ�3{ ల¢�� గm" ప�3{ గణâతం అ�C(స కృU�(ల*, ల¢�� �Cషయందు �%ా త 

పనుల* 
� 5వ గm" ప�క* ల¢�� తరగ�3{ Peer, group activity ల¢�� �ామ5న( �ాస� �ంక* 

సంబం&�ం�న ÙAత%పర(టన 
� jjధ కృU�(లను �ాl sక వనరkలక* కళల*, �ే�పనుల* (Craft forms) �ిల< లక* 

అనుభవం గల అం�ాలU� అనుసం&�నం �ేయడం 
� j��(రkl ల* క�రk¾ండ8�s3{ సlల5s� 3AటC¥ంచడంU�	ాట� బC< è బg 2: 3రక* 

ప%Uే(క సlలం క�8� ��ల5 మ)ఖ(ం. 
� తరగ� గ��ల� జ6LWA పరస�ర చర( (classroom interaction) అనంతరం 

Feedback, Corrections �ేయడం ఉపtగకరం. 
� 6§¨�ా6Ï సPµ మ6Lయ) మరkసటT 6§¨3A ప%ణ�«క 

సంధర�ం-2 : ఒక ప%Uే(క సమయంల� ఒక కృత(ం అs� తరగత�లక* క��ి sర�Y|ంచుటక* 3{"ం�� 

చర(ల* Íసు3¿వల�ి వ�ంట�ం��. 

� �����¾య)త కృU�(ల* (Open Task activities) అÕవృ���పరచుటక*, 
	ాఠ(ప%ణ�«కను sర�Y|ంచుటక* ఎక*Iవ సమం 3AటC¥ంచుట 

� కృU�(ల sర�హణల� బCధ(తలను �ీ6Lయడ<  �ా6ÏWా సమయ5నుక�లంWా j��(రkl ల 
మధ( jభ;ం� అప�WLంచుట. 
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� అs� వయసుల j��(రkl లక* అనుగ)ణంWా ఒక �ా&�రణ కృత(మ)ల* 
ఎను�3¿వడం బహ�ళ తరగ� 	ాఠ�ాలల* ��ల5 మ)ఖ(ం. 

� ఒ3IకI కృU�(s3{ ఒ3IకI j��(6Lls, మ6Lయ) సహక6Lంచ8�s3{ బృం��s� 
ఎను�క*�½ బCధ(తలను, అప�WLంచుట. �ా6ాs3{ / పÙ�s3{ ఒక�ా6L 6Âటdష� 
j&�నంల� j��(రkl ల బCధ(తల* �ా6L �ా6L �ామ6ాl లక* అనుగ)ణంWా మ5రk¾ట. 

� j��(6Ll �ా6ÏWా �ా6L3{ 3AటC¥ంచబ89న బCధ(తల* – jధుల పటTG క సY|క6Lం�ే 
j��(రkl ల jవ6ాల* 	Á ందుపరkచుట. 

� �ా6L3{ అవWాహన క��ంచుట sబంధనల* ర�	Á ం��ంచుట ఉ��: సమmహమ)నక* 
��యకత�ం. 

o జట�G  సభ)(లక*, U�టT తరగ� j��(రkl ల* (Classmates) క*, 
ఉ	ా&�(య)s3{ సహక6Lంచుట 

o జట�G  కృత(మ)ల* అందర� �Cగ�ా�మ(¥¦(ట�<  చూడడం. బ×��6Lంప�ల* 
ల¢క*ం8� అందర� క��ి పs�ే�ి, క��ి �½రkచక*�½టట�<  చూడడం. 

o జట�G  కృత(ం �కI ఫ�U�లను ఇతర గm" ప� సభ)(లU�, తరగ� 
j��(రkl లU� ఉ	ా&�(య)లక* పంచు3¿వడం. 

క�మ��ణ\య]త తరగTగz{ ఏ�ా�ట� 

తరగ� గ��ల� jjధ అభ(సన కృU�(ల* sరంత6ాయంWా జరగ8�s3{ j��(రkl ల* క"మÀµణU� 
xyలగవల�ి వ�ంట�ం��. U�� దశల��½ j��(రkl ల ప%వర��� sయమ5లను ఏర�ర� వ6L�ంపజA�ిన 
�Øర �3ాలంల� �ా6L3{ ఎంU� U�డ�డfత�ం��. jÕన� �ామ6ాl Ðల*గల j��(రkl ల సమmహంను 
ఉ	ా&�(య)డf బహ�ళ తరగ� బg ధన సమరlవంతంWా sర�Y|ంచుట 3ర37Ê j��(రkl ల* 3s� 
sయమ5లను 	ాటTంచవల�ి వ�ంట�ం��. అందుక* అవసరxyzన సమయ5s� 3AటC¥ం���. 

j��(రkl లల� �ానుక�ల దృక�థం అలవడ8�s3{ 3{"ం�� 3s� జöగ"త�ల* 	ాటTంచవల�ి వ�ంట�ం��. 

� 	ాఠ�ాల 	%ా రంభxyzన ÉదటT �ారంల�, j��(రkl లక* నూతన �ాU�వరణం పట<  అవWాహన 
కల*గజAయడం. j��(రkl లక* jjధ బCధ(తల* 3AటC¥ంచడం, 	ాఠ�ాలల�s వనరkలను 
క"మపద��ల� స67Êన సlలంల� అమర¾డం, �భ%ంWా ఉంచడం, బCWా ప%�స�ం��ం�న 
j��(రkl లక* 	¶% U�Eహ3ాల* అందజAయడం. 

� sబంధనల* 	ాటTంచడం వల< , 	ాటTంచక	¶ వడం వల<  జ6LWA ప6Lణ�మ5ల* sర�¥ంచడం, మం�, 
�ెడf అల�ాట<ను సూ�ం�ే jjధ రంగ)ల stickers ను �ాడకం, sబంధనల* 	ాటTం�న �ా6L3{ 
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	¶% U�EహకంWా Appreciation Certificate అందజAయడం, �ానుక�లxyzన ప6Lప��ి�  
(feedback) ఇవ�డం ���6ా j��(రkl లల� �ానుక�ల �ాU�వరణం క�WLంచడం. 

� �ెడf అల�ాట<  పర(వ�ా��లను j��(రkl లక* ప�ే ప�ే �ెప�డం వల<  ప%వర�నల� మ5రk� 
Íసుక*6ావడం, �ిల< లను �ే��ించడం, ÀÙ9ంచడం వల<  ప6Lవర�న �ెందక	¶ వడంU�	ాట� 
j��(రkl ల* మ6Lంత �ెడf అల�ాట< క* ల�న¥¦( ప%మ5దమ)ంట�ందs గ)6L�ంచడం. j��(రkl ల 
�ెడf ప%వర�నను ఉ	ా&�(య)డf ప%ద6LËం�ే  3s� చర(ల* ల¢�� ప%వర�న U8ే�ల ���6ా 
j��(రkl ల* U�మ) �ే�� తప��ను ఇక ఏమ5త%ం సY|ంచరs అరlం�ేసుక*ంటCరk, మ6Lయ) 
తరగ�ల� క"మÀµణ ఉల< ం�|ంచక*ం8� 3s� sయమ5ల* 	ాటTంచవల�ి ఉంట�ందs 
Uెల*సుక*ంటCరk. ఉ	ా&�(య)లక* Éదట�<  3ంత �CరంWా అs�ిం�నప�టT3� ఇల5 6§¨ 
j��(రkl లక* U�� దశల� Àµణ ఇ�¾న �ా6Lల� ప6Lవర�న గమsంచవచు¾. 

� ప%� j��(6Ll నుం89 ఉ	ా&�(య)డf ఏ రకxyzన ప%వర�నను ఆÀసు� ���రk. j��(రkl లక* 
Uె�యజAయడం. 

� తరగ�గ�� ప%�½శ మ5ర£ం వద¡  j��(రkl ల* sర�Y|ం�న కృU�(ల* ప%ద6LËంచడం, త���6ా 
j��(రkl ల* అభ(సన కృU�(లల� స�యంWా 	ాల�£ నడంU�	ాట� మం� క"మÀµణ 
అలవడfత�ం��. 

� j��(రkl లను ఏ� ో ఒక కృత(ంల� sమగ�ం �ే�ినట< ¥Uే �ా6Lల� క"మÀµణ ��ల3ల�8�s3{ 
¬లవ�త�ం��. 

ప_T Hz\E��o �క� అభEసన nామ�ాo fm గ]���ంచడం 

బహ�ళ తరగ� 	ాఠ�ాల, �ా&�రణ 	ాఠ�ాల కంటd �శ"మ వయసుEగల �ిల< ల* ఒ3A తరగ� 
గ��ల� క�6§¾వడం వల< , తరగ�ల� jÕన�xyzన అవస6ాల*, అంచ��ల* / ఆ3ాంµలU� j��(రkl ల* 
ఉంటCరk. 

‘అందర� �½రk¾3ా�ా�’ అs ప%&�న లµ(ంWా బహ�ళ తరగ� ఉ	ా&�(య)డf మ)ఖ(xyzన 
బCధ(త Íసు3¿�ాలంటd, j��(రkl ల అవస6ాల* ఎంత వరక* Íర¾బడfU�¥ మ6Lయ) ఎంత వరక* 
క"మబ�Ø¡క6LంబడU�¥, అందుక* తగ) అనుక�లxyzన ప6L�ిlత�ల* ఎల5 క��ంచవల�ి ఉంట�ం�� అ�½ 
అం�ాల� ౖ ఆ&�రప89 ఉంట�ం��. 

ఇ�� జరWాలంటd �ిల< ల�<  వ(3{�గత బÛ&�ల*ంటCయs, ప%� j��(6Ll Õన�ంWా �½రk¾క*ంటCరs 
అందుక* ��ౖjధ(xyzన �3{తE (differential treatment) అవసరమs ఉ	ా&�(య)893{ Uె��ి ఉం8��. 
jjధ మ56ా£ ల ���6ా ప%� j��(6Ll అవస6ాల* 3{"ం�� jధంWా Íర¾వచు¾. 
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� �శ"మ వయసుE ల¢�� �ామ6ాl Ðల* మ6Lయ) జ7ండ2 ప%x¤యం ల¢క*ం8� బCలబC�కల మధ( 
పరస�ర చర( (Interaction) ఉండడం వల<  x¤�ోపరxyzన j3ాసం, ��%6Aపణ, �C	ా ��ౖప�ణ�(ల* 
అÕవృ��� , పదజöలం xyరkగ)పరచడం జరkగ)త�ం��. 

� ఒక సమmహం j��(రkl ల*, ఇతర సమmnల j��(రkl ల నుం89 Õన�ంWా ఉండవచు¾, మ6Lయ) 
అ�ే వయసుEల� ఉన� �ిల< ల* jÕన� 3ారణ�ల వల<  jÕన�ంWా �½రk¾క*ంటCరk, అందుక* 
అ�C(సక*ల లµణ�లక* అనుగ)ణంWా jషయ5s� ర�	Á ం��ం���. 

� 	ాఠ�ాలల� 3త� Wా �ే6Lన j��(రkl లల� సర��ా&�రణంWా �ా6L3{ ఉం8ే భయం, ఆం� ోళనను 
	¶ WÂటG8�s3{ సnయం �ేయం89. ఒక�ా6L ఉ	ా&�(య)s పట<  �ా6L3{ j�ా�సం క�WLన, �ారk 
	ాఠ�ాల పట<  గర�పడfU�రk, క"మం తప�క*ం8� 	ాఠ�ాలక* nజరవ�U�రk. �ారk 
ఉ	ా&�(య)డf సంరµణల� స67Êన jధంWా ప%వ6L��ా� రk. 

� j��(రkl ల* తమ Öవన ప6L�ిlత�ల క*ట�ంబ �½ప��(ల* గ)6Lం� �ెప��క*�½jధంWా 	ాఠ�ాల పట<  
�ా6Lక*న� ఆ3ాంµల* పంచుక*�½ jధంWా ఉ	ా&�(య)డf �ా6LU� సంబం&�ల* ఏర�రచు3¿�ా�. 

తరగT fరgహణ 

�దట� ��ట��  : తరగ� �కI సlల5s� స6LWా£  jstWLంచుట 3రక* ప%ణ�«క తయ5రk�ేయ)ట. 

��ండవ ��ట��   : తరగ� గ��ల� అందుబCట�ల�గల jstWLంచదగ) �½ల మ6Lయ) j��(రkl ల* 

క�6Âచనుటక* �ీటTం� 	ా< � తయ5రk�ేయ)ట. ఇటTG  ప%ణ�«కల� అందుబCట�ల� గల 
ఫ6Ï�చ2, బC< è బg 2:, ఇతర వసు� వ�లను ప�6L��ాl ¥ల� jstWLంచుటను 
ప6Lగణనల�3{ Íసు3¿వడం, అవసరxyzనప�డf మ5రk�ల* �ేరk�ల* �ేసు3¿గలగడం. 

మ�డవ ��ట��  : తరగ� గ��ల� sర�Y|ంచదగ) కృU�(ల పటTGక j��(రkl ల* �ాl ¥లక* అనుగ)ణంWా 

తయ5రk�ేయ)ట. 

 

క�.సం. 'ేz{ వE���గత / బృంద, జట��  కృతEం 
Hz\Eర�o లలL ఆ�ంచదగ�  nామరo�ం 

ల�z\ 2�ౖప�ణEం 

1    

2    

3    

4    
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��ల£ వ xyట�G  : తరగ� గ�� sర�హణక* సంబం&�ం� మmడf 	ార�ా�ల* (Dimensions) s ��s 
సమరlంWా jstWLంచుక*�½ ప%ణ�«కను అరlం �ేసుక*s, j��(సంవతEరం 
అంU�sకల5< , j��(రkl ల ��ౖయ3{�క �Û��ల*, �ా6L అవస6ాల*, �ా6L �ామ6ాl Ðల* �ా6L 
క*ట�ం �½పథ(ం దృ�ిGయందుంచుక*s �ా&�ం���Eన ప%గ�s sర��ంచు3¿వడం. 

i. j��(సంవతEరం అంU�sకల5<  �ా&�ం���Eన ÉదటT, 67ండవ, మmడవ 	%ా &�న(U�ం�ాల* 
�%ా యం89. 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 

ii. j��(రkl ల* ఆసక*� ల*, �ామ6ాl Ðల* jjధ తరగత�ల �ా6ÏWా 	ాఠ�ాల �ా6L నుం89 ఏ� 
ఆÀసు� ���రk jవ6Lంచం89. 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 

కృ'\Eల� 

� ౖన jవ6Lంచబ89న jధంWా తరగ� గ��s P67ల5 sర�Y|సు� ���రk? 

1. P 	ాఠ�ాలల�గల అందుబCట�ల�s సlల5s� సమరlంWా jstWLంచు ప%ణ�«క ర�ంచుటక* 
Pరk ఏ¥¦ అం�ాలను దృ�ిGల� ఉంచుక*ంటCరk 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 

2. తరగ�గ��ల�s Furniture, Black Board మ6Lయ) ఇతర వసు� వ�ల అమ6Lకను సూ�ంచు 
Layout ను పటం ర�పంల� WÏయం89. 
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కృతEమ] 

j��(రkl ల నుం89 ఆÀంచదగ) ప%వర��� మ5రk�ల 3రక* s6A¡Àం� కృU�(లను �%ా యం89. ఇj 
తరగ� బg ధ�� sర�హణక* బCWా ఉపtగపడU�¥. ¬టTs పÙ�ల (15 6§¨ల*) �ా6ÏWా 
sర�Y|ంచు3¿వచు¾ 
 

'ేz{ వE���గత / జట��  కృతEం 
Hz\Eర�o ల nామరo�ం, 2�ౖప�ణ\Eల పరం*ా 

ఆ�ంచదగ] ప_వర�న 

   

   

   

   
 

కృతEమ] 

తరగ� �ా6ÏWా j��(సంవతEరం అంU�sకల5<  �ా&�ం���Eన అం�ాలను ÉదటT, ���Íయ, 
తృÍయ 	%ా &�న(U�ం�ాలను గ)6L�ంచం89. 
 

తరగT �దట� U_ా [\నEత ��ండవ U_ా [\నEత మ�డవ U_ా [\నEత 

1    

2    

3    

4    

5    

   
 

సమరoవంతం*ా బd ధ2\ ప_���యను fరg,hంచుట 

Pరk 	ాఠ�ాలల� ఎంత సమరlవంతంWా అs� తరగత�లను sర�Y|ంచగలరk అనున�� అ�½క 
కృU�(లను ఒ3A సమయంల� ఎల5 sర�Y|ం��ల� P మ)ందసు�  సన�ద�త� ౖ ఆ&�రప89 ఉంట�ం��. Pరk 
ప%త(µ పర(�½µణల�Wాs ప6§µంWాWాs j��(రkl లక* Pరk sర�Y|ం�ే బg ధ�� వ�(nలను ఎను�3¿వడం 
ల��½ Pక* sజxyzన ప6Ïµ ఎదురవ�త�ం��. Pరk ప%త(µంWా బg ధన sర�Y|ంచడమm, ల¢�� U�టT 
j��(రkl ల సnయంU� �గU� j��(రkl ల అభ(సన ప%3{"య క��ంచడం ల¢�� j��(రkl లను �ా6A స�యంWా 
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అభ(సన ప%3{"యలల� sమగ�మ¥¦(ల5 �ెయ(డం అ�½�� Pరk sర�¥ంచు3¿వల�ి ఉంట�ం��. 
j��(రkl లను గm" ప�ల* �ా6ÏWా jభ;ంచడం, jjధ గm" ప�ల మధ( కృU�(ల sర�హణ, �ాటTల� అందరk 
j��(రkl ల* 	ాల�£ �½ల5 చూడడం, తదుప6L jjధ 	ాªా(ం�ాల sర�హణ కృU�(లను సమరlవంతంWా 
sర�Y|ంచడంల��½ Pక* స�ాల* ఎదురవ�త�ం��. 

బd ధన ప__��యలL � ప_��యం 

బg ధన, అభ(సన ప%3{"యల� P ప%x¤యం jjధ �ాl ¥లల� ��s అవసరం గ)6Lం� 3{"ం�� అం�ాల* 
Pక* ఉపtగపడవచు¾. 

� j��(రkl లను �½6A�రk �ాl ¥ల �ా6Ls ఒక గm" ప�Wా jభ;ంచుట, ¬ల¥నంత వరక* జట�G  
కృU�(s� మ6Lంత Homogenous Wా మ5రk¾టక* ప%య��ంచుట. 

� j��(రkl లంU� ఒక6LU� ఒకరk క��ి పరస�రం సహక6Lంచుక*ంటñ కృU�(ల* sర�Y|ంచుట, అ�ే 
సమయంల� �ా6L �ా6L అభ(సన గమనంU� మ)ందుక* 	¶ వ8�s3{ అవ3ాశం ఇవ�టం, త���6ా 
s6A¡Àం�న �ామ6ాl Ðల* క��ి �ా&�ంచుట. 

� ��ౖప�ణ�(ల సంబం&�త సబ×�క*G క* j��(రkl లను సమmnల*Wా jభజన �ేయ5� Wాs ఇతర 
అభ(సన అం�ాలక* ఒ3A తరగ� j��(రkl ల*Wా �Cjం���. 

� CWSN, అభ(సన ల�	ాల*గల �ిల< ల �ామ6ాl Ðలను దృ�ిGల� ఉంచుక*s, అందరk j��(రkl లక* 
సూచనలను ఇవ�డం, ఈ �ిల<ల* క�8� �గU� �ిల< లU� సమ5నంWా �ామ6ాl Ðల* �ా&�ం�ేల5 
చూడడం. ఇల5ంటT �ిల< లక* ఉ	ా&�(య)డf ఒక సnయక*89Wా జట< లల� అ�C(�ాల* �ేయ8�s3{ 
ఇతర �ిల< ల అభ(సన గమ��s3{ స6L	¶ ¥¦ jధంWా �ా6L3{ U�డ�డడం. ఈ ప%3{"యల� 
ఉ	ా&�(య)డf ఇటTG  �ిల< ల* సమరlవంతంWా �½రk¾క*�½ల5 ప%Uే(క కృU�(ల*, worksheets 
తయ5రk �ే�ి అమల*�ేయడం త���6ా అందరk j��(రkl ల* ప%గ� చూ��ల5 శ"ద�వY|ంచడం. 

� బహ�ళ తరగ� ల�s jjధ �ాl ¥ల* గల j��(రkl లక* అనుగ)ణంWా jjధ ర3ాల worksheets 
ఉ��: ఉ	ా&�(య – మ5ర£దరËనంల� sర�Y|ం�ే కృత( ప%U�ల*, జట�G  అభ(సన కృత( పU�% ల* 
మ6Lయ) వ(3{�గత అభ(సన కృత( పU�% ల* ÉదలFౖనj. 

 

Hషయమ] �క� సg�0	ాfm అనుస��ంJ కృ'\Eల fరgహణ 

బg &�ంచు jషయం �కI స��Cవం, ఉ�ే¡ శ(ం ననుస6Lం� కృU�(ల* sర�Y|ంచు sర�యం 
ఉ	ా&�(య)ల�ే. 3s� సంద6ాÑలల� jjధ �ాl ¥ల j��(రkl లU� స��«త జట�G  అవసరం, 3s� 
సంద6ాÑలల� j��(రkl ల* 3ంద6L3{ Peer tutoring అవసరమ)ంట�ం��. మ6L3ంద6Ls stజ��ల ���6ా 
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వ(3{�గతంWా �ీ�య కృత(ంలల� 	ాల�£ నజAయడం, ఉ	ా&�(య మ5ర£ద6LËWా �ా6L సహచర �½తృత�ంల� 
స�యంWా అభ(�ిం�ే అవ3ాశం ఇవ�డం జరkగ)త�ం��. ఇవä� క�8� jషయ స��Cవం ననుస6Lం� 
ఉ	ా&�(య)డf మ5త%x¤ sర�¥ంచగల*గ)U�రk. ఇందుక*  67ండf j&���ల* ఉ���¥. అj  

� ఒక తరగ�ల� �ార�ప( �ామరlÐం ఉన� j��(రkl ల సమmహం. ఇj 67ండf ర�	ాల*Wా ఉ���¥. 
�ామరlÐం ల¢�� �ాధన సమmnల*Wా మ6Lయ) �న� �న� అభ(సన సమmnల*Wా ÉదటT 
రకం సమmnల* �ా6ాల 	ాట� బg ధన �ేయ8�s3{ అరl�ాశ�త 	%ా �ప��కన ఏర�డU�¥. 67ండవ  
రకxyzన సమmnల* ఆక�ి�కంWా ఉంటC¥ మ6Lయ) �ా&�రణంWా తక*Iవ వ(వ&�ల� s6L�షG  
పనుల 3¿సం ఉంటC¥. 

� �న� సమmహ అ�C(సం, �ా&�రణంWా ఒక �న� సమmns3{ పss 3AటC¥ంచడం మ6Lయ) 
�ారk, ఆ పss ప�6L� �ే�ా� రs ఆÀంచడం జరkగ)త�ం��. ఇ�� వ(3{�గత అభ(సనంకంటd మ6Lంత 
ప%�CవవంతంWా ఉంట�ం�� మ6Lయ) �ానుక�ల ఫ�U�లను ఇసు� ం��. j��(రkl లను �న� �న� 
సమmnల*Wా ల¢�� ఎక*IవWా సజöÍయ సమmnలల� ఉంచడం స6L	¶ దు. సమmnల* ల¢�� 
జట�<  గ6LషG  �ా� ¥ల� ప%�CవవంతంWా ఉం8�లంటd, �ామ5WL" మ6Lయ) బg ధనల� ��ౖjధ(త ఉం8��, 
అల5WA j��(6Ll అవస6ాల*, �ా6L �ామ6ాl Ðల �ాl ¥3{ అనుగ)ణంWా ఉం8��. 

బహQళ తరగT ప��!ిoత లక� అనుగ]ణం*ా Hz\Eప_ణ\¡క ప�నః సందర£న మ��య] 

అనువర�న 

ఈ 3{"ం�� సూచనల* బహ�ళ తరగ� ఉ	ా&�(య)లక* బహ�ళ తరగ� బg ధనక* ప%Uే(క కృU�(ల 
sర�హణక* � ోహదపడU�¥. 

� �½6A�రk తరగత�లల�s ఒక సబ×�క*G క* సంబం&�ం�న ఒ3Aరకxyzన jషయ5లను గ)6L�ంచుట 
� అs� తరగత�లక* అను��ౖన 3ాలsర�యపటTGక తయ5రk�ేయ)ట 
� తరగత�ల�ా6ÏWా తరగ�s అవసరxyzనప�డf sర�హణ �ేయగల �ామ6ాl Ðల*గల j��(6Ll 

��యక*లను గ)6L�ంచుట. 
� j��(ప%ణ�«కను అనుస6Lం� 	ాఠ(ప�స� 3ాలకనుగ)ణంWా 	ాఠ(పథ3ాల* ర�	Á ం��ంచుట 
� యmsH ప%ణ�«కలను, 6§¨�ా6Ï ప%ణ�«క, �ీ6LయÓ ప%ణ�«కల*Wా jభ;ంచుట 
� తరగత�ల* sర�Y|ంచ8�s3{, కృU�(లను ఎను�3¿వడం 
� j��(రkl లను jjధ గm" ప�ల*Wా jభ;ంచుట, అల5 �ేయ8�s3{ Y  త�బద�త ఏ�ట� Uెల	ా�. 
� వ(3{�గత మ6Lయ) బృంద / జట�G  అభ(సనం 3రక* కృత( పU�% ల* ర�	Á ం��ంచుట 
� jjధ తరగత�ల j��(6Ll బృం��లక* బg ధ�� కృU�(ల ప%దరËన sర�Y|ంచుట. 
� j��(రkl ల �ైనం��న, మ6Lయ) �ాl sక ఉ��హరణలక* jషయ5ం�ాలను సమన�యపరచుట. 
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� j��(రkl ల* వ(3{�గత అభ(సన కృU�(ల* అమల*పరkచుట. 
� sరంతర మmల5(ంకనం ���6ా ఎప�టTకప��డf ప%గ� సPÙ9ంచుట. 
� మmల5(ంకన ప%U�లను ర�	Á ం��ంచుట 
� j��(రkl ల అంతర£త �ామ6ాl Ðలను (కళల*, అటల* ÉదలFనౖj) అÕవృ���పరచుట, సమయం 

3AటC¥ంచడం. 

ఇjWాక ఇతర ��ల5 అం�ాలక* సంబం&�ం�న సమస(లను ప6LషI6Lంచవల�ి ఉంట�ం��. అందుల� 
jjధ పద�త�లల� j��(రkl లను మ��ంప� �ేయడం, jjధ తరగత�ల j��(రkl ల మధ( ఉం8ే 
అవ6§��లను అ&�గ�ం� �ా6L3{ వ(3{�గత శ"ద�  � టdG  మ56ా£ ల*, �ా6L3{ సులభంWా అవWాహన �ేసు3¿వ8�s3{ 
సరళxyzన, స6L¥!zన �Cషను ఉపtWLంచడం మ6Lయ) అవసరxyzన ల�ప s�ారణ చర(ల* �ేపటGడం 
Éదలగ) చర(ల* �ేపటCG �. 

HHధ ప��మ¤ణంలL గల జటG క� ¥ెప�వల!ిన Uా¦ాEంWాలను గ]���ంచడం 

బహ�ళ తరగ� గ��ల� తరగత�ల సంఖ(� ౖ ఆ&�రప89 	ాఠ(ప%ణ�«క ర�	Á ం��ంచవల�ి వ�ంట�ం��. 
అనWా Éత�ం �½6A�రk తరగత�లక* సంబం&�ం� 18 సబ×�క*G ల బg ధన, ఇందుక* 3ావల�ిన సన�ద�త, 
ప%ణ�«క తయ56L ÉదలFౖనj ప6Lగణనల�3{ Íసు3¿వల�ి వ�ంట�ం��. 

	ాఠ(ప%ణ�«క అమల*�ేయ)టక* మ)ందు Íసు3¿వల�ిన చర(ల*, బg ధ�� వ�(nల*, 3ావల�ిన 
�ామWL", కృత(ప%U�ల* తయ56Ï ÉదలFౖనj sర�Y|ంచవల�ి ఉంట�ం��. 

తరగ� sర�హణ సమయంల� జట�G  కృU�(లను ఇవ�డం, j��(6Ll ��యక*లక* కృU�(లను 
3AటC¥ంచడం, అందరk j��(రkl లక* వ(3{�గత కృU�(లను ఇవ�డం ÉదలFౖనj sర�Y|ంచవల�ి 
ఉంట�ం��. 

తరగ� sర�హణ అనంతరం 	ాఠ(ప%ణ�«కను ఇం3ా � ద¡  బృం��లక* అనుగ)ణంWా మ5రk�ల* 
�ేసు3¿వడం ���6ా సPÙ9ంచు3¿వడం, అÕవృ���పరచడం మ6Lంత ��నుకబ89న j��(రkl ల 3రక* 
ప%U�(మ5�య కృU�(లను ర�	Á ం��ంచవల�ి వ�ంట�ం��. (నమm�� 	ాఠ(పథకం Box – 1 s చదవం89) 

HHధ తరగత ల అభEసన ప__���యల అనుసం[\నం 

jjధ తరగత�ల jషయ5ం�ాలను సPకృతం �ేసూ�  (integrate) బg &�ంచగ�WA అం�ాలను Pరk 
గ)6L�ంచవచు¾. ఇల5 బg &�ంచ8�s3{ Pక* ఆయ5 అం�ాలపట<  సమగ" అవWాహన అవసరం. ఆయ5 
అం�ాలల�గల ఉప అం�ాలను బg ధన అభ(సన ప%3{"య నందుగల అs� అం�ాల దృ�ిGనందుంచు3s 
సం&�నపరచు3¿వల�ి వ�ంట�ం��. ఇల5ంటT బg ధ�� పద��s అవలం/ం�ేటప��డf j��(రkl ల ఆసక*� లక* 
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అనుగ)ణంWా అం�ాs� ఎంచు3¿వల�ి వ�ంట�ం��. ఈ బg ధన జ6L��టప�డf Pరk క�8� �½రk¾క*ంటñ�½ 
ఒక సహ ప6L�"ధక*89Wా వ(వహ6Lంచవ�స వ�ంట�ం��. 

�Øs37Ê మ)ందసు�  సన�ద�త, ఉ��హరణక* అవలం/ంచవల�ిన బg ధ�� పద��, jషయ5ం�ాల 
ఎs�క, ఆ అంశం� ౖ jjధ తరగత�ల �ా6ÏWా కృత( ప%U�ల తయ56Ï అవసరం. 

j��(రkl ల* వ(3{�గతంWా �ాధన �ేయ)టక* అనువ�Wా ఉం8��E వ�ంట�ం��. కృత(ప%U�ల* క�8� 
అందుబCట�ల�గల 6Lఫ67�E xyట©6Lయ� క* అనుక�లంWా మ6Lయ) తరగ�ల� బg &�ంచబg వ� 
ఎం�ిక�ేయబ89న jషయ5ం�ాs3{ అనుగ)ణంWా తయ5రk�ేయవల�ి ఉంట�ం��. 

ఆ2G, 3"ా #G  మ6Lయ) మm(;è ల5ంటT �ాటTs బg ధ�� ప%3{"యల� ఉపtWLం���. �ాl sక అవస6ాల 
దృ	ాG Ð బg ధనల� తదనుగ)ణంWా మ5రk� �ేయడం, అవసరxyzనప�డf, �C	ాబg ధన జ6L��టప�డf 
సం�Cషణల* sర�Y|ంచడం చ6ా¾ పద�� �ేపటGడం మ6Lయ) సంWÏతం, ��ట(ం వంటTj క�డ 
ఉపtWLం���. 

మ)ఖ(ంWా j��(రkl ల* అ�½క వనరkలను ఉపtWLంచవల�ి ఉంట�ం��. మ)ఖ(ంWా 	%ా జ7èG 
sర�హణల� 	ాఠ(ప�స� 3ాలU� 	ాట� ఇతర 6Lఫ67�E బ)èE, Av aids, community మ6Lయ) ఇతర మ5నవ 
వనరkల* �ా8��E ఉంట�ం��. ÙAత%పర(టనల*, W7>G  లFక¾2E, �ిsమ5ల*, ¬89t, కథల*, నవలల* , 
�ా6ా� ప�%కల* ÉదలFౖన �ాటTs సPకృతం �ేసుక*ంటñ సంద6§Ñ�తంWా �ాడవల�ి ఉంట�ం��. 

అభEసన కృ'\Eలక� అను	�ౖన �ాలfర§య పట�� క 

అs� తరగత�ల j��(రkl లక* స67Êన అభ(సన కృU�(ల* sర�Y|ంచ8�s3{ అను��ౖన 3ాలsర�య 
పటTGకల* తయ5రk�ేసు3¿వల�ి ఉంట�ం��. ఇతర తరగత�ల j��(రkl లక* ఆటంకం కల*గక*ం8� ఎల5ంటT 
గm" ప� కృU�(ల* sర�Y|ంచగల� ఎను�3¿వల�ి వ�ంట�ం��, /గ£రWా చదవ8�s3{ బదుల* �%ా యడం, 
బ $ మ�ల* WÏయడం వంటT కృU�(ల* ఇతర తరగత�ల sర�హణక* � ోహదపడU�¥. 

సPకృత యmsH ర�	Á ం��ంచడం 3¿సం అభ(సన 3ార(కల5	ాల* ఒక క"మంల� అÕవృ���  
�ేయ5�. అందు3¿సం �ాధ(xyzనంత వరక* ఎక*Iవ ��ౖj&�(s� లµ(ం �ేసు3¿�ా�. అందువల<  ఒక !6LMక 
ల¢�� jషయం (Theme) ఆ&�రంWా ఎం�ిక�ేసుక*న� యmsట�<  jjధ తరగత�ల j��(రkl ల* ఒ3A 
తరగ�Wా �న� �న� జట<లల� జతల*Wా మ6Lయ) 3s��ారk<  వ(3{�గతంWా క�డ పs�ే�ా� రk. j��(రkl ల* 
ఉ	ా&�(య)లU�, ఇతర j��(రkl లU� సమ5జంల�s వ(క*� లU�, jjధ అభ(సన �ామWL", కంప�(ట2, �ా#G  
�½2 U� పరస�ర చర( జరkప�U�రk. 
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3{"ం�� పటం (Box‐1) j��(రkl లక* ఒ3A�ా6L Õన� తరగత�లక* కృU�(ల* ఎల5 sర�Y|ంచవ�§¾ 
సూ�సు� ం��. jషయం äరk, ఆnరం, ఏ��ౖ�� 3ావచు¾. j��(రkl ల బÈ��� క j3ా�ాs� దృ�ిGల� � ట�G 3s 
jjధ తరగత�లక* కృU�(ల* ర�	Á ం��ం���. 

 
 

1వ 6§¨: అం�ాల*:  భm�, äరk మ6Lయ) �ాయ) ర�ాణ� మ56ా£ ల* – బసుEల*, 
jమ5��ల*, ఓడల*, జల5ంత6ా£ మ)ల* ÉదలFౖనj కృU�(ల*: కథ �ెప�డం, చర¾ 
మ6Lయ) వ2I �ీH. ��ౖప�ణ�(ల*: ప6L!లన, �Cవప%�ారం, అను�� (Inference). 

2వ 6§¨: అం�ాల*: 	%ా మ)ఖ(త: 6§¨�ా6Ï ఉపtగం – Öవనం 3¿సం – జలచ6ాల*, 
äటT	ారkదల, jదు(& ఉత��� , వృ��పరxyzన ఉపtగం – �ేపల* పటGడం, �ా(	ారం 
ÉదలFౖనj. కృU�(ల*: కథ �ెప�డం (V/L, L/M, V/S), చర¾ (V/L, L/M, ఇ��'2), �H 
WAå (L/M, V/S, �½చుర�>G) మ6Lయ) పద(ం. ��ౖప�ణ�(ల*: ప6L!లన, వ6Ï£కరణ, 
జరగబg ¥¦�� ఊY|ంచడం మ6Lయ) కమm(s3Aష�. 
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3వ 6§¨: అం�ాల*: �ాహ��ల ర3ాల*: ఆ3ారం. కృU�(ల*: ప%tగం (B/K, �½చ2., L/M), 
చర¾ (V/L, L/M, ఇంట2). అం�ాల*: రంగ). కృU�(ల*: ప%tగం (�½చ2., L/M), చర¾ 

(V/L, L/M, ఇంట2.). అం�ాల*: Uేలడం మ6Lయ) ఎగరడం. కృU�(ల* : కథల* �ెప�డం 
(V/L, L/M, V/S), ప%tగం (B/K, �½చ2., L/M), చర¾ (V/L, L/M, ఇంట2.). 

��ౖప�ణ�(ల*: ప6L!లన, �Cవ%ప�ారం, అను��. 

4వ 6§¨: అం�ాల*: 6§¨�ా6Ï ఉపtWLం�న మ6Lయ) వృ&� అ¥¦( ఇంధ��ల ర3ాల*, 
3రతను s�ా6Lంచ8�s3{ చర(ల*. కృU�(ల*: వ(6ాl లను లF3{Iంచడం (ఇంటC% . L/M), చర¾ 
(V/L, L/M, ఇంట2.), ఇంధన jక"యం దృశ(ం (B/K, V/L, ఇంటC% ), 	¶ సG2 x¤3{ం� (V/L, 

V/S, ఇంట2.). ��ౖప�ణ�(ల*: 3లత, j� )<షణ, ప6L!లన, అను��. 
5వ 6§¨: అం�ాల*: 3ాల*ష( సంబం&�త కృU�(ల* : కథ �ెప�డం, చర¾ మ6Lయ) వ2I 
�ీH. ��ౖప�ణ�(ల*: ప6L!లన, �Cవప%�ారం, అను��. 3ార(కల5	ాల*: కథ�ెప�డం (V/L, 

L/M, V/S), 6§� ��<  మ6Lయ) చర¾ (V/L, L/M, ఇంట2). ��ౖప�ణ�(ల*: ప6L!లన, 
అను��. 

6వ 6§¨: అం�ాల*: దూరం మ6Lయ) 3ాల5s3{ సంబం&�త కృU�(ల కథల* �ెప�డం (V/L, 

L/M, V/S) మ6Lయ) 6§� ��< . ��ౖప�ణ�(ల*: ప6L!లన అనుమ� 

7వ 6§¨: అం�ాల*: భm�� ౖ ర�ాణ� గ)6Lం�న �ాస��ాల*, jjధ ర�ాణ� సంబం&�త 
అం�ాలను సవ6Lంచడం. 3ార(కల5	ాల*: �Cగ�ా�మ(ం / చర¾ (V/L, L/M) మ6Lయ) 
వ2I �ీH. ��ౖప�ణ�(ల* : ప6L!లన, �Cవ%ప�ారం మ6Lయ) 8�% ¥ం� అను�త�ల* 
మ6Lయ) �ా&�రణ*కరణల*. 

   Source: Adapted from personal classroom teaching practices. 

Box‐1 అ�½�� ఒక నమm��. ఇ�� jjధ j��(రkl ల 3¿సం jÕన� ��ౖప�ణ�(ల*Wా ఎల5 
jభ;ంచవ�§¾ Uె��� ఒక సమగ" ఆల�చన. 

తరగT 	ా�̈ బd ధ2\భEసన nామ¤*�� 

బg ధ��భ(సన �ామ5WL"s jstWLంచ8�s3{ ¬ల*Wా అను��ౖన జట< ను తరగత�ల �ా6ÏWా 
jభ;ంచుక*s �ా6L3{ అనుగ)ణంWా టT.ఎ�.ఎå. తయ5రk�ేయవల�ి వ�ంట�ం��. �ా&�రణంWా బహ�ళ 
తరగ� 	ాఠ�ాలల�<  అs� తరగత�లక* స6L	¶ ¥¦ంత సlలం, వనరkల* అందుబCట�ల� ఉండదు. 3ాబటTG  
¬ల¥నంతWా అందుబCట�ల�గల �ాl sక వనరkలను, �ాl sకంWా ర�	Á ం��ంచబ89న వసు� వ�ల*, కృత( 
పU�% ల*, కృU�(ల* మ6Lయ) �ాl sక సంసIృ�3{ సంబం&�ం�న jజö÷ నం వంటT �ాటTs టT.ఎ�.ఎå.Wా 
jstWLంచవల�ి వ�ంట�ం��. ఇj అభ(సనక* �Øర �3ాలం	ాట� ప%�CవంతంWా ఉంట�ం��. ఇ�ే 
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సమయంల� కృత(ప%U�ల* తరగత�ల మధ( ప�న6ావృతం 3ాక*ం8� జöగ"త� ల* Íసు3¿వల�ి వ�ంట�ం��. 
3ాబటTG  �½6A�రk తరగత�ల 3రక* �½6A�రk �ామ5WL"¥ !zన í�రk+,, ఇతర ప�స� 3ాల*, 89µన6Ïల*, �ిక¾2 బ)èE, 
Encyclopedia ÉదలFౖన �ాటTs తరగ� బg ధనను ఆస3{�కరంWా ఉండfటక* �ాడవచు¾. తరగ� గ��s 
మ6Lంత ఆకరMణ *యంWా తయ5రk�ేయ8�s3{ ఆటవసు� వ�ల*, బ $ మ�ల*, � ౖ�E, గణâతం 3{HE, కథల 
ప�స� 3ాల*, 6Lఫ67�E ప�స� 3ాల*, సంWÏత �ా¥��(ల* U�	ాట�, ��ప2, � sEల*< , 3A"య5�E, కల2 మ5రI2E, 
��ౖH బg 2:, పటCల*, �డ�E, ��రkG ల* మ6Lయ) రంగ)ల* ÉదలFౖనj అందుబCట�ల� ఉం���. 
అందుబCట�ల�s వనరkల సnయంU� 	ాªా�ాల టT.ఎ�.ఎå. 3రక* jstWLం���Eన  
బ8ె�H ను దృ�ిGల� ఉంచు3s టT.ఎ�.ఎå. ర�	Á ం��ంచు3¿�ా�. �ాl sకంWా అందుబCట�ల� ఉన� వనరkల 
నుం89 బg ధ��భ(సన �ామWL"Wా ర�	Á ం��ంచు3s, బg ధనల� ఏ3�కృతం �ేయడంల� P ��ౖప�ణ(ం ��WL 
ఉంట�ం��. ఉ��హరణక* వ2I �ీH ల* తక*Iవ ఖరk¾U� చదవడంU�	ాట� jjధ సబ×�క*G లFౖన గణâతం, 
�ామన(�ాస� �ం, �ాం�|క�ా�%ా -ల అభ(సనక* ఎంU� U�డ�డfత�ం��. 

అభEసన nామ¤*��*ా nాo fక వనర�ల� 

� 	ాఠ�ాల �కI ఆ�ాస	%ా ంతం: 6ాషG .ం, ;ల5< , మండల5ల*, �Cష, వృµ, జంత�జöల5ల*. 
� Wా" మం / మండలం / ;ల5<  / 6ాషG .ం �కI చ6Lత%: ��6Lత%క ప%�ే�ాల*, కటG8�ల*, ��6Lత%క 

వ(క*� ల మ6Lయ) సంసIృ�, మ)ఖ(xyzన ��రత%క సంద6ాÑల*. 
� కళల* – సంసIృ�: పండfగల*, జöతరల*, ఆటల*, �ాంప%��య కళల*, వృత�� ల*, �ాంప%��య 

సంWÏతం, �ాంప%��య5ల నృU�(ల* 
� Economy Öవనj&�నం, 	ాలన, ప6ా(టకరంగం,  

	%ా థ�క తరగత�ల 3¿సం వ2I �ీH లను jjధ దృ	ాG ంU�లU� j��(రkl లక* 
���హప�ర�కంWా ఉండ8�s3{ తయ5రk �ేయవచు¾. అ�ేjధంWా sర��ితxyzన ��ౖప�ణ�(లను 
అÕవృ���  �ేయ8�s3{ స6L	¶ త�ం��. ఇల5ంటT వ2I �ీHE ఒక s6LlషG  సమయంల� ఇతర 
	ాªా(ం�ాలల� ఉం8ే �Cవనల బg ధనక* వ6L�ంపజAయవచు¾. �ాl sకంWా లÕం�ే �ామWL"s 
ఉపtWLంచడం, సులభంWా లÕం�ే వనరkలU� �న� బg రk: ల*, 	ా< B  3ారk: ల* ÉదలFౖన 
�ాటTs ర�పకల�న �ేయడం వల<  ఉ	ా&�(య)ల* మ6Lయ) j��(రkl ల� ౖ బg ధ��భ(సన 
ప%3{"యల* గణäయxyzన ప%�C�ాs� చూప�త�ం��.   

�ాl sక వనరkలను ఉపtWLం� టT.ఎ�.ఎå. తయ5రk�ేసు3�½టప�డf �ాl sక 
ÉకIల*, ప�	ా�ల*, �ాl sక పంటల*, �ాl sకంWా లÕం�ే బ $ గ)£ , సున�ం, మటTG  ల5ంటT 
వనరkల*, ఇళÅల�<  �ా89న Tins, Cans, 	ాలడబC�ల*, � ౖ3{� 	ా2G/ ÉదలFౖనj క�8� 
టT.ఎ�.ఎå.Wా jstWLంచుటక* ఉపtWLంచవచు¾. 
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తరగ� గ�� కృU�(ల* 3{"ం�� అం�ాల* దృ�ిGల� � ట�G క*s ర�	Á ం��ంచు3¿�ా�. 

� ఒక కథల�s అం�ాలను బ $ మ�ల ర�పంల� చూ�ించడం ���6ా ఆ6§¨ �ె	ా��Eన 
	ాªా(ం�ాs3{ j��(రkl లను సన�ద¡ం �ేయవచు¾. 

� 	ాªా(ంశం ఆ&�రంWా ఒక 3ారk: � ౖ కృU�(s� �%ా యవచు¾. 
� 0ా< B 3ా2:/ ల� ప��లను �%ా �ి, ఆయ5 ప��ల సnయంU� j��(రkl ల�ే �ా3ా(ల s6ా�ణం 

�ే¥ంచవచు¾. 
� �ిల< ల* వ(3{�గతంWా, �Á ంతంWా, ప��లను ఉపtWLం� �ాక(s6ా�ణం �ే¥ంచడం 3¿సం 

ప%Uే(క 0ా< B 3ా2:/ తయ5రk �ేయవచు¾. త���6ా j��(రkl ల* �Á ంతంWా �½రk¾క*�½ అవ3ాశం 
� ంచవచు¾. 

టT.ఎ�.ఎå. తయ56Ïల� j��(రkl లను �Cగ�ా�మ(ం �ేయడం వలన j��(రkl లక* ఆ 	ాªా(ంశం 
పట<  ఆస3{� కల*గ)త�ం��. అల5WA P సమయ5s� గ6Lష�  �ాl ¥ల� ఉపtWLంచు3¿వచు¾. Workbook 
తయ56Ïల� క�8� � ద¡  తరగత�ల j��(రkl లను �Cగ�ా�మ(ం �ేయడం వల<  క�8� �ాl sక సంసIృ� 
సంప%��య5లU� అనుసం&�నం �ేయవచు¾. ఇ�� j��(రkl లక* 	ాªా(ం�ాs� స�షGంWా మ6Lయ) చకIWా 
అవWాహన �ేసు3¿వ8�s3{ ¬లవ�త�ం��. �Øs సం�ేశం ఏ�టT అంటd �ాధ(xyzనంత వరక* ఉ	ా&�(య)ల* 
బg ధనను �ాl sక ప6Lస6ాలక* అన�¥ంప�ేయ5� మ6Lయ) అందుబCట�ల� ఉన� వనరkలను 
ఉపtWLం���. 

 

కృతEం : తరగT �త� ం మ��య] జట�G *ా 

సమ�హ కృ'\Eల� (10 fª«ాల�) 

� �శ"మ�ాl ¥ సమmహంల� P ప%శ�ల ఆ&�రంWా చర¾. 
• ఏ జంత�వ�ల* �ెట�G ను ఉపtWL�ా� ¥? 

• ప%జల* �ెట�G ను �ేs3{ ఉపtWL�ా� రk? 

• �ెట�G  �కI ప%tజ��ల* ఏ�టT? 

� j��(రkl ల* �ే�ిన పss ఒకరk3కరk చూసు3¿వ8�s3{ సమmnల 
మధ( వ2I �ీట< ను మ56L�89 �ే�ా� రk. 

�త�ం తరగT �ారEకల¤Uాల� (10 fª«ాల�) 
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• �ెట�G ను ఉపtWLం� �ెట�G  మ6Lయ) జంత�వ�ల �U�% లను 
�½ల5డ�Øయం89. 

• j��(రkl ల* స�యంWా ఫ�U�s� గమsం�, తs1 �ే�ా� రk.  
• చర¾ �కI ఫ�U�లను తs1�ేయం89 మ6Lయ) ��2G లను 

ప�6Lంచం89. 
• �CWాs� ��చ8�s3{ 3ా2:‐బg 2: మ)కIను ఉపtWLంచడం ���6ా 

	ాªాs� సPÙ9ంచ8�s3{ 3ా2:‐బg 2: మ)కIను ఉపtWLసూ�  
�U�% s� ఒ3A�ా6L కనబడక*ం8� �న� �న� బCWాల*Wా 
కనబ8ేటట�<  3ా2:‐బg 2: జరkప�తã j��(రkl లను �త%ంల� ఏ� 
గమsం��6§ అడగం89. 

• �ిG3{Iం� WAå ఆ8ేందుక* j��(రkl లక* మ5ర£s6A¡శనం �ేయం89. 
(ఆయ5 �U�% ల� ౖ ప��ల* 6ా�ిన 3ా2:  లను ఉంచడం) 

5. అను	�ౖన బd ధ2\ వlE�ల అనుసం[\నం 

ఆయ5 �ీ6Lయడ<ల�s బg ధ��ం�ాలను బటTG  j��(6Ll అభ(స��s3{ � ోహదప89నట 23< Uే 
ఉ	ా&�(య)893{ పల* ర3ాల బg ధ��వ�(nలను అమల*ప6L�ే ���చ¾ ఉంట�ం��. అ�� 3{"ం�� అం�ాల� ౖ 
ఆ&�రప89 ఉంట�ం��. 

� బg ధ��వ�(హంల� ఏ దశల� ఉ	ా&�(య)ల ప%త(µ పర(�½µణ అవసరమ)ంట�ం��. 
� బg ధ��వ�(హంల�s ఏ దశల� �ిల< ల* �Á ంతంWా చదువ�3¿వడం కృU�(ల* sర�Y|ంచడం, 

�Á ంతంWా వరkIబ)è �ేయగల*గ)U�రk. 
� ఏ దశల� j��(రkl ల* జట�< Wా ��యక*s సnయంU� పరస�రం �½రk¾3నగల*గ)U�రk. 
� ఏ ఏ కృU�(ల* ఉ	ా&�(య)s� ౖ ఆ&�రపడక*ం8� j��(6Ll బృం��ల* �ేయగల*గ)U�రk. 

3{"ంద ��6ÂIనబ89న వ�(nలను అనుస6Lం� Pరk కృU�(ల* sర�Y|ంచవచు¾. 3ాs అj Pరk 
ఎను�3న� 	ాªా(ంశం� ౖ ఆ&�రప89 ఉంటC¥. 

వlEహం 1 : అfm తరగత లక� క!ి బd [{ంచగల Uా¦ాEంWాfm (Uాఠం / య�f®) ను 

ఎనుm�¯వడం. 

అs� తరగత�ల j��(రkl లU� క��ి బg &�ంచ8�s3{ ¬లగ) 	ాªా(ం�ాs� ఎను�3s 
��s3{ కళల*, సంWÏతం Éదలగ) �ాటTs జ489ం� Éత�ం తరగ� కృత(ంWా 
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బg &�ంచవచు¾. ఈ సందరÑంల� ఉ	ా&�(య)డf అంద6L3{ ఒ3Aరకxyzన బg ధ�� పద��. 
మ6Lయ) బg ధ��భ(సన అనుభ�ాల* క�WL�ా� రk. j��(రkl ల* క�8� �ా6L తరగ� �ా6ÏWా 
3ాక*ం8� అందర� ఒ3Aరకxyzన �ామ6ాl Ðలను �ా&�ం��లs ఆÀంచడం జరkగ)త�ం��. 

ఉ��హరణ: Pరk 3{"ం�� తరగత�లక* 1‐10 నుం89 గణనను బg &�ం��లs 
అనుక*న�ట<¥Uే మJGWA"Ó తరగ� గ��ల�s అs� సమmnలను ఒక వృU�� ంతం 

�ెప�డం ���6ా సంఖ(లను 3{"ం�� jధంWా jవ6Lంచవచు¾. 
 

ఒక6ా¨ ఉం8ే�ాడf, అతs3{ య)వ6ాణâ ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 1 

గత 67ండf 6§¨ల*Wా ఆxy అ��6§గ(ంU� ఉం�� ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 2 

మ]గ]� ర� 	�ౖదుEల� ఆ��ను సంద��£ం¥\ర� ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 3 

��ల*గ) మందుల* సూ�ంచబ8�: ¥ ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 4 

ప%� ఐదు గంటలక*, ఆxy 	��ిG3ాnరం Íసుక*�½ల5 �ేయబ89ం�� ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 5 

ఆరk 6§¨ల�<  ఆxy ఆ6§గ(ం నయం అ¥నట�<  అs�ిం�ం��. ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 6 

ఏడవ 6§¨, ఆxy మంచం Pద నుం89 ల¢�ం�� --------------------------------- 7 

ఎs��ో 6§¨ త�<3{ ఒక jషయం �ె�ి�ం�� ------------------------------------- 8 

6ాబg ¥¦ U����� 6§¨ల* ప%�6§¨ ఒక ��37<H ���లనుక*ంట����ను -------- 9 

పదవ6§¨, ఆxy ప�6L�Wా 3¿ల*3s ఆ6§గ(ంWా ఉం�� ----------------------------10 

వlEహం 2 : ఒక తరగT�� ప_తE� బd ధన ¥ేసూ�  ª*�న తరగత లక� వE���గత అభEసన కృ'\Eల� 

ఇవgడం. 

 ఉ	ా&�(య)ల* ఒక తరగ�ల�s ప%త(µ బg ధన జరkప�టక* ఎను�క*s, �WL�న 
తరగత�లక* అవస6ాs�బటTG  U�టT j��(రkl ల ��య)క*89 ���6ా Wాs, �ిల< లను 
స�యంWా �ారంతట �ా6A చదువ�క*�½ల5 	¶% తEY|ం� Wాs ల¢�� వరkIబ)èE, కృU�(ల* 
sర�Y|ం�ేట�<  	¶% తEY|ంచడం ���6ా Wాs బహ�ళ తరగత�లను sర�Y|ంచవచు¾. ఈ 
ప%3{"యల� గణâతం, �C	ాబg ధనక* ఉ	ా&�(య)s కృU�(ల* �ేయ8�s3{ 67ం8ే�ి 6§¨ల 
�Âప��న ��ల*గ) జట< క* 6Âటdష� పద��ల� 3{"ం�� ఉ��హరణ మ5��6LWా 
sర�Y|ంచవచు¾. ఒ3IకI జట�G క* ఎంత సమయం 3ా�ాల� ఉ	ా&�(య)డf 
sర�¥ంచు3¿�ా�, ఉ	ా&�(య)s �½తృత�ంల� పs�ే�ి జట< క*, U�టT j��(రkl ల 
��యక*ల ఆధ�ర(ంల� పs�ే�ి జట< క* ఎంత సమయం అవసర� ఉ	ా&�(య)ల* 
sర�¥ంచు3¿�ా�. jjధ కృU�(ల మధ( 	Á ం��కను 	¶% తEY|ంచ8�s3{ ప%�6§¨ ప%� 
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సబ×�క*G ను బg ధన �ే��మ)ందు �ే�ిన తరk�ాత �ారk ఏ� �ేసు� ���6§ అ�� ఎందుక* 
sరంతరంWా �ేసు� ���6§ గ)రk� �ేసు3¿వడం ��ల5 మ)ఖ(ం. 

Box – 3.4 

�దట� �`a ��ండవ �`a 
మ�డవ మ��య] 

2\ల� వ �`a 

ఉ	ా&�(య)డf ����ప� అరగంట 	ాట� ఆ6§¨ బg ధన �ే�� 
అశం� ౖ, జట�< Wా ఎల5 jభజన �ేయ5�, ఒ3IకI జట�G క* ఏ 
పss ఇ�ా��, సమవయసుIల* j��(రkl ల ��య)క*89s 
ఎం�ిక�ేయడం, �ా6L 	ారతను s6A�Àంచడం వంటT 
అం�ాల� ౖ �ా&�రణ Àµణ ఇవ�డంల� గ89	ాడf.  
	ాఠ�ాల ÉదటT సగం 6§¨ గణâU�s3{ అం3{తం 
�ేయబ89ం��. ఉ	ా&�(య)డf 45 s�	ాల* Éత� ం 
	ాఠ�ాలక* క�89క మ6Lయ) Í�ి�½త �Cవన అs� 
తరగత�లక* మ6Lయ) సమmnలను jవ6L�ా� డf. ఇ�� 
��ల5 వరక* ఇంట6ా3{G6 � ష�. 
గm" N 1  : ఉ	ా&�(య)ల* సరళxyzన క�89క మ6Lయ) 
Í�ి�½త సమస(ల �ాధనక* బg ధనను �½తృత�ం 
వY|�ా� రk. 
గm" ప� 2:  సమవయసుIల ��యక*s ���6ా �ీ�ట�< , 
3మ�ల*, అWL£� ట2Gల*, �ీ�ా 3ా2I ల* ÉదలFౖనj 
ఉపtWLం� �Cవనను jవ6L�ా� రk. 
గm" ప� 3: ఇద¡రk – ఇద¡రk �ిల<లU� క�89న జతలU� జట�< Wా 
సమస(లను మ78కంWా �ాధన�ే¥ం�, ఆ� ౖ నల<బల<� ౖ 
సరళxyzన అ�C(�ాల* �ే¥ంచడం  
గm" ప� 4: 	ాఠం �వరల� అ�C(�ాల* ఇవ�డం. 	ాఠ�ాల 
సమయంల� 67ండవ �Cగం, �Cషక* అం3{తం �ేయబ89ం��: 
ఉ	ా&�(య)డf 45 sమ)	ాల* ఒక కథను �ెప�8�s3{ 
���¾�ా� డf మ6Lయ) U�ను ఇంటTవద¡  �ా(కరణం �కI 
	%ా థ�క అం�ాల*, మ6Lయ) ప��ల ���6ా సరళ 
�ా3ా(లను అ�C(సం �ేయ8�s3{ U�ను తయ5రk �ే�ని 
3s� అభ(�ాలను jవ6L�ా� డf.  

jషయ5s3{ 
సంబం&�ం�న 
3ార(కల5	ాల* 
3న�ాగ)U�¥. 
3ాs అ�½ జట�<  
వంత�ల* 
�ా6ÏWా 
పs�ే�ా� ¥. 

 

ఉ	ా&�(య)డf 
�ాl నమ56L�89 పద��ల� 
క�89కల* మ6Lయ) 
వ(వకల��ల బg ధనల� 
ఒక అడfగ) మ)ందుక* 
�½య8�s3{ 
sర�¥�ా� డf. ఇప��డf 
ఉ	ా&�(య)డf 3వ 
సమmns3{ బg ధన  
Éదల* � డU�రk.  
s6A¡Àం�న సమయ5s3{ 
జట�G  3ార(కల5	ాల* 
�ామWL" మ6Lయ) 
పద�త�లల� 3��¡	ాటT 
మ5రk�లU� 
3న�ాగ)U�¥. 
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�దట� �`a ��ండవ �`a 
మ�డవ మ��య] 

2\ల� వ �`a 

గm" ప� 1: �ాక(ం ప�6L� �ేయ8�s3{ ప��లను ప�6Lంచడం 
మ6Lయ) బC< è బg రk: � ౖ �ా3ా(లను ఎల5 ర�	Á ం��ం��ల� 
వంటT అ�C(�ాల* ఉప	ా&�(య)డf జట<లU� 
�ే¥ంచ8�s3{ సమయ5s� ���¾�ా� డf.  
గm" ప� 2: �ీ2 Jడ2 	ా< B 3ారk: ల� ౖ ప��s� �%ా �ా� డf.  
మ6Lయ) �ిల<లక* ఆ ప��లను కలప8�s3{ 
సnయపడfత�ం��.  
గm" ప� 3: జతల*Wా ఏర�89న j��(రkl ల* ఒక 	ాఠంల� 
3s� పంక*� లను చదవ8�s3{ ఒక6L3కరk సnయం 
�ేసు� ం��. మ6Lయ) �ా3ా(ల* ఎల5 ఏర�8�: t మ78కంWా 
అరlం �ేసు3¿వ8�s3{ ఆ� ౖ అం��ం�న వ2I  �ీH ల� ౖ 
�%ా య8�s3{ స�తంత%ంWా పs�ేయ8�s3{ సహక6Lసు� ం��.  
గmప� 4: �ిక¾2 3ా2:  ల*, ప��ల (వ2:) 3ా2:  ల సnయంU� 
�ాక(ం 3ారk: లU� అనుబం&�త ప��లను గ)6L�ం� �ా6L �'H 
బ)èE అసంప�ర� �ా3ా(లను ప�6Lంప�ేయ5�.  

వlEహం 3 : అfm తరగత లక� ¥ెంz{న 	3�±gర� nామరo� nాo �గల ఒ�± Hషయ¤fm బd [{ంచుట. 

 మ5��6L 	ాªా(ంశ బg ధన 3��¡  s�	ాల 	ాట� ప�ర� �Cవనల ప6LచయంU� ÉదలF ౖ
ప%సు� త 	ాªా(ంశం పట<  �ిల< లను సమ5యత�ం పరచడంU� Éదలవ�త�ం��. బహ�ళ 
తరగ� బg ధనల� ఉ	ా&�(య)ల ప�6L��ాl ¥ల� సన�ద¡మ¥Uే తప� అందరk 
j��(రkl ల అవస6ాలక* అనుగ)ణంWా బg &�ంచల¢రk. తరగ� 	%ా రంభంల� 3s� 
s�	ాల	ాట� Revision మ6Lయ) Practice �ే�ినప�8ే �ిల< ల �ాl ¥3{ తWLన బg ధన 
అభ(సన ప%3{"య sర�Y|ంచగలం. 

 ప%� j��(6Ll సమ5&���ల* ఇవ�గ�WA jధంWా, అనWా ప%��Cవంత�లFౖన �ిల< లక* 
YZచు¾�ాl ¥ ప%శ�ల*, Peer Supportive j��(రkl లక* మధ( �ాl ¥ల�, Teacher 
Supportive j��(రkl లక* sమ��ాl ¥ల� ప%శ�ల* అడగడం ���6ా j��(రkl ల* 
సమ5&���ల* ఇవ�గల*గ)U�రk. త���6ా �ారk ��%రణ 	Á ందగల*గ)U�రk. త���6ా 
తరగ� sర�హణ సమరlవంతంWా జరkగ)త�ం��. 
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 ఉ	ా&�(య)ల* ÉదటT Whole class activity �ేయడం, తదుప6L గm" N య53{Gjట© 
�ే¥ంచడం� ౖన శ"ద¡  వY|ం���. 

 అవకలన బg ధ�� ప%3{"య (Differential Teaching) ల� jjధ తరగత�ల నుం89 అs� 
వయసుEల*, పల* �ామ6ాl Ðల* గల j��(రkl లను సమmహ పరచ8�s3{ 
ఉ	ా&�(య)89s అనుమ�sసు� ం��. ఉ	ా&�(య)డf �ా&�రణ అం�ాల� ౖ దృ�ిG  
� డfతã, Éత� ం సమmns� ఒకటTWా �Cjం� బg ధన �ే�ా� రk. మ6Lయ) 
బÛ&�త�కxyzన పనుల* మ6Lయ) కృU�(ల* అనుస6LంచబడU�¥. ఈ j&�నం 
�ిల< లందర�, ఇ�¾న సమయ�ారణâ ప%3ారం ఒ3A సబ×�క*G ను �½రk¾క*�½ల5 
అనుమ�సు� ం��. ప%�జట�G  తరగ��ా6ÏWా తమక* అప�WLం�న పనుల* / కృU�(ల* 
sర�6L��ా� రk. j��(రkl ల* తమ తరగ� U�టT j��(రkl లU� ఆచరణ�త�క అభ(�ాల* 
�ేయడం ల¢�� అందర� క��ి ఆటల* ఆడటం జరkగ)త�ం��. 

 బCèE 3.5 క"మ5నుగ)ణంWా ఏjధంWా � డూ(� ర�	Á ం��ంచవ�§¾ jవ6Lసు� ం��. 
ఉ	ా&�(య)డf �½రk�½రk 3ాªLన( �ాl ¥ క�WL, jÕన� అ�C(�ాలను �½రk�½రk జట< క* 
	ాªా(ంశంల�s ఒక j�CWాs� బg &�ంచడంల� ప%&�న	ాత% వY|�ా� డf. అల5ంటT 
ఉ��హరణ 3{"ం�� వ�(హంల� jjధ తరగత�లక*, �ామ6ాl Ðల �ాl ¥ jÕన�ంWా ఉన� 
j��(రkl లక* ఒక �Cవనను ఎల5 బg &�ం��ల� Uె�యజAసు� ం��.  

పటTG క – 3.5 

అ�0Enాల� మ��య] �ారEకల¤Uాల� �ావల!ిన ఉపయ]క� వసు� వ�ల� 
 

ఉUా[\Eయ]f 23తృతgం 
'²ట� 

2\యక�డ³ 
జట��  కృ'\Eల� 

ఇద́ర� 
�0గnాgమ]ల�*ా 

కృతEం 

ఒకటT నుం89 మmడవ తరగ� 
�ిల<లను ఐదు గm" ప�ల*Wా 
jభ;ం� �ా6L �కI ఎత��  
మ6Lయ) బరkవ�లను న�దు 
�ేయమ���. 

U�టT 
��యక*డf 
ఇకIడ సnయ 
పడU�డf 

3లతలక* సంబం&�ం� జö/U�ను  
1‐3 తరగత�ల Éత�ం j��(రkl ల మmడf 
నుం89 ఐదు జట<ల� jభ;ం���. ఆ 
తరk�ాత ఉ	ా&�(య)డf j��(రkl లను, 
�ా6L వయసుE, ఎత�� ల ఆ&�రంWా 	Á%9  ౖ�E 
�%ా ¥ం���. �%ా ��టప��డf j��(రkl ల* 
ఎత�� ను (9ీH, � ం.P. లల�) మ6Lయ) 
బరkవ�లను 3{.W"ా ., 	�ంÓE ల�) 3ల*�ా� రs 
అవWాహన �ేసుక*ంటCరk. మ6Lయ) ఎత�� ల 
Uే8�లU� బరkవ�ల� Uే8�ల*ంటCయs 
ప6ÏÙ9�ా� రk. 

ఎత�� ల*, బరkవ�ల 
3లమ5��ల� ౖ స�షGత 
వ�¾న త6ా�త ఎత��  
మ6Lయ) బరkవ� 
3లతలక* సంబం&�ం� 
	ాఠ(ప�స�కం ల�s 
	ాఠం �వ6Lల� ఉన� 
సమస(ల* 
ప6LషI6LంపజAయ5�. 
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� ద¡  తరగత�లFౖన 4‐5 
తరగత�లను ఐదు జట�< Wా 
jభ;ంచం89. ఆయ5 జట< క* 
ప%� j��(6Ll న�దు �ే�ిన 
వయసుE మరయ) బరkవ�U� 
క�89న jవ6ాల* పటTGకను 
మ)ందసు� Wా తయ5రk�ే�ి 
అ�C(స ర�పంల� 
ఉ	ా&�(య)s పర(�½µణల� 
ఇ�ా��. j��(రkl లక* వ�ే¾ 
సం�ేnలను ��ను��ంట�½ 
sవృ��  �ే�ి, j��(రkl ల 
practice book ల� jవ6ాల* 
6ాయ5� (40 s�	ాల*) 

U�టT �ిల<ల 
��యక*89 
సnయం ���6ా 
సమmnలల� 
అ�C(�ాల* 
sర�Y|ం��� 

సమmహంల� అభ(�ాల గ)6Lం� 
చర¾ల���6ా 	ాల�£ నవచు¾. 

అ�ే అభ(�ాల* 	%ా 3�G> 
ప�స�3ాలల� �ాధన 
�ే¥ంచం89. 
ఉ	ా&�(య)s తs1 
తరk�ాత �'H 
ప�స�3ాలల� 
6ాయంచం89. 

 ఈ jధమ)Wా జ6LWLన బహ�ళ తరగ� బg ధన 3ంతx¤రక* బల���తం 3ావ8�s3{ ఉపక6Lసు� ం��. 
ఇకIడ �ిల<ల* Pరk Éదట�<  బg &�ం�న �Cవనలను ప6Lప��ిG  �ేయ8�s3{  �ారk ఏం చ6L¾సు� ���6§ 
�ెప�వచు¾. అల5WA �ారk వ(3{�గతంWా �ా&�ం�న ప%గ�s ఒక ఉతEవం ర�పంల� sర�Y|ంచుక*ంటCరk. 

వlEహం 4 : బg &�ంపబడs జట�G  కృU�(ల* 

 బg ధన అభ(సన ప%త(µంWా ఉ	ా&�(య)ల* sర�Y|ంచల¢s తరగ�3{ ప%Uే(క కృU�(ల* 
అమల*�ేయ5�. 

 ప%��Cవంత�లFౖన j��(రkl ల* �ారంతట �ా6A సమ5��6ాs� ��క6Lంచడం ���6ా 
	ాªా(ం�ాs� స�యంWా అరlం�ేసుక*ంటCరk. j��(రkl ల మ5న�ిక, ఆ6§గ( �ిl�ల 
ఆ&�రంWా బg ధన అభ(సన వ�(nల* s6ాl 6Lంచు3¿వల�ి వ�ంట�ం��. ��నుకబ89న 
j��(రkl లక* ప%Uే(క సమయం, ప%Uే(క వ�(nల* అమల*�ేయవల�ి వ�ంట�ం��. 
బహ�ళ తరగత�లల� బg ధన 	%ా రంభxyzన తరk�ాత j��(రkl ల* 	ాఠ�ాలక* ఆలస(ంWా 
�ే6Lన సంద6ాభల* ఉ���¥. అల5WA ��మ���Wా �½రk¾క*s j��(రkl లక*, ఇతర 
j��(రkl ల కంటd ఎక*Iవ సమయం మ6Lయ) మద�త� ఇవ�వల�ి ఉంట�ం��. ల¢�� 
తరగ�ల� బg &�ం�ే jjధ సబ×�క*G లక* సంబం&�ం� అదనప� సమ5��6ాs� 
ఆ�½��ిం�ేందుక* తరగ�గ�� j89���ళÅవల�ి ఉంట�ం��. ప%� సంద6ాÑs3{ తరగ� 
గ��ల�s jjధ సమmnలక* Õన�xyzన వ�(హం అవసరం. ఏ తరగత�ల3{ 
సమmnలక* ఉ	ా&�(య)డf �½రkWా బg &�ంచ8 ో , అల5ంటT సమmnల అభ(సన 
ఫ�U�ల* �ారk ఏతరగ� �ెందన�ా6§, ��s ఆ&�రంWా అంచ��ల* ఉంటC¥. 
ఉ	ా&�(య)ల* ప%త(µంWా బg &�ంచల¢నప��డf ఆ తరగ�3{ గల కృU�(ల* ఎల5 
sర�Y|ంచగల� బCèE 3.6 గమsంచవచు¾. 
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పటTGక – 3.6 

n¶ Uా2\ల� Hషయం బd ధన అవసరం ల�f కృ'\Eల� 
ఏ�ా�ట�G  / fయమ¤ల� 

/ ఆ�ం¥ే అంWాల� 

�¶ 	ానం 1 
సబ×�క*G  1 

Language 

(i) పదజ·లం 

�ిల<లను U�టల�s ల¢�� 	ాఠ�ాల U�ట 
సPపంల�3{ ��ళÅsవ�ం89.  అ�½�షణ 	%ా రంÕం�ే 
మ)ంధు �ారk �6LWL వ�ే¾మ)ందు �ా6L నుం89 
ఏ� ఆÀం��6§ jవ6Lంచం89. 

ఈ సందరÑంల� �ారk ��ల5 వరక* ప��ల* 
మ6Lయ) �ా3ా(ల జö/U� �ేయవల�ి వసు� ందs 
మ6Lయ) తమ చుటñG  ఉన� ప6Lస6ాలను 
ప6L!�సూ� , ఆల��ం� jవరణ ఇవ�వల�ి 
ఉంట�ందs ఆÀంచడం జరkగ)త�ం��. 

�ాధ(xyzనంత వరక* 
�ిల<ల* 3త�  ప��ల* 
తమంతట U�మ) 
కను3¿I�ా�.  

 

 (ii) చదవడం 
చదువ�క*�½ �§ట�ల� ఒక మmలల� (reading 

corner) �ిlరపడం89. ��ల5 ప�స�3ాలను 
చదవం89. ప%శ�ల* �½యం89 అ�½క సY|U�(లను 
చ��j సమ5&���లను ��దకం89. 

� ��<ం�E �½రk¾3¿వడంల� ప�న6ావృత పఠన 
� షను< , సnయపడfU�¥ మ6Lయ) ఇ�� 
అంత6L�6L�త అ�C(సం అవ�త�ం��.  
 

�ారంల� �½రk �½రk 
సమయ5లల� తరచుWా 
చదువ8�s3{ ప%� 
j��(6Ll3{ అవ3ాశం 
ఇ�ా��. 
 

 (iii) 6ాయడం 
పదజöలం �ీ6Lయ8 ో<  తయ5రk�ే�ిన �ా3ా(ల* 
j��(రkl ల* ఒక ప�స� కం �ేయవచు¾. ��ss 
j��(రkl లU� చ��jంచవచు¾. 

15 ప��ల* 

 (iv) � ��<ం� 

(v) �ా(కరణం 

పదజöలం జö/U� మ6Lయ) 3త�  �ా3ా(ల* 
�%ా యగలరk 

తరగ�s బటTG  �½రk¾క*న� ప��ల ల¢�� �ా3ా(ల 
ఉక�ల¢ఖనం. 

 

15 �ా3ా(ల* 
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n¶ Uా2\ల� Hషయం బd ధన అవసరం ల�f కృ'\Eల� 
ఏ�ా�ట�G  / fయమ¤ల� 

/ ఆ�ం¥ే అంWాల� 

�¶ 	ానం 2 

సబ×�క*G  2 

గణ¸తం 

(i) �¹లతల�  

బసుE��Gష� 
నుం89 	ాఠ�ాల 
మధ( దూరం 
j��(రkl ల* 
స6LWా£  
3లవగలWా�. 

తరగ� గ�� నుం89 ఉ	ా&�(య)s ఇంటT వరక* 
దూ6ాs� 3లవం89. Pటరk, ½ Pట2 గ)6Lం� 
మ5టC< డం89. 

Pటరk, ½ Pటరk, � ంట©Pటరk గ)6Lం� 
మ5టC< డం89. తరగ� గ�� నుం89 ప6Lస6ాలల� 
ఉన� మ)ఖ(xyzన కటGడం వరక* దూ6ాs� 
3లవం89.  m, ½ m, cm, 8ెకIP., hm. km. 

ÉదలFౖన �ాటT గ)6Lం� మ5టC< డం89. 

�ిల<లను దూ6ాs� 
3లవsవ�ం89, మ6Lయ) 
�ా6Ls ఎల5 3���6§ 
jవ6Lంచమనం89. 

 (ii) సªత ల�   

     (Sets) 
jjధ బసుEల* మ6Lయ) 3ార< రంగ)ల* �ాటT 
�n�ల*. 

వ(క*� ల సంఖ(, �ీ� � ప�రkష�ల సంఖ( మ6Lయ) 
�ా6L మధ( �ేధనం. 

గ)ణ3ార పటTGక ప%దరË�� 
	ాఠం ఈ అంశం 
సులభంWా ఇ�89 
	¶ త�ం��. 

 
(iii) �ాలం గ89య56ాs� WÏయడం, సమయ5s� గ)6L�ంచడం. 

 

�¶ 	ానం 3 

సబ×�క*G  3 

nాంºhకWాస� »ం 

(i) !5ౖ7¼ 

(ii) �½*`¡క 
Wాస� »ం 

(iii) చ��త_ 

ఒక �ేశంల� s6L¡షG  పట�ణంల� ప%�ేశంల� 
�ాU�వరణం మ6Lయ) !U�ష� �ిl� 

 

�ాl sక రkత�వ�ల*, 
�ాU�వరణ�లను అరlం 
�ేసు3¿వడం. మ6Lయ) 
3��ే �ాధ��లను 
jstWLంచు3వడం 

 

�¶ 	ానం 4 

సబ×�క*G  4 

సృజ2\త¾క 

�ారEకల¤Uాల� 

3ార< �కI రంగ)లను �ెప�మనడమ) �½రk�½రk 
రంగ)లను కలపడం, తమ5	ా నంబ2 ��< ట<ను 
తయ5రk�ేయడం మ567IH jjధ ఆnర ర3ాల*, 
పండf<  క�రWాయల*. 

పటGణ�s3{ సంబం&�ం�న 
పదజöల5s� 
ఉపtWLంచం89., 
మ6Lయ) అ�C(�ాల 
�ే¥ంచం89. 

�¶ 	ానం 5 

సబ×�క*G  5 

మతపర��¿న / 

2�ౖTక HదE 

�ాl sక �Cషల� అÕనయం (6§� ��< ) 
6§� ��<  3¿సం ఒక ఉ��హరణWా పటGణంల� ఒక 
�న� దు3ాణం. 
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n¶ Uా2\ల� Hషయం బd ధన అవసరం ల�f కృ'\Eల� 
ఏ�ా�ట�G  / fయమ¤ల� 

/ ఆ�ం¥ే అంWాల� 

తరk�ాత 
�¶ 	ానం 

అfm సబÀÁ క�� లను అనుసం[\నం ¥ే!ి, 	ారం 	ా�̈ టÂౖÃ టXబ]� లL 95ట� ం��. 

� ౖ వ�(హం అ�C(సక*ల 3Aం�Ø%కృతం మ6Lయ) �ామWL" ఆ&�6Lతం. ఇ�� బహ�ళ తరగ�గ�� 
బg ధనల� �½రkWా బg &�ంచబడs సమmnలక* మ6Lంత సమ)�తంWా ఉపtగపడfత�ం��. 

వlEహం 5 : సహచర, బd ధన, 	3ర� 	3ర� వయసు¼ల�, 	3ర�	3ర� తరగత ల Hz\Eర�o ల'² బd ధ2\ 

వlEహం. 

 ఈ j&�నంల� �ా&�రణంWా ఒ3A గ�� ఉన�ప��డf � ద¡  �ిల< లక* �న� �ిల< ల జత�ే�ా� రk. 
	ాఠం �½రk¾3¿వడంల� సnయం �ే�ా� రk. ఒక j��(6Ll బg ధక*89Wాను, మ6Âక j��(6Ll,  
j��(6Ll Wాను ఉంటCరk. బg ధక*డf ప%శ�ల* అడfగ)U�డf 3ాs jవరణ ఇ�ా��Eన 
అవసరం ఉండదు. j��(6Ll మ5త%x¤ సమ5&���ల* ¥�ా� డf. బg ధక*డf ప%శ�లను 
�ా&�రణ �ాl ¥ నుం89 xyల< xyల< Wా jవరణ�త�క �ాl ¥ వరక* �ాl ¥s � ంచుక*ంటñ 
j��(రkl ల* ఆల��ం� సమ5&���ల* �ె���ల5 	¶% తEY|�ా� డf. అభ(సన ల�	ాల* గల 
�ిల< ల� ప%Uే(క అవస6ాల �ిల< లక* ఈ j&�నం మం� ఫ�U�ల* ఇసు� ం��.  

 ఈ వ�(హం తరగ� 	%ా రంభంల� ల¢�� మ6Lయ) ఇంతక* మ)ందు జ6LWLన తరగ�ల� 
ఉ	ా&�(య)ల* బg &�ం�న �Cవనలను బల���తం �ేయ8�s3{ peer tutoring (సహచర 
బg ధన) సర��ా&�రణంWా ఉపtWLంపబడfత�ం��. ఈ వ�(హం అవలంÕంచ8�s3{ 

� ఆట ఆ8ే పద�� ఉపtWLంచ8�s3{ తరగ�s 67ండf సమmnల*Wా 
jభ;ంచడం. 

� j��(రkl ల* య5దృ�:కంWా ల¢�� �ార�ప( ��ౖప�ణ( �ాl ¥ల* ���6ా జత 
�ేయబడU�రk. �ా6L3{ ప%� జత అంటd బg ధక*డf – j��(6Ll జంటను ఒక 
బృం��s3{ 3AటC¥ంచబడfత�ం��. 

� బg ధక*డf j��(6Ll3{ మ)ందుWా అనుక*న� ప%శ�ల అడfగ)U�డf. స67Êన 
జ�ాబ)లల� మ5రkIల* �½�ా� రk.  

� ప%� జతల� ఉన� j��(6Ll �¶ I2 ను క��ి ట©å �¶ I2 ఇవ�టం జరkగ)త�ం��.  
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� ఇల5 �ేయడం వల<  సమmnల మధ( 	¶ ట© ఏర�డfత�ం��.  

� సహచరkల బg ధనల� 	ాల�£ ంట�న� బg ధక*డf – j��(6Ll, అల5WA బృందంల�s 
సభ)(లను ప%��ారం మ6ా¾�. ఇల5 మ5ర¾డం వల<  అందరk j��(రkl ల* 
W7ల*	Á ం�ే బృందంల� �Cగ�ా�మ(ం 	Á ం�ే అవ3ాశం ఉంట�ం��.  

 67�89య� ట©�ం� ల� ఈ j&�నం బCWా ఉపక6Lసు� ం��. ఈ j&�నం j��(రkl ల3A 
3ాక*ం8� బg ధక*89Wా వ(వహ6Lం�ే �ా6L3{ క�8� ఉపtగపడfత�ం��. j��(రkl ల* 
‘చదవడం’ అ�½ ప%3{"యల� “Pause, Prompt, and Praise” j&�నంల� ఇ�� బCWా 
U�డ�డfత�ం��. బg ధక*89Wా వ(వహ6Lం�ే �ారk /గ£రWా చదవడం వల<  j��(రkl ల* 
jనడం �ామ6ాl Ðs� 	Á ందుU�రk. అనుక6L�ా� రk. త���6ా �ారk క�8� ‘చదవడం’ అ�½ 
�ామ6ాl Ðs� 	Á ందగల*గ)U�రk. j��(6Ll తప��Wా చదువ�త�న� సందరÑంల� క�8� 
బg ధక*డf 3��¡  సమయం �½�వ�ం89 j��(6Ll ప�6L� �ా3ా(s� చ��jన తరk�ాత 
తప��ల* స6L���ే¡  ప%యత�ం �ేయ5�. ¬ల¥నంత వరక* బg ధక*డf j��(6Ll �కI 
తప��లను ప%శ�ల* ���6ా �Á ంతంWా స6L��దు¡ క*�½ ప%యత�ం �ేయ5�. 

వlEహం 6 : �ైనం��న అనుభ�ాలను అభ(సనంU� అనుసం&�నం �యేడం. 

 j��(6Ll �కI �ౖెనం��న అనుభ�ాల* j��(రkl ల* స�యంWా �½రk¾3¿వడంల� ఏ ఇతర 
బg ధ�� j&�నం క��� ప%�CవవంతంWా పs�ే�ా� ¥. ఈ అనుభ�ాల నుం89 అభ(సన 
U�డ�8ే అదనప� కృU�(లను ర�	Á ం��ంచవచు¾. sత(Öjతంల�s అనుభ�ాలనుం� 
ఉ��హరణ డబ)�క* సంబం&�ం�న ల5�ా�ే¬ల* నుం89 గణâతంల� అభ(సన కృU�(ల* 
ర�	Á ం��ంచవచు¾. sత(Öjతంల� �ా8ే ��ణ ;ల*, ర�	ా¥ల �'ట< ను ఉపtWLం� 
బg ధన జరkపవచు¾. ఒక దు3ాణ�s3{ Í�ి37«Å వస�వ�లను, �ాటT ధరలను చూప�తã 
j��(6Ll �ా6ÏWా ��ణ ;ల*, ర�	ా¥ �'ట< ను లF3{Iంచడం త���6ా ఆయ5 ధరలక* 
3ావల�ిన ÉU�� లను కనుWÂనుట, jjధ ప%శ�ల* �½యడం ���6ా ¥ం3ా � ౖ �ాl ¥ 
వరక* ఈ �ామ6ాl Ðs� � ం	Á ం��ంచవచు¾. 
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3{"ంద ��6ÂIన� ఉ��హరణల* గమsంచం89. 
 

Box 3.7 

నమm�� 1 : xyz��6Lట©ల �½ష&�రణ 

	3ష[\రణ 

రకం, 9Åర� 
రంగ]ల� రÆUాల� nామ¤*�� తయ¤�̈z\ర�డ³ 

ధ��ం¥ే 

సందర�ం 

 

Sample 2 : సంప%��య జöనపద నృత(ం 

నృతEం 

రకం, 

9Åర� 

ఇTవృత� ం 
ఏ సంఘం zÈff 

ఉప�*�సు� ంz{ 
మ�లం 

ప_ద��£ం¥ే 

సందర�ం 

U_ా ంతం / zేశం �క� ఇతర 

సంస�ృత ల'² U¶ కల� 

 

Sample 3 : పండfగల* 

పండ³గ 9Åర� మ�లం సమయం ప_zేశం సg�0వం 	3ష[\రణ UాలÊG 23	ాళËÌ 

       

 

Sample 4 : ఆnరం 

ప_[\న 

ఆ�రం 

9Åర� 

అందులL 

ఉం�ే 

పz\�ాo ల� 

U¶ షక 

Hల�వల� 

లÍం¥ే / 

పం��ం¥ే 

ప_zేశం 

ఏzై2\ పండ³గల� / 

ఋత వ�ల'² 

సంబంధం 

Wాఖ¤�ర / 

మ¤ంnా�ర 

 

బd ధనను సంస�ృT�� దగ�ర*ా ¥ేయడం �¯సం  HHధ నమ�2\ల� 
6.  	�ౖHధE బd ధ2\ వlE�ల� అనుస��ంచడం. 

j��(రkl లక* అభ(సనం పట<  ఆస3{�s 3న�ాWLంచ8�s3{ jjధ ర3ాల బg ధ�� వ�(nలను 
అనుస6Lం�నప�8ే Pరk కృతకృత�(ల* 3ాగల*గ)U�రk. ఇటTG  వ�(nల* అనుస6Lంచ8�s3{ P వద¡  
అందుబCట�ల� గల వనరkలను దృ�ిGల� ఉంచు3¿�ా�. 

� ¬ల¥Uే అs� తరగత�లక* అs� సబ×�క*టల* ����C	ా (Bilingual) Audio – Video వ(వసlల 
సహ3ారం Íసు3¿వడం. 

� ¬ల*3ానప�పడf కäసం బg ధనల� �ాl sక �Cషక* అవ3ాశమ)న��§ట jstWLంచడం. 
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ఒక ��లల� 3s� 6§¨ల* AV aids ���6ా బg ధనక* 3AటC¥ం���. Radio, TV Channels  
(T‐SAT, Nipuna, Gnyan etc) 3AటC¥ంచవలFను. ¬ల¥నంత వరక* j��(రkl ల* ఏ3ారగత 
3¿ల��క*ం8� Session 15‐20 s�	ాల వ(వ&�ల� sర�Y|ంచవలFను. 

� jదు(& ఒ89దుడfక*లను అ&�గ�ంచ8�s3{ అవసరxyzనప�పడf Batteries 
ఉపtWLంచవచు¾. 

� j��(రkl ల* 3Aవలం 6A89t / టT.j. 	ాªాలను jనడం మ5త%x¤ 3ాక*ం8� మ5టC< 8ే అవ3ాశం 
క�8� క��ం���.  

� j��(రkl ల &�రణను xyరkగ)పరచ8�s3{ దృశ( ప6Lక6ాల* (Ex: charts, graphs, slide show 
presentations ÉదలFౖనj 6ావడం) 

� �Cష మ6Lయ) గణâతం బ$ ధనల� ప%Uే(కంWా దృశ( ప6Lక6ాల jstగం ���6ా మ6Lంత 
సమరlవతంWా బg ధ��భ(సన ప%3{"య sర�Y|ంచవచు¾. 

ఈ A V Aids jstగం అనున�� ప�6L�Wా ఆయ5 పరక6ాల లభ(త, �ా8ే ��లభ(తల� ౖ ఆ&�రప89 
ఉంట�ందs గమsం���. 

7.  ���య¤Ñల అభEసన వlE�ల� 

j��(రkl ల అభ(సనం మ6Lంత 3{"య5!లంWా జరగ8�s3{ 3s� మ5రk�ల*, �ేరk�లU� 
బg ధ��వ�(nల* ర�ంచుక*s jjధ పద�త�ల ���6ా వ(3{�గత, జట�G , మ6Lయ) బృం��ల �ా6LWా 
అభ(సనం జ6LWAల5 వ�(nల* ర�ంచు3¿�ా�. 

1. j��(6Lls 3Aం�Ø%కృతంWా ఉం� తమ తమ అభ(సన గమ��s� అనువ�Wా �ా6L3{ �ా6A జö÷ ��s� 
� ంచుక*�½టట�<  తWLన U�8��ట� అం��ం���. 

2. ఒక తరగ� గ��ల�s అందరk j��(రkl ల* �Cగ�ా�మ)ల¥¦(ల5 జöగ"త�  వY|సూ�  ¬ల¥నంత 
ఎక*Iవ అభ(సన అవ3ా�ాలను అం��ంచవలFను. 

3. బృందంల�s ప%� j��(6Ll తమ తమ �ామ6ాl Ðల x¤రక* జö÷ న సమ)	ార�న 
� ం	Á ం��ంచుక*�½ల5, ప%À�ంచడం, ప6L�"&�ంచడం ���6ా నూతన jషయ5ల* Uెల*సు3¿వడం, 
ఆట	ాటల*, Learning by doing ���6ా �½రk¾క*�½ల5 	¶% తEY|ం���. 

4. jjధ సబ×�క*G లను బg &�ం�నప��డf �½6A�రk �ామ6ాl Ðలను �ా&�ం�ే క"మంల� అవసరమ¥న 
మ5రk�లU� బg ధ��భ(స వ�(nలను మ5రk¾క*ంటñ ఒ3A సమయంల� ఒక తరగ� �కI 
�ిలబసు� �గU� తరగత�లక* అన�¥ంచుక*ంటñ sర�Y|ం���. 
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5. బృందం �కI క�రk� మ6Lయ) బృంద సభ)(ల ప6Lపక�త ప%3ారం �ామmY|క అభ(సన 
సంసIృ�s అలవరచ8�s3{ కృU�(లను ఎను�3¿�ా�. 

6. బg &�ంచవల�ిన 	ాªా(ంశం మ6Lయ) బg ధ�� j&���s� అనుస6Lం� సహ3ార అభ(సనం, 
సమవయసుIల మధ( అభ(సనం, ఉ	ా&�(య)s సహ3ారంU� అభ(సనం, �ీ�య అభ(సనం, 
సమయ5నుక�లంWా sర�Y|ం�ేల5, sర�యం Íసు3¿�ా�. 

7. తరగ� గ�� �ాU�వరణం 3{"య5త�కంWాను, సమ5��ర మ56L�89 జ6LWA jధంWానూ, తరగ�గ�� 
గ"��లయంU�నూ ల¢�� 6Ï89ం� 3ార�ర<U�నూ sం89 వ�ం89 j��(రkl ల అభ(సనం� ౖ అనుక�ల 
ప%��రం చూ��ల5 ఉం8��. 

8. jషయ5ను�ారంWా కృU�(ల sర�హణను �ార, మ5స, �ా6LMక ప%ణ�«కలను 
తయ5రk�ేసు3¿�ా�. త���6ా బహ�ళ తరగ�s jజయవంతxyzన అనుభవంWా 
ర�	Á ం��ంచు3�ా�. 

9. j��(రkl ల* 	ాఠ�ాల సమయంల� సమయ5s� ఎల5 ���¾సు� ���6§ ఏ ¥¦ కృU�(లU� ఎక*Iవ 
సమయం ఎల5 వృ&� అవ�త�న�� ో అభ(స��s3{ ఎల5 సమయం 3AటC¥ంచగల*గ)U��, 
jjధ సబ×G క*G ల* s6A¡Àంచబ89న సమయంల� అభ(స��s3{ ఎల5 సమయం 3AటC¥ంచగల� 
ఒక �ెè �>G  తయ5రk�ే�ి ఉంచు3¿�ా�. 

10. అభ(సనం మ6Lయ) మmల5(ంక��s3{ ప%� j��(6Ll3{ స67Êన మ6Lయ) తWLనంత సమయం, 
���చ: ఇసూ�  sరంతరం j��(రkl ల* �ా6L xyzల*6ాళÅను అ&�గ�ం�ేల5 �ా6L3{ s6A¡Àం�న 
�ామ6ాl Ðలను �ా&�ం�ేల5 కృ�ి�ేయ5�. 

 

కృతEం 

�ీ�య స�ందన అ�½�� j��(బg ధనను ఏ కరకంWా గ)ణ�త�కంWా మ5ర¾గలదు? ఇ�� P బg ధనల� 
గమsం��6ా? ఒక�½ళ గమs���  అ�� Pక* మ6Lయ) P j��(రkl లక* ఏjధంWా సnయప89ం��? 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
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8.  Hz\Eర�o ల మ[{ంప�: 

బహ�ళ తరగ�ల� ��ౖjధ(xyzన j��(రkl ల* �ా6L �ామ6ాl Ðల దృ	ాG Ð �ా6L అభ(సన �ామ6ాl Ðల 
�ాధనను అంచ�� �½యడం అంత సులభం 3ాదు. 3ాs j��(6Ll ప%గ�s అంచ���½యడం బg ధ��భ(సన 
ప%3{"య స67Êన ��శల� �ాగ)త�ం� ో  ల¢� ో  Uెల*సు3¿వడమ�½�� తప�sస6L. 

s6A¡Àం�న, ఆÀం�దగ) అభ(సన �ామ6ాl Ðల* తరగ� �ా6ÏWా, సబ×�క*G  �ా6ÏWా సంప�ర� అవWాహన 
క�WL ఉండడం ��ల5 మ)ఖ(ం. 

	ాఠ(ప%ణ�«క ర�	Á ం��ంచ8�s3{ టT.ఎ�.�.ి sర�Y|ంచ8�s3{ క�8� మmల5(ంకనం 3{"ం�� మmడf 
j&�ల*Wా � ోహదపడfత�ం��. 

� ÉదటT��, ఒక నూతన 	ాªా(ం�ాs� బg &�ంచడం ఆరంÕంచ8�s3{ మ)ందు, j��(6Ll3{ 
ఉన�ట�వంటT ప�ర�జö÷ ��s� అంచ���½యవల�ి వ�ంట�ం&�. �Øsవల<  ఉ	ా&�(య)s3{ 
నూతనంWా ఏ¥¦ అం�ాల* బg &�ం��ల� అవగతమవ�త�ం��. 

� 67ండవ�� 	ాªా(ంశం బg &�ం�ేటప�డf, బg &�సు� న� అం�ాల* j��(6Ll3{ ఎంత వరక* 
అర�మయ5(t Uెల*సు3¿వల�ి ఉంట�ం��. త���6ా j��(రkl ల* ఎదు6ÂIంట�న� సమస(లక* 
ప6L	ాIరం చూపడం ���6ా �ా6L ప�6§Õవృ���3{ � ోహపదడవచు¾. 

� మmడవ��, 	ాªా(ంశ బg ధన ప�ర�¥న తరk�ాత, j��(సంవతEరం మధ(ల� మ6Lయ) �వ6Lల� 
మmల5(ంకనం sర�Y|ంచడం ���6ా j��(రkl ల* ప�ర�¥న 	ాªా(ం�ాల* ఎంత వరక* 
అరlమయ5(t Uెల*సు� ం��. 

ఇందు37Ê 3{"ం�� సూచనల* అనుస6Lంచవచు¾. 

� ప%� 	ాªా(ంశం / యmsH �వ6Lల� �ిల< ల ప%గ�s అంచ�� �½యడం. 

� j��(రkl ల* 	ాఠ(ప�స� కంల� గల కృU�(లను, ల¢�� ఉ	ా&�(య)ల* సూ�ం�న కృU�(లను 
�ే¥ంచడం ���6ా మ��ంప� జరkగ)త�ం��. 

� j��(రkl ల* స�యంWా మmల5(ంకన37Ê �Âరవచూపడం. 

� ఉ	ా&�(య)డf 67�89య� ట©�ం� sర�Y|ంచడం ���6ా j��(రkl ల* 	ాªా(ం�ాs� �6LWL 
స�యంWా చదవడం. 

� j��(6Ll వ(3{�గత అభ(సన �ాl ¥U�	ాట� వ(వసl  ప�6§గ�s అంచ�� �½య8�s3{ Summative 
Assessment sర�Y|ంచడం సమంజసంWా ఉంట�ం��. 
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� 3Aవలం j��(రkl ల అభ(సనం మ5త%x¤ అంచ�� �½య8�s3{ Formative Assessment  
స67Êన��Wా వ�ంట�ం��.  

మmల5(ంకనం అనున�� 3Aవలం j��(6Lls వ(3{�గతంWా అంచ�� �½యడం మ5త%x¤ 3ాదు. j��(రkl ల 
అభ(సన ప%గ�s Uెల*సు3¿వ8�s3{ మనం 3{ం�� పద�త�లను jstWLంచవల�ి ఉంట�ం��. 

� వ(3{�గత మmల5(ంకనం 
� బృంద మmల5(ంకనం 
� �ీ�య మmల5(ంకనం 
� సహచర (జట�G ) మmల5(ంకనం 

వ(3{�గత మmల5(ంకనమ)ను j��(రkl ల portfolio sర�Y|ంచడం ���6ా s6AlÀత సమయంల� 
ఎప�టTకప��డf j��(రkl ల* 	Á ం��న అభ(సన అనుభ�ాలను అందుల� 	Á ందుపరచడం ���6ా 
sర�Y|ంచవచు¾. ఈ పద�� 1 నుం89 3 తరగత�ల j��(రkl లక* అనువ�Wా ఉంట�ం��. ��ల*గవ తరగ� 
ఆ� ౖ �ాటT3{ బృంద, �ీ�య, సహచర (జట�G ) మmల5(ంకనం sర�Y|ంచవచు¾. 

ఉ��హరణక* Pరk/మనం ఏం �ే�ాం? అs j��(రkl లను ప%À�ం� 3{"ం�� పటTGకను ప�6Lంచమs 
�ెప�వచు¾. ఇ�� 4వ తరగ� ఆ � ౖ తరగత�లక* అనువ�Wా ఉంట�ం��. 

Box 4.1   
What did we do? 

 Yes Sometimes Never 

x¤మ) ఒక6L3కరk �ె�ి�ం�� j���మ5?    

మ5క*న�ఆల�చనలను jవ6Lంచగ�Wామ5?    

మ5 ఆల�చనలను ఇతరkలU� పంచుక*���మ5?    

మనం 6ాÖ ప8�: మ5?    

మ5క* 3AటC¥ం�న పనుల* / ఆల�చనల* / గ)6Lం< �ా��ం��మ5?    

x¤మ) ఏ�ై�� ఏ3ాÕ	%ా య5s3{ వ��¾మ5?    

x¤మ) ఇతరkలక* పss jవ6Lంచగ�Wామ5?    

x¤మ) �Á ంతంWా ప%ణ�«కల* / పటCలను ర�	Á ం��ం��మ5?    

�ే�ిన పss ఎల5 ప%ద6LËం��ల� x¤మ) sర�¥ంచుక*���మ5?    

x¤మ) సమmహంల� ఎల5 సహక6Lంచుక*���మ)?    

ఏ�ై�� s6L¡షG  jషయం � ౖ అంచ��.    

P గ)6Lం� ఏ��ౖ�� �ా&�రణ ప6L!లనల*.    



Module for School Heads Page : 46 

 

j��(రkl ల �కI అదనప� సమ5��రం క�8� బృంద కృU�(లను, బృం��s� స6LWా£  అంచ�� 
�½య)టక* U�డ�డfత�ం��.  j��(6Ll ప%శ�లక* స�యంWా స�ం��ం��8�? j��(6Ll బృంద ��యక*డf 
తరగ�ల� ప%దరËనక* సహ3ారం అం��ంచబ89��8�! ప%శ�లక* ప%�స�ం��ం�ేటప�డf j��(6Ll �కI 
Body Language, వ(3��కరణ ఎల5 వ�ం�� అ�½ అం�ాల* క�8� ఈ సమ5��6ాల* j�)<�ించబడfత�ం��. 

అ�ేjధంWా మmల5(ంకన ప%తం అవసరxyzనప�డf మ5రk�ల* �ేరk�ల* �ేసు3¿వ8�s3{ అనువ�Wా 
వ�ం8��. ఎందుకంటd j��(రkl ల* �ారk ఉన�టTG  బృం��s� బటTG  మ6Lయ) �ా6L3{ 3AటC¥ంచబ89న కృత(ం 
/ పss బటTG  �½6A�రkWా ప%�స�ం���ా� రk. 

మ]*�ంప�: 

బహ�ళతరగ� బg ధనక* P ప�6L��ాl ¥  sబద�త, ఏక సమయంల� �½6A�రk తరగత�లక*, �½6A�రk 
�ామ6ాl Ðల* గల �ిల< లక* ఎంతx¤రక* �ాl sక వనరkల*, ప6Lస6ాలను jstWLసూ�  �Cవనలను �ిల< లక* 
అరlమ¥¦(ల5 బg &�ంచగలమ) అ�½ �ామరlÐం ��ల5 అవసరం. �Øs37Ê స67Êన బg ధ��భ(సన ప6Lక6ాలను 
sరంతరం ర�	Á ం��ంచడం ఒక అల�ాట�Wా మ5రk¾3¿వడం అత(ంత అవసరం. ఇ�� ఒక స�ాల*. ఈ 
స�ాల* 3Aవలం తరగ� sర�హణక* మ5త%x¤ ప6L�తం 3ాక*ం8� ఒక సహజ పద��ల� బg ధ��భ(సన 
ప%3{"యను ఎంత సమరlవంతంWా sర�Y|ంచగలం అ�½ ��s3{ క�8� వ6L�సు� ం��. 

j��(రkl ల �కI ��ణ(త ��ల5 వరక* ఉ	ా&�(య)ల ��ణ(త� ౖ ఆ&�రప89 వ�ంట�ం��. 
ఎందుకంటd 3Aవలం ఉ	ా&�(య)ల* మ5త%x¤ j��(రkl ల సమస(ల* js అరlం�ేసు3s �ా6L Öjతంల�s 
ప%� దశల� �ారk ఎదగ8�s3{ U�డ�డగల*గ)U�రk. 


