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ప#@చయం 

�ద� 'క( ల)�ం �+��ర-. లల/ సమ1�ా 2వృ+567 8ా95ంచడ<=. +�7ల/ ?@గం1ా �+��ర-. ల� 
�ాఠ�, సహ�ాఠ� �షయDలను అభ�GించవలGి ఉంటKం+5. �ాఠ�ాల �ద�ల/7 �ాఠ� �షయDలల/ 
�జ�� న�ాస
 �ం మLఖ� భNOక వPQసు
 ం+5. వ�క�
 ల మRSయL సమDజ Tవ��7�� +ోహదపVే మLఖ�మXన 
�?@గం �జ�� న �ాస
 �ం. �ాస
 �, 8ాం�Z[క రం1ాల� ఈ శ^�బ_ ంల/ మLను àనbడూ లdనంత1ా 
ప�RfగOసు
 ��bX. అ+ే క�మంల/ సgాళij  కkడ ఎదురవ�తm��bX. �ాబటno  �జ�� న �ాస
 � అభ�సనం ఒక 
తపq7సRS మLఖD�ంశం1ా రrప�+5దు_ క�నb+5.  

�ాఠ�ాల �ద�ల/ 3 నుంVs 10 వ తరగ[ వరక� పRSసRాల �జ�� నం, 8ామDన� �ాస
 �ం, Tవ �ాస
 �ం, 
?u[క ర8ాయన �ాస
 �ం ఒక సబvw క�o 1ా �+��ర-. ల� �జ�� న �ా8ా
 x 7b అభ�Gిసు
 ��bర-. ఇందుక� 
సంబం95ంzన �ాఠ�ప�స
కమLల� అందుబ@టKల/ ఉ��bX. ప�9��{�ా9��యLల� �షయ ��ా 9�న�తను 
అనుసRSంz అమల� |ేయవలGిన �ాఠ�ాల �ార�క�మDల�, తరగ[ ప����యల� మRSయL ఉ�ా9��యLలక� 
మDర}దర~కత�ం వPQంచవలGిన ఆవశ�కత కలదు. మనం ఈ మDడ��� ల/ కRSక�లం, �ాఠ�ప�స
 �ాల 
రrపకలqన, gాటn ��షo  ల)ణ�ల�, బ� ధ��భ�సన ప����యల�, gాటn7 అమల� |ేG� �9���7b మRSయL 
�ాఠ�ాల ��యక�లXన ప�9��{�ా9��యLల �ాత� గLRSంz చRS�+�_ ం.  

మDడE;� రGపకలIన లJK;లL  

1. �జ�� న �ాస
 � �ాఠ� ప�ణ��క రrపకలqన ��ప���7b ^ెల�సు��వడం  

2. �జ�� న �ాస
 � ఆ9�ర పత�ంల/7 అం�ాల పటj  అవ1ాహన క�qంచడం  

3. ప�సు
 తం �7�1Sసు
 నb �ాఠ�ప�స
 �ాల ��షo  ల)ణ�లను గLRS
ంప|ేయడం  

4. �జ�� న �ాస
 � ?@వనల అవ1ాహనక� అమల�|ేయవలGిన 2నb బ� ధ�� వ���ల గLRSంz 
చRS�ంచడం  

5. �జ�� న �ాస
 � �ార�క�మDల అమల�ల/ �ాఠ�ాల ��యక�ల �ాత� గLRSంz �వRSంచడం  
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యMNO 1: RజTU న VాసW X Yాఠ; ప[ణ\]క (Science Curriculum) 

అభ;సన ఫ_�\లL  

1. �జ�� న �ాస
 � �ాఠ� ప�ణ��క ^�[�కతను గLRS
8ా
 ర-. 

2. �జ�� న �ాస
 � ఆ9�ర పత�ం (position paper) 'క( +�ర~7కతను అవ1ాహన 
|ేసుక�ంట@ర-.  

ప�సు
 త �జ�� న �ాస
 � �ాఠ�ప�స
 �ాల� జ��య �ాఠ�ప�ణ��క చట�ం 2005, బ@లల ఉzత 7ర�ంధ 
�+�� హక�( చటoం – 2009, జ��య �ాఠ�ప�ణ��క చట�ం – ఉ�ా9��య �ద� - 2010 మRSయL 
ఆంధ�ప�+ే� Rాషo x �+�� ప�ణ��క చట�ం –2011, �Zంద� �+�� మం[�త� �ాఖ1993 మRSయL 1996ల/ 
ఇz�న 7g�+5కల�, జ��య �+�� పRS��ధన మRSయL �)ణ సంస.  (NCERT) రr�� ం+5ంzన ఆ9�ర 
ప^�� ల�, �ాఠ�ప�స
 �ాల� మRSయL Gaౖ�� బ� ధన 2006 ఆ9�రం1ా రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. ప�[ Rాషo xం 
తమ తమ 8ా. 7క అవసRాలక� అనుగLణం1ా �ాఠ�ప�ణ��క చట@� 7b రr�� ం+5ంచు��మ7 NCERT 
సల� ఇవ�డం జRS1Sం+5. +�7ల/ ?@గం1ా �Zరళ, చ[
� ఘ� లDంటn Rా�ాo x ల� g�ంట�� తమ Rాషo x �+�� 
ప�ణ��క చట@� 7b మRSయL �ాఠ�ప�ణ��కను రr�� ం+5ంచుక���bX. తRా�త 2011 ల/ ఉమ�Vs 
ఆంధ�ప�+ే� Rాషo xం Rాషo x �ాఠ�ప�ణ��క చట@� 7b రr�� ం+5ంచు��వడం జRS1Sం+5.  

జ��య �ాఠ� ప�ణ��క చట�ం – 2005 ప�9�నం1ా 1. బట o  �9���లను �డ��Vs అర.వంతమXన 
అభ�స��7b �¡న8ా1Sంచడం, 2. �ాఠ�ప�స
 క పRS957 +�టn అభ�సనమL జరగడం, 3. అభ�Gింzన 
అం�ాలను +ైనం+5న T�^�7�� అన�Xంచు��వడం, 4. పR¢) �9���లను సంస(RSంz 7రంతర సమగ� 
మNలD�ంక��7b అమల� |ేయడమL^£ �ాటK ప�జ�8ా�Oక �ల�వలను `aం�� ం+5ంచడం వంటn మ¤�క 
సూ^�� లను 7RZ_�ంచడం జRS1Sం+5. ఈ అం�ాలను మRSయL Rాషo x, 8ా. 7క అవసRాలను దృ¥ిoల/ `aటKo �¡7 
Rాషo x �ాఠ� ప�ణ��క చట�ంల/7 అం�ాలను రrపకలqన |ేయడం జRS1Sం+5. 

Rాషo x �ాఠ� ప�ణ��క చట�ం – 2011 7RZ_�ంzన మ¤�క సూ^�� ల�: 

� `ిలj ల� ��ర-�క��� 8ామRా. §7b 7రంతరం దృ¥ిoల/ ఉంచు��వడం  
� `ిలj ల� �ాఠ�ాలక� �సుక�వ|ే� ?@షల వంటn సంస(ృ[ 8ాంప�+�య మRSయL 8ామD¨క జ�� న 

వ�వస.లను 1©ర�ంచడం  
� `ిలj ల� �ాఠ�ాలల/ అభ�Gింzన జ�� ��7b 7త� T�^�7�� అనుసం9�7ంచడం  
� అభ�సనం బట o  �9���7�� దూరం1ా మRSయL �ాఠ�ాలల/ అభ�Gింzన అం�ాల� �+��ర-. ల 

T�^�7�� సంబం95ంzన�1ా ఉంటª పరసqర ప�[చర�ల�, ��ా జ«¬o పనుల�, ��jషణ ®దలగL 
gాటn +��Rా అభ�సనం ఉండడం  
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� �ాఠ�ప�స
 కం �Zంద�కం1ా �ాక�ంV� `ిలj ల సమ1�ా 2వృ+56  ల)�ం1ా �ాఠ� ప�ణ��కను 
<¯ర-గLపరచడం  

� పR¢)లను మRSంత సర°కృతం |ేGి తరగ[ గ+5 ప����యల^£ ఏ�²కృతం |ేయడం మRSయL 
అభ�స��7b మ+5ంప� |ేయడం కంట³ అభ�సనం �¡రక� మ+5ంప� `aౖ దృ¥ిo  `aటoడం  

� �ాఠ� ప�ణ��క ల/7 అ7b అం�ాలల/ 8ామD¨క 7Rా�ణ�త�క (social constructivism) 
అభ�స��7b, సమస� ఆ9�RSత (issue based) మRSయL �మర~��త�క బ� ధ��భ�సన 
ప����యలను (critical pedagogy) àం�� ం+5ంచడం  

� వృ) జ�లం మRSయL జంతmజ�లం పటj  అవగహన^£ Tవ g�ౖ�ధ�ం మRSయL 8ామD¨క g�ౖ�ధ�ం 
పటj  1©రgా7b `aం�� ం+5ంచడం 

� �ాఠ� ప�ణ��కల/ ప7 పటj  1©రgా7b ఒక ?@గం1ా `aం�� ం+5ంచడం  
� `ిలj ల ?@షల� మRSయL సంస(ృతmలక� తరగ[ గ+5 ప����యలల/ 8ా. నం క�qంచడం  

RజTU న VాసW X ఆ`\ర పత[ం (Science Position Paper) 

Rాషo x �ాఠ� ప�ణ��క చట�ం - 2011 ను రr�� ం+5ంచుక�నb తRా�త ఈ చట�ం 'క( మ¤�క 
సూ^�� లక� అనుగLణం1ా మLందు1ా ప�[ సబvwక�o ల/ ఆ9�ర ప^�� 7b (position paper) తయDర- 
|ేయడం జRS1Sం+5. అ+ే�ధం1ా �జ�� న �ాస
 �ంల/ కkV� ఆ9�ర ప^�� 7b రr�� ం+5ంచు��వడం జRS1Sం+5. ఈ 
ఆ9�ర పత�ంల/ ఆ9�ర పత�ం 'క( పRSచయమL, �జ�� న �ాస
 � స�?@వమL, �+�� ప�ణ��కల/ బ� ధ�� 
�షయం1ా �జ�� న �ాస
 �మL, �+�� ప�మDణ�ల�, బ� ధ�� పద6తmల�, బ� ధ�� 8ామ1S�, ఉ�ా9��యLల 
సంGిద6త,మNలD�ంకనమLవంటn అం�ాలను చRS�ంచడం జRS1Sం+5.  

ఆ9�ర పత�ం �జ�� న �ాస
 � స�?@gా7b చRS�సూ
  �ాస
 �జ�� నం మDర-qక� ల/నవ�తmంద7, గ[´లత 
క�1S ఉంటKంద7, �ా7 �¡7b అం�ాలల/ �ాస
 �జ�� నం ఎక�(వ �ాలం 7లకడ1ా ఉంటKంద7 (ఉ+�హరణక� 
గLర-^��కరµణ శ��
), �జ�� న �ాస
 �ం ప�శbలక� సమగ� సమD9���ల� ఇ|ే�లD కృ¥ి |ేసు
 ంద7, �ాGీ
 �య 
�|�రణ అత�ంత మLఖ�<¯·న అంశమ7, �జ�� న �ాస
 �మL ఋ¹వ�లను ��ర-తmంద7, �జ�� న �ాస
 �మL 
తర(మL పRSకలqనల Oశ�మమ7, �జ�� న �ాస
 �ం �వరణ ఇసు
 ం+5 మRSయL జరగబ� Xº+5 మLందు1ా 
�వRSసు
 ంద7, ఇ+5 ఒక సం��jషo<̄·న 8ాం»Qక కృత�ం అ7 �వRSంచడం జRS1Sం+5. ఈ రక<¯·న �జ�� న �ాస
 � 
స�?@వమL ఉనbప�qడ� బ� ధన ఏ �ధం1ా ఉంV�ల/ �వRSంచడం జRS1Sం+5. 

�+��ప�ణ��కల/ బ� ధ�� �షయం1ా �జ�� న �ా8ా
 x 7b �సుక�నbప�qడ� ఎ�<¯ంటR¢ 8ా. Xల/ 
`ిలj లక� ��RZq ?@వనల�, ప����యల�, పద6తmల గLRSంz పRSచయం |ేయడం జRS1Sం+5. 6, 7 తరగతmలల/ 
8ామDన� �ాస
 �ం1ా మRSయL 8, 9, 10 తరగతmలల/ ?u[క ర8ాయన �ాస
 �మL మRSయL Tవ�ా8ా
 x ల�1ా 
7Rా_ RSంచడం జRS1Sం+5. 7త�T�తంల/ �జ�� న �ాస
 � అనువర
��లక� ఎక�(వ ��ా 9�న�త ఇవ�డం జRS1Sం+5. 
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అ+ే�ధం1ా ��ధ సబvw క�o ల^£ గల సంబం9�7b కkV� పRSగణనల/�� �సు��వడం జRS1Sం+5. �ాఠ�ాల 
�ద�ల/ ��ధ 8ా. Xలల/7 �జ�� న �ాస
 � బ� ధ�� ల¼½�లక� అనుగLణం1ా �జ�� న �ాస
 � బ� ధనక� �¡7b 
ప�మDణ�లను 7RZ_�ంచు��వడం జRS1Sం+5. ప��గ 7ర�హణ, సమD|�ర ��ౖప�ణ��ల�, బ¾ మ�ల +��Rా ?@వ 
ప�8ారం, నమN��ల� తయDర- |ేయడం, 8¿ందRా�త�క సqృహ మRSయL ప�శంస, Tవg�ౖ�ధ�ం పటj  
సు7bతత�ం, 7జT�తంల/ అన�యం అం�ాలను సూ. లం1ా �+�� ప�మDణ�ల�1ా 7RZ_�ంచు��వడం 
జRS1Sం+5. Àటn ఆ9�రం1ా అభ�సన ఫ�^�లను 8ా95ం|�ల7 7Rా6 RSంచు��వడం జRS1Sం+5.  

మNలD�ంక��7�� సంబం95ంz ఉ��(RS Â��(RS |ేG� పR¢) �9�నం �ాక�ంV�, బట o  పటno  
సమD9���ల� Rాయగ�1Z మNస ప�శbల^£ పR¢)ల� ఉండక�ంV�, 7రంతర సమగ� మNలD�ంక��7b 
అమల� |ేయDల7 7Rా6 RSంచు��వడం జRS1Sం+5. అGaౖ� <¯ంటKj , పR¢)ల 7ర�హణ +��Rా ఒక సమగ� 
రrపం ల/ ఆటల�, �ాటల�, సం1¢తం, అషoకళలను <=ళ�ంz మNలD�ంకనం 7ర�PQం|�ల7 
7Rా6 RSంచు��వడం జRS1Sం+5. �ాఠ�ప�స
 కం ఆ9�రం1ా మNలD�ంకనమL అ�� ఆల/చనక� స�Gి
  |ె�ాqల7, 
మNలD�ంకనం 'క( పRS957 �స
RSం|�ల7 ఆల/zంచడం జRS1Sం+5. సమయD9�ర పR¢)ల కంట³ 7రంతర 
మ+5ంప�క� ఎక�(వ ��ా మLఖ�త ఇgా�ల7, ప�గ[ ప^�� లల/ కkV� అ7b అం�ాలక� |fటK క�qం|�ల7 
అను��వడం జRS1Sం+5. చర�ల�, పRS´లన, నÃదు |ేయడం లDంటn gాటn�� |fటK ఉంVేలD మRSయL 
�+��ర-. ల� RాGిన gాటn�� కkV� 8ా. నం క�qం|�ల7 7రÄXంచడం జRS1Sం+5. 

�జ�� న �ా8ా
 x 7�� సంబం95ంz బ� ధ��భ�సన ప����యల� �²లక<̄·న �ాత� �Å ¥ి8ా
 X. బ� ధ��భ�సన 
ప����యలల/ G��|��యLత పరసqర చర�ల�, మDర}దర~క �9���ల�, �|�రణ వంటn పద6తmలక� ఎక�(వ 
|fటK క�qం|���న అవసరం ఉం+5. ఒక ప�జ�8ా�Oక gా^�వరణం క�qంzనటj X^ే `ిలj ల� G��చÆ1ా 
ప��bంచగల�గL^�ర-. గ�ం��లయ ప�స
 �ాల� చదవడం, కృ^��ల� 7ర�PQంచడమL, చర�, dialogue 
జరగడం లDంటn అం�ాల +��Rా తరగ[ గ+5 ప����యల� ఉంV�ల7 7Rా6 RSంచు��వడం జRS1Sం+5. ఇందుక� 
అనుగLణ<̄·న బ� ధ��భ�సన 8ామ1S�7 ఉప�1Sంచు��gాల7 7RZ_�ంచడం జRS1Sం+5. ప�సు
 త �ాలంల/ 
అందుబ@టKల/ గల 8ాం�Z[కతను మRSయL Vs¨ట� వనర-లను ఉప�1Sంచు�¡7, అభ�సన 8ామ1S�7 
�7�1Sం|�ల7 7రÄXంచడం జRS1Sం+5. Àట7bటnల/ అత�ంత �²లక<¯·న+5 ఉ�ా9��యLల సంGిద6త. 
ఉ�ా9��యLల� ప�ణ��కలను రr�� ం+5ంచు�¡7 తరగ[ బ� ధ��భ�సన ప����యల� 7ర�PQం|�ల7 
7Rా6 RSంచు��వడం జRS1Sం+5.ఈ అం�ాల`aౖ సూ(� �ాం`aj ¬� సమDg��ాలల/ చర� జRS1ZటటKj  చూV��. ఈ 
అం�ాలను సమDg��ాల అజ«ంV�ల/ |ేర-�టక� Àల�1ా ఉ�ా9��యLల^£ చర�ల� |ేయD�. gాRS 
అ2��ా యDలను G�కRSంz చర�క� `aట@o �.  

�ాఠ�ప�ణ��క రr�� ం+5ం|ే సమయంల/ ఉ�ా9��యLల�, �+��ర-. లను దృ¥ిoల/ `aటKo ��వడం 
జRS1Sం+5. ఉ�ా9��యLల �+�� సంబంధ Vs1¢� ��ర-�ను, Âఎ� ల/ అభ�Gింzన అం�ాలను,gాRS 
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��పథ�మL,వృత�ంతర �)ణ అం�ాల�, గతంల/ ఉనbటKవంటn �ాఠ�ప�స
 �ాల�, gాటn �ాఠ�ప�ణ��కలను 
దృ¥ిoల/ ̀ aటKo ��వడం జRS1Sం+5. అ+ే�ధం1ా �+��ర-. ల�, gాRS 8ా. Xల�, gాRS ��పథ�మL లDంటn అం�ాలను 
కkV� దృ¥ిoల/ àటKo ��వడం జRS1Sం+5. Rాషo xంల/7 ��ధ ��ా ం^�ల�, ఆ ��ా ం^�ల/j  �జ�� న �ా8ా
 x 7�� 
సంబం95ంzన అం�ాల�, త�jదండ�� ల� మRSయL gాRS ఆRS.క, 8ాం»Qక పRSGి.తmల� Àట7bటn7 దృ¥ిoల/ 
`aటKo �¡7 కRSక�లం రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. కRSక�లం రr�� ం+5ంచడంల/ ప�వర
�� gాదుల Gి+�6 ం^�ల�, 
జ�� ��త�క gా+�7�� సంబం95ంzన Gి+�6 ం^�ల�,మR¢ మLఖ�ం1ా ప�సు
 త �ాలంల/ అందరr చRS�సు
 నb 
7Rా�ణ�త�క అభ�సన (constructivism) Gి+�6 ం^�ల లDంటn అం�ాలను దృ¥ిoల/ `aటKo ��వడం 
జRS1Sం+5. బN� నÈ, `ియDజ«, g�ౖ1ాటn�É ప�[�ా+5ంzన ?@వనల 7Rా�ణ Gి+�6 ంతమL (concept 

formation theory), g�ౖ1ాటn�Éప�[�ా+5ంzన 8ాం»Qక ప�[చర�ల Gి+�6 ంతమL (social 

interaction theory), Êాల/ ఫ�యR¢ ప�[�ా+5ంzన �మర~��త�క బ� ధ��భ�సన (critical 

pedagogy) Gి+�6 ంతమL, 1ాÈË నÈ ప�[�ా+5ంzన బహÌళ ప�జ� Gి+�6 ంతమL (multiple 

intelligence theory), �{Í |fÍ Gీ( ప�[�ా+5ంzన ?@�ా సమL�ారwన (language 

acquisition) Gి+�6 ం^�ల వంటn gాటn7 పRSగణనల/�� �సు��వడం జRS1Sం+5. �+��ర-. ల� �ాఠ�ాలక� 
Rాక మLందు ‘ఏÏ Rాయ7 పలక (tabularise)’ వలÑ ఉంట@ర��+5 సరXన gాదన �ాదు. gార- �¡ంత 
జ�� నం^£ �ాఠ�ాలక� వ8ా
 ర7 �జ�� న అం�ాల� gాRS�� ��ా థOకం1ా ^ెల�స7 �ాఠ�ప�స
 కంల/7 అం�ాలను 
ఆ అం�ాల^£ సందRfÒz�కరణం (contextualisation) |ేయడం +��Rా 7Rా�ణ�త�క అభ�సనం 
జర1ాల�� అం�ాలను దృ¥ిoల/ `aటKo �¡7 కRSక�లD7b రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. 

ఉ�ా9��యLల� �జ�� న �ాస
 � స�?@gా7b, బ� ధ�� ల¼½�లను దృ¥ిoల/ àటKo �¡7 తరగ[ గ+5ల/ 
బ� ధ��భ�సన ప����యల� 7ర�RS
ం|ే �ధం1ా కRSక�లD7b రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. అ+ే సమయంల/ 
CBSE, ICSE వంటn Gిలబ� ల�,��ధ Rా�ాo x ల �ాఠ� ప�ణ��కల�,ప�సు
 త సమDజ అవసRాలక� 
అనుగLణం1ా �+ే�ాల ప�ణ��కలను కkV� పR¢´�ంచడం జRS1Sం+5. ఈ కRSక�లమL అం�ాల పటj  ట చరjక� 
అవ1ాహన క�1SంచV�7�� Rాషo xంల/7 ప�[ ట చÈ క� �జ�� న �ాస
 � ఆ9�ర పత�ం`aౖ గతంల/ �)ణ 
7ర�PQంచడం జRS1Sం+5. +Ó7 ఆ9�రం1ా కRSక�లం, Gిలబ�, �ాÔా�ం�ాల�, బ� ధ��భ�సన ప����యల�, 
బ� ధ��భ�సన 8ామ1S� లDంటn అం�ాల గLRSంz కkV� చRS�ంచడం జRS1Sం+5. ¼Zత�8ా. Xల/ కRSక�లమL 
అం�ాలను అమల� |ేG� బ@ధ�త ట చరj+5 �ాబటno  gార- ప�RS
8ా. Xల/ అవ1ాహన �� ందడం, అవ1ాహన 
�� ం+5న అం�ా7b అమల� |ేG� �ధం1ా చూడV�7�� ఎక�(వ ��ా 9�న�త ఇవ�డం జRS1Sం+5. అందుల/ 
?@గం1ా �ాఠ�ాల ��యక�లÑౖన ప�9��{�ా9��యLలక� కkV� ఈ అం�ాల� అ7bంటn `aౖ అవ1ాహన 
క�1Sంచడం జRS1Sం+5. �ాఠ�ాల ��యక�ల�1ా ఈ అం�ాల అమల�ల/ ప�9��{�ా9��యLల� �²లక �ాత� 
�Å ¥ించవలGి ఉంటKం+5.  
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�+��ర-. లక� �వRSం|ే ఉప���స పద6[�� దూరం1ా 7Rా�ణ�త�క అభ�సన (constructivism) 
Gి+�6 ం^�7�� సంబం95ంzన అం�ాల ఆ9�రం1ా ప�?@వవంత<¯·న బ� ధ��భ�సనక� Àల�1ా ఉ�ా9��యLల� 
సహ�ార �ాత� �Å ¥ించునటKj 1ా, �ాఠ�ప�స
 �ాలను ప�RS
8ా. Xల/ అమల� |ేG�టటKj 1ా, కృ^��9�ర బ� ధన 
7ర�PQం|ేటటKj 1ా ఈ అ7b అం�ాలల/ ఉ�ా9��యLల� ఒక 8¿కర�కర
1ా ఉంVs ఒక ప�?@వంత<¯·న 
బ� ధ��భ�సన ప����య 7ర�PQం|ేటKj 1ా కRSక�లం రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. అందుక� సంబం95ంzన అ7b 
వనర-ల� మRSయL ప�సు
 త �ాలంల/ అందుబ@టKల/ ఉనb 8ాం�Z[క వనర-లను కkV� ^ె�యజZయడం 
జRS1Sం+5. కRSక�లం రr�� ం+5ం|ేటప�qడ� మNలD�ంకనం �షయంల/ ప�^ె�క దృ¥ిo  àటoడం జRS1Sం+5. �ాబటno  
ప�సు
 త సంప�+�యక మNలD�ంకన �9���7�� బదుల�1ా 7రంతర సమగ� మNలD�ంక��7b అమల� 
|ేయDల7 7రÄXంచడం జRS1Sం+5. �ాబటno  7Rా�ణ�త�క మ+5ంప� (formative assessment)క� 
|�లD ��ా 9�న�త ఇవ�డం జRS1Sం+5. +Ó7ల/ ?@గం1ా ̀ ిలj ల� ప��1ాల� 7ర�PQంచడమL, ��ా జ«క�o  పనుల� 
7ర�PQంచడం, �ాÔా�ం�ాల/j 7 అం�ాలను తన +ైనం+5న T�తంల/ తమ పRSసRాల/j  అమల� |ేG� �ధం1ా, 
అర.ం |ేసు�¡7 అన�Xం|ే �ధం1ా ఉంVేటటKj 1ా మNలD�ంకనంల/ |fటK ఇవ�డం జRS1Sం+5. అ+ే�ధం1ా 
సహ�ాఠ� �ార�క�మDలక� కkV� |fటK ఇవ�డం జRS1Sం+5. �జ�� న �ాస
 �ంల/ 7Rా6 RSంచుక�నb �+�� 
ప�మDణ�ల� మRSయL అభ�సన ఫ�^�ల ఆ9�రం1ా మNలD�ంకనం 7ర�PQం|ేలD మDర-qల� |ేయడం 
జRS1Sం+5. �+��ర-. ల ప�వర
నల/ మDర-q 8ా95ం|ేలD Àటn `aౖన దృ¥ిo  `aటoడం జRS1Sం+5. 

��ణ�<¯·న �ద�ను �� ందడమ��+5 ప�సు
 తం ఒక సgాల�1ా మDRSం+5. ఆయD తరగతmలల/ ఆయD 
సబvw క�o లల/ 7Rా6 RSంచుక�నb అభ�సన ఫ�^�ల� 8ా95ంచడ<= మనం ప�సు
 తం ��ణ�<¯·న �ద�1ా 
`�RÕ(ంటK��bం. మన �ాఠ�ప�స
 �ాల� ఆ ��ణ�<¯·న �ద�ను అం+5ం|ే �ధం1ా రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. 
�ాఠ�ప�స
 �ాల� సమగ�ం1ా ఉంVేటటKj 1ా, �+��ర-. లను ప�?@�తం |ేG�టటKj 1ా, �+��సంబంధ అం�ాలల/ 
�+��ర-. ల ప�దర~న మRSయL ప7�ర- ప�?@వవంతం1ా ఉంVేటటKj 1ా �ాఠ� ప�స
 �ాలను రr�� ం+5ంచడం 
జRS1Sం+5. 

RజTU న VాసW X Yాఠ; ప[ణ\]క (curriculum) ప�9�న ల¼½�ల� 

� �+��ర-. ల/j  �ాGీ
 �య g�ౖఖRS, �ాGీ
 �య దృకqథం, GaౖంటnÖి¬ ట×ంపÈ లను `aంచడం  
� ప�కృ[7 మRSయL పRSసRాలను అవ1ాహన |ేసుక�7 వనర-లను ఉప�1Sంచు��వడం, 

సుGి. Rా2వృ+56 1ా మల�చు��వడం, వనర-ల సంర)ణక� ��ా 9�న�త ఇవ�డం  
� సూ^�� ల�, Gి+�6 ం^�ల�, 7యమDలను అర.ం |ేసు�¡7 �ార��ారణ సంబం9�7b 7Rా6 RSంచు�¡7 

పRSసRాల/j  జRS1Z దృ1S�షయDల గLRSంz `ిలjల� ఆల/zం|ేటటKj 1ా తయDర- |ేయడం  
� ప����యD ��ౖప�ణ��ల� �+��ర-. లల/ `aం�� ం+5ంచడం  
� అభ�Gింzన �జ�� న �ాస
 � అం�ాలను +ైనం+5న T�తంల/ అమల�పరచడం ®దలగLన�  
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కRSక�లమL, Gిలబ�, �ాఠ�ప�స
 �ాల� రr�� ం+5ం|ేటప�qడ� ఉ�ా9��యLల� ఎంత <=రక� 
అమల� |ేయగలర-, �+��ర-. ల� ఎంత <=రక� Àటn7 ఉప�1Sంచు��గలర�� అం�ా7b కkV� దృ¥ిoల/ 
`aటKo ��వడం జRS1Sం+5. సు�¼sతmలÑౖన ఉ�ా9��యLల�, వృత�ంతర �)ణ �� ం+5న ఉ�ా9��యLల�, 
ఉ�ా9��య సంGిద6తల/ ?@గం1ా ప�ణ��కలను రr�� ం+5ంచు�¡7, వనర-లను సమకkర-��¡7, నూతన 
బ� ధ��భ�సన ప����యల� అమల� |ేGి, ఎపqటnకప�qడ� �ాస
 � అం�ాలల/ వ|ే� మDర-qల�, నూతన 
అం�ాల àౖ అవ1ాహన �� ందగ�1Sనప�qడ� కRSక�లD7b సులభం1ా అమల� |ేయగలర7 7Rా6 RSంచు��వడం 
జRS1Sం+5. �+��ర-. ల� కkV� �ాÔా�ం�ాలను తమ 8ా. 7క అం�ాల^£, తమ +ైనం+5న T�^�7�� 
సంబం95ంzన అం�ాల^£ సమన�యమL |ేయడం వలj  సమర.వంతం1ా �7�1Sంచుక�ంట@ర7 
ఆ�ంచడం జRS1Sం+5. �+��ర-. ల 'క( 8ాం»Qక, ఆRS.క, 8ాంస(ృ[క అం�ాల g�ౖ�9��7b అర.ం |ేసు�¡�� 
అం�ాల� ప�[ �?@గంల/ ఉండడం వలj  �+��ర-. ల 'క( అభ�సన అవసRాలక� త1SనటKo 1ా కRSక�లం, 
Gిలబ�, �ాÔా�ం�ాలను రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. 

యMNO 2: Yాఠ; పcసW ాలL (Textbooks) 

అభ;సన ఫ_�\లL  

1. �ాఠ� ప�స
 �ాల ��షo  ల)ణ�ల� గLRS
8ా
 ర-. 
2. యN7Ø 7Rా�ణ క�మD7bఅవ1ాహన |ేసుక�ంట@ర-. 

�జ�� న �ా8ా
 x 7�� సంబం95ంz Tవ �ాస
 �ంల/ ��ల�గL ఇ[వృ^�
 ల (THEMES) ఆ9�రం1ా 
�ాÔా�ం�ాలను రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. అ� ఆ�రం, సTవ ప�పంచం, Tవ�ల� ఎలD 7RS�తమవ�^�X 
లd+� Tవ�ల� g�టn^£ 7RS�తమయD�X మRSయL సహజ వనర-ల�. ?u[క ర8ాయన �ాస
 �ంల/ ప+�Rా. ల�, 
వసు
 వ�ల� ఎలD ప7|ే8ా
 X?, క+5లd వసు
 వ�ల� మRSయL మDనవ�ల ఆల/చనల�, సహజ వనర-ల�, 
సహజ దృ1S�షయDల� అ�� అXదు ఇ[వృ^�
 ల ఆ9�రం1ా �ాÔా�ం�ాల� రr�� ం+5ంచబV�Ë X. ఈ 
ఇ[వృ^�
 ల ఆ9�రం1ా సRSqలD�ార �9�నంల/ 6 నుంz 10వ తరగ[ వరక� �ాÔా�ం�ాలను 7Rా6 RSంచడం 
జRS1Sం+5. మLందు1ా Gిలబ�, ఆ తRా�త �ాÔా�ం�ాలను రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. 

గతంల/ ఉనb �ాఠ�ప�స
 �ాల^£ �Å ��నప�qడ� నూతన �ాఠ� ప�స
 �ాల� అ��క ��షoతల^£ 
కkడ��¡7 ఉ��bX. �ాÔా�ం�ాల `�ర-j  ఆకరµణÙయం1ా ఉంVs �ాÔా�ంశ ?@వనలను ప�[ÂంÂసు
 ��bX. 
7Rా�ణ�త�క అభ�సన స7bg��ాలక� అనుగLణం1ా �ాÔా�ం�ాల 7Rా�ణం ఉం+5. ��ం+5 తరగ[ల/ 
��ర-�క�నb అం�ాలను మRSంత �స
 ృతం1ా ��jషణ�త�కం1ా ^ెల�సుక�నుటక� Àల�1ా ?@వనలక� �¡త
  
��ణంల/ మRSంత ల/తm1ా అం�ాల� జÚVsంచబV�Ë X.  
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�ాÔా�ంశంల/ ఇz�న అ��క అంతర}త ప�శbల� �+��ర-. లను ఆల/zంపజZG�టటKj 1ా, స�యం 
అభ�స��7�� ^£డqడ�నటKj 1ా ఉ��bX. �ాÔా�ంశం మధ�ల/ ̀ ిలj లను ఆల/zంపజZG� ప�శbల� g�సూ
  gాRS 
అవ1ాహనను పR¢¼sంచడం +��Rా 7రంతర సమగ� మNలD�ంక��7�� |fటK క�qంచడం జRS1Sం+5. ప�[ 
�ాÔా�ంశం 7జ T�త సందRాÒల/j  ఉప�1Sంచుక��� �ధం1ా ఉం+5.  

�ాస
 �సంబంధ అం�ాల� పRS��95ం|ే �9�నమL, ఆ పRS��ధన సమయంల/ ఎదుRÕ(నb అడËంక�ల�, 
gాటn7 అ95గOంzన �9�నమL, పRS��ధన ఫ�^�ల �¡రక� g�z ఉండడం వంటn� ఆస��
1ా �వRSంచడం 
జRS1Sం+5. �జ�� న �ాస
 �ంల/ ��ధ ఆ�ష(రణల� ఏ �ధం1ా |ేయబV�Ë X, Àటn��సం �ాస
 �g�త
 ల� ఎలDంటn 
ప��1ాల� 7ర�PQం|�ర- వంటn ఆస��
కర<¯·న అం�ాల� �ాÔా�ం�ాలల/ కలవ�. �జ�� న �ాస
 � ఆ�ష(రణ 
ఉనbపళం1ా జరగలdద7, ఏళj  తరబVs �ాస
 �g�త
ల� |ేGిన పRS��ధన ఫ�^�ల7 ̀ ిలj ల� గLRS
ంచగల�గL^�ర-. 

�ాఠ�ప�స
 కంల/ ®దటn8ాRS1ా రంగLల బ¾ మ�ల�, ÊÅ టÛల�, ప�̂ ే�క బ¾ మ�ల�, <¯·��� 8Å (`ి¬ 
z^�� ల�, gాస
వ z^�� ల�. 1�ా ఫ�ల�,ÜÅj  |�ర-o ల�, పటnoకలను ఇవ�డం జRS1Sం+5. �ాఠ�ప�స
 కమL ల/7 
?@వనల� మRSంత చక(1ా అవ1ాహన �� ందుటక� ఇవ�బVsన z^�� ల� ఎంత1ా�{ ఉప�గపడ^�X. 
�ాఠ�ప�స
 కంల/ ఇz�నటKవంటn బ¾ మ�ల� �ాÔా�ం�ా7b �వRSంచునటKj 1ా, స�యం �వరణప�ర�కం1ా, 
బ¾ మ�ను చ+5�^ే�� మRSయL చూG�
 �� ��ర-�క���టటKj 1ా ఇవ�డం జRS1Sం+5. ?@వనలను అవ1ాహన 
క�1Sం|ే క�మంల/ సులభం1ా అర.ం �ావV�7�� Àల�1ా ÜÅj  |�ర-o ల�, పటnoకలను �� ందుపరచడం జRS1Sం+5. 
`ిలj ల/j  ��jషణ�త�క ఆల/చన �9�నం `aం�� ం+5ంచV�7�� అవసర<¯·న సమD|�Rా7b పటnoకల రrపంల/ 
ఇవ�డం జRS1Sం+5. 

�+��ర-. ల� ^£టn gాRS^£, జటjల/, ఉ�ా9��యLల^£, ప�[ చర�ల� జRS`ి Gీ�య అభ�సనం 
�� ందునటKj 1ా కృ^��ల� ఇవ�బV�Ë X. �+��ర-. లను ఆల/zంపజZయLటక�, చRS�ంచుటక�, g�ౖ�ధ�ం1ా 
ప�[సqం+5ంచుటక� Àల�1ా కృ^��ల� ఇవ�డం జRS1Sం+5 �మర~��త�కం1ా ఆల/zంచడం, బహÌ��ణ�ల/j  
ఆల/zంచడం, ^�RS(కం1ా ఆల/zంచడం, సృజ��త�కం1ా ఆల/zంచడం +��Rా జ�� న 7Rా�ణం 
జర-గLనటKj 1ా �ాÔా�ం�ాల రrపకలqన జRS1Sం+5. వర
మDన, సమ�ాÝన అం�ాలను కkV� �ాÔా�ం�ాలల/ 
జÚVsంచడం జRS1Sం+5. 

�+��ర-. లక� +ైనం+5న T�తంల/ ఉప�గపడ7, gాRS 8ా. X�� అర.ం �ానటKవంటn అం�ాలను 
కRSక�లం, Gిలబ�, �ాఠ� ప�స
 �ాలల/ |ేర�డం కంట³ ఎక�(వ అం�ాల� ఇవ�క�ంV� తక�(వ అం�ాల�, 
�+��ర-. లక� అర.మXº� అం�ాలక�, 7త� T�^�7�� ఉప�గపVే gాటn�� ఎక�(వ ��ా 9�న�త 7వ�డం 
జRS1Sన+5. అమNర
 అం�ాలక�, `ిలj ల� gాRS 8ా. Xల/ అర.ం |ేసుక��� అం�ాలక� ఎక�(వ ��ా 9�న�త 
ఇవ�డం జRS1Sం+5. �ాఠ�ప�స
 �ాల� �+��RS. �Zం+Ó�కృతం1ా రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. అ+ే సమయంల/ 
ఉ�ా9��యLల� సులభం1ా gాటn7 �+��ర-. లక� అర.ం |ేXం|ే �ధం1ా కkV� రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. 
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ప�[ �ాÔా�ంశంల/ �ాఠ�ప�స
 కం^£ �ాటK ఏఏ వనర-ల +��Rా �+��ర-. ల� ��ర-���వచు� అ�� అం�ాలను 
కkV� ఇవ�డం జRS1Sం+5.  

�ాఠ�ప�స
 �ాల� �+��ర-. లల/ అ���¥ిం|ే ��ౖప�ణ��ల� `aంచునటKj 1ా, gాRS సృజ��త�కతను g���� 
�యLనటKj 1ా, gాRS ఆల/చనలక� ^�వ� ఇ|ే�టKj 1ా రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. 

�ాలDనుగLణం1ా వ|ే� మDర-qలను జÚVsంచు�¡నునటKj 1ా, అవసర<¯·న మDర-qల� 
|ేసుక�నbటKj 1ా కRSక�లమL, �ాÔా�ం�ాల�, Gిలబ� రrపకలqన జRS1Sం+5. ప�సు
 త �ాలంల/ ఆంగj 
మDధ�మం 'క( ��ా 9�న�త `aరగడం వలj  +5�?@�ా �ాఠ�ప�స
 �ాల� కkV� రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. ఈ 
�ాఠ�ప�స
 �ాలను ELAC (English language across the curriculum) బ� ధ�� వ��హ7b 
అనుసRSంz బ� 95ం|��. ఈ �9�నం +��Rా ^ెల�గL మDధ�మం �+��ర-. ల� �జ�� న �ాస
 � అం�ాల^£ �ాటK 
ఆంగj ?@�ా ��ౖప�ణ��లను కkV� `aం�� ం+5ంచు��గలర-. తరగ[ గ+5ల/ ఉ�ా9��యLల� 8ా9�రణ 
సూచనల� తపqక ఆంగjంల/�� ఇgా��. ఇందుక� సంజ�ల�, �వ?@gాల�, సం�Z^�ల +��Rా ?@వప�కటన 
|ేయD�. �²లక ప+�ల అRా. లను ®దట ^ెల�గLల/ ఆ తRా�త ఆంగjంల/ �వRSం|��. మDతృ?@షను 
క�మం1ా త1S}సూ
 , అవసరం <=రక� మDత�<= మDతృ?@షను ఉప�1Sం|��. �షయ సంబంధ పదజ�లం 
ఆంగjంల/�� బ� 95ం|��. �¡+5_�ాటn ల/�ాల� ఉనbనూ �+��ర-. ల�, ఉ�ా9��యLల� ఆంగjంల/�� మDట@j V��. 
ఈ �ధం1ా తరగ[ గ+5ల/ ఆంగj ?@ష gా^�వరణ�7b సృ¥ిo ం|��. �+��ర-. ల� 8� ంతం1ా ప��1ాల� 
7ర�PQంచునటKj 1ా, అందుబ@టKల/ ఉంVే ప��గ 8ామ1S�7, ప�^��మDbయ ప��గ 8ామ1S�7 
ఉప�1Sంz |ేG� �ధం1ా �ాÔా�ం�ాలను రr�� ం+5ంచడం జRS1Sం+5. `ిలj ల� తరగ[ గ+5ల/ 7ర�PQం|ే 
ప��గ ఫ�^�ల^£�� సంతృ`ి
  |ెందక�ంV� ఆ ప��గంల/7 ��ధ �ార�ాలను మDర-సూ
  �Å ^ే ఎలDంటn 
ఫ�^�లను �� ందవ|f� ^ెల�సు��వV�7�� gాRS7 `��RZ`ించడం జRS1Sం+5. ప��గ�ాల కృ^��ల�, అందుక� 
అవసర<¯·న పRSకలqనల� కkV� ఇవ�డం జRS1Sం+5. 

�ాÔా�ం�ాలల/ సం��jషo<¯·న ?@gాలను పRSచయం |ేG�టప�qడ� gాRS అవ1ాహన ��సం 7జ T�త 
సందRాÒలను జÚVsంz |ెపqడం జRS1Sం+5. |�లDవరక� `ిలj ల� ��ర-�క�నb �ాÔా�ం�ాల� 7జT�త 
సందRాÒల/j  �7�1Sంచుక��� �ధం1ా ఉ��bX. ప�స
 కంల/ చRS�ంzన అం�ాల�, 7ర�PQం|ే కృ^��ల� 
అ7b8ార-j  7RS6షo<̄·న సమD9���7b ఇ|ే��1ా �ాక�ంV� `ిలj ల� వ���
గతం1ా ఆల/zంచV�7��, 
RాయV�7�� అవ�ాశం క�qం|ే �ధం1ా ఇవ�డం జRS1Sన+5. �ాఠ�ప�స
 �ాల� ప�9�నం1ా `ిలj ల� అమNర
 
?@gాలను Gaౖతం అర.ం |ేసు��వV�7��, పRS´లనల+��Rా ��ర-���వV�7�� ఉప�గపVే �ధం1ా 
రr�� ం+5ం|�ర-. చూసూ
 , |సేూ
  ��ర-���వడం వలj  �జ�� న �ాస
 � ?@వనల పటj  సqషo<¯·న అ2��ా యD7b 
ఏరqర-చు��వడం^£�ాటK ^�మL ��ర-�క�నb �షయDలను 9ైర�ం1ా T�తంల/ ఎదురXº� సమస�లను 
పRSష(RSంచు��వV�7��, ��ౖప�ణ��లను సమర.ం1ా �7�1Sంచు��గ�1ZలD అం�ాల���bX. పRా�వరణం 
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పటj , ప�కృ[ పటj  అవ1ాహన క�1S �ాGీ
 �య g�ౖఖర-ల� క�1Sన gార-1ా ఎదగV�7�� నూతన �ాఠ�ప�స
 �ాల� 
ఎం^£ ఉప�గపడ^�X. కృ^��ల�, చర�ల�, జటKo  పనుల�, ప��1ాల�, ��ా జ«క�o ల�, ప��bంచడం, 
అ���షణ,పRS��ధన పద6తmల/j  బ� ధ��భ�సన ప����యల� 7ర�PQం|ేలD �ాÔా�ం�ాల� ఇవ�బV�Ë X. 

ఒక యN7Ø 7Rా�ణ క�మD7b పRS´�ంzనప�qడ� ��ా రంభ స7bg�శం లd+� ఆల/చన^£ కkVsన 
ప�శbల^£ పRSచయం, కృ^��ల�, ప��1ాల�, ఆల/zంచంVs- చRS�ంచంVs, Ïక� ^ెల�8ా, ప��గ�ాల 
కృ^��ల�, పటno కలల/ సమD|�రం నÃదు |ేGి ��j¥ించడం, పట@ల�, 1ా� ఫ�ల�, బ¾ మ�ల�, ÜÅj |�ర-o ల�, 
నమN��ల� తయDర- |ేయడం- ప�దRS~ంచడం, కథల�, �ాస
 � పRS��ధన చRSత�ల�, �²లక ప+�ల�, మన<=ం 
��ర-�క���bం, అభ�స��7b <¯ర-గLపర-చుక�ం+�ం వంటn అం�ాల� కలవ�.  

�ాÔా�ంశం `�ర- ఆకరµణÙయం1ా, ఆల/zంప|ేG� �ధం1ా, ఆస��
కరం1ా ఉంచడం జRS1Sం+5. ��ా రంభ 
స7bg�శం లd+� ఆల/చనత�క ప�శbల^£ కkVsన పRSచయం ఇవ�డం జRS1Sం+5. ప�[ �ాఠమL గత 
అనుభgాల ఆ9�రం1ా ��ా రంభ స7bg�శం^£ ��ా రంభమవ�తmం+5. Àటnల/ �¡7b ఆల/చ��త�క ప�శbల� 
ఇవ�బV�Ë X.  

�ాఠ�ప�స
 కంల/ అ��క కృ^��ల� ఇవ�బV�Ë X. ఇ� ?@వనలను అర.ం |ేసు�¡7 ల/తm1ా 
��j ¥ించV�7��, `ిలj ల� 8� ంతం1ా |ేయడం +��Rా Gీ�య అనుభవం �� ందV�7�� Àల�1ా ఇవ�బV�Ë X. 
ఇ� వ���
గతం1ా, జటKo 1ా, ఇంటn వద_  |ేG��1ా ఉ��bX. కృత� 7ర�హణక� సంబం95ంz ��jషణ�త�క, 
��ధ��త�క ప�శbలను ఇవ�డం జRS1Sం+5.  

ఆల/zంచంVs - చRS�ంచంVs అ�� అంశం �ాఠంల/7 �షయD7b మRSంత ల/తm1ా అవ1ాహన 
|ేసు��వV�7�� ప�శbల�1ా ఇవ�బV�Ë X. ఇ� `ిలj ల^£ చRS�ంప |ేయV�7�� ఉ+ే_ �ంచబVsన�. తరగ[ల/ 
ఇటKవంటn ప�శbల `aౖ చర� జర1ా�. ఉ�ా9��యLల� సమD9�నం |ెపqడం, RాXంచడం జరగRాదు. ఇ+5 
ఆల/చ��త�కం1ా �+��ర-. ల^£ వ���
గతం1ా మDట@j VsంచV�7��, బహÌళ సమD9�న ప�శbల� RాబటoV�7�� 
ఉ+ే_ �ంచబVsం+5. Ïక� ^ెల�8ా అ�� అంశం `ిలj ల/j  �షయం ^ెల�సు��gాలనb ఉతm�కత 
కలగజZయV�7�� ��ధ ?@వనలను ల/తm1ా అర.ం |ేసు��వV�7��, gాటn7 �స
 ృతం1ా పRS´�ంచV�7�� 
ఇవ�డం జRS1Sం+5. +Ó7�� సంబం95ంzన అనుబంధ సమD|�రం �ాఠ�ాల గ�ం��లయమL, అంతRాw లం 
నుంz G�కRSంచV�7�� �Å� త�PQం|ే �ధం1ా అం�ాల� ఉ��bX.  

ప��గ�ాల కృ^��ల� ఖz�తం1ా �+��ర-. ల^£ 7ర�PQంప|ేయV�7�� ఇవ�డం జRS1Sం+5. 
ప��గ�ాల కృ^��7b తరగ[ గదుల� లd+� ప��గ�ాలల/j  7ర�PQం|ేటటKj 1ా ఉ��bX. �ాÔా�ం�ాలల/ 
ఇవ�బVsన పటnoకలల/7 సమD|�Rా7b 8� ంతం1ా ��j¥ించగల1ా�. పటno క ��ంద ఇవ�బVsన ప�శbలక� 
G�కRSంzన సమD|�రం ఆ9�రం1ా 1�ా ఫ�ల�,ÜÅj  |�ర-o ల� రr�� ం+5ంz ప�దRS~ంప |ేయD�. బ¾ మ�ల� ÜÅj  
|�ర-o ల� 1¢యడం ?@వనలను అవ1ాహన |ేసు��వV�7�� బ@1ా ఉప�గపడ^�X. అవ1ాహన 
|ేసుక�నb ?@వనలను బ¾ మ�ల�, ÜÅj  |�ర-o ల రrపంల/ 1¢Gి ప�దRS~ంప |ేయగల1ా�. �ాÔా7b చ+5� 
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బ¾ మ�ల ?@1ాల� గLRS
ంచగల1ా�. ఆకరµవంతం1ా అందం1ా ఉండడం కంట³ ?@వనల అవ1ాహన �¡రక� 
బ¾ మ�లక� ��ా 9�న�త ఇవ�డం జRS1Sం+5. ఏ+ౖె�� �షయD7b తరగ[ గ+5�� �సుక�వz� ప�దRS~ంచV�7�� 
Àల� లdనప�qడ� gాటn నమN��ల� �+��ర-. ల ?@గ8ా�మ�ం^£ తయDర- |ేGి �వRSంచడం +��Rా ?@వనల 
అవ1ాహన క�qంచడం^£ �ాటK `ిలj ల సృజ��త�కతను కkV� g���� �యవచు�.  

�ాఠ�ప�స
 కంల/ �ాస
 �g�త
 ల� |ేGిన కృ¥ి, వ���
గత చRSత�ల�, పRS��ధనల |�RSత�క ��ప���ల� 
ఇవ�డం జRS1Sం+5. +Ó7వలj  `ిలj లక� Gaౖ�� పటj  ఆస��
 కల�గLతmం+5. �ాస
 �g�త
 ల� ��ధ ర�ాల ప��1ాల� 
7ర�PQంzనప�qడ� |ేGిన పRSకలqనల గLRSంz అవ1ాహన కల�గLతmం+5. ఇ+5 ప��గ ప�^�ల పటj  
gాRS క�నb ?@వనల� సR«Þనgß �ాgß ^ెల�సు��వV�7�� ఉప�గపడ�తmం+5. అనుబంధం ల/ ఇవ�బVsన 
అం�ాల� �+��ర-. ల� ?@వనలను ల/తm1ా అధ�యనం |ేయV�7�� ఉప�గపడ^�X. అందు�Z 
అనుబంధంల/7 అం�ాల� తపqక�ం1ా �+��ర-. ల^£ చ+5�ం|��.  

�షయ అనుసం9�న ప�శbల� మRSయL ప�[ �ాఠం మధ� మధ�ల/ �¡7b అంతర}త ప�శbల� 
ఇవ�బV�Ë X. ఈ ప�శbల� �ాఠంల/ తRా�త ఉంVే �షయD7b అవ1ాహన |ేసు��V�7�� 
ఉప�గపడ^�X. ఆ సమD9���ల� అర.ం |ేసుక�ంట³ తRా�త �షయం అర.ం |ేసు��వడం 
8ాధ�మవ�తmం+5. కనుక ఆ సమD9���లను �ాఠ�ప�స
 కంల/7 అనుబంధమL నుంVs G�కRSంz చRS�ంz 
అవ1ాహన క�qంచుటక� Àల�1ా ఇవ�బV�Ë X. �ాఠంల/ చRS�ంzన మLఖ�<¯·న ?@వనలల/7 అం�ాలను 
�²లక ప+�ల�1ా �ాఠం zవర �� ందుపRS|�ర-. �²లక ప+�ల ఆ9�రం1ా `ిలj ల� ఆయD ?@వనలక� 
సంబం95ంzన మDనGిక z^�� ల� ఏరqరచు��వడం^£ �ాటK ��j¥ించV�7��ఇవ�బV�Ë X. �²లక ప+�ల 
�వరణ గLRSంz `ిలjల^£ మDట@j Vsం|��. 

మన<=ం ��ర-�క���bం అ��+5 ఒక ప�నశ�రణ అంశం. ఇందుల/ �ాఠంల/ చRS�ంzన మ¤�క 
?@వనలను క�j ప
 ం1ా ఇవ�డం జRS1Sం+5. Àటn +��Rా �ాఠంల/ ఏ అం�ాల� చRS�ం|�Rf ^ెల�సు��వచు�. 
ఇ+5 �ాÔా�ం�ా7b మRf8ాRS చRS�ంచV�7��, ��j¥ించV�7�� ఉప�గపడ�తmం+5. Àటn7 బట o  
పటno ంచV�7�� ఇవ�బడలdదు. అభ�స��7b <¯ర-గL పర-చుక�ం+�ం 7Rా6 RSత �+�� ప�మDణ�ల� లd+� 
అభ�సన ఫ�^�ల� ఏ <=రక� 8ా95ంచబడË� అంచ�� g�యV�7�� ఉప�గపడ�తmం+5. +Ó7 +��Rా 
�+��ర-. ల� ?@వనలను అవ1ాహన మRSయL ��jషణ |ేసుక�నb �షయం ^ెల�సు
 ం+5. Àటnల/ �+�� 
ప�మDణ�ల ఆ9�రం1ా ప�శbల� ఉ��bX. Àటn�� జgాబLలను �²లకప+�ల ఆ9�రం1ా `ిలj ల� 
8� ంతం1ా RాయవలGి ఉంటKం+5. 
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యMNO 3: బe ధ'\భ;సన ప[ghయలL (teaching learning process) 

అభ�సన ఫ�^�ల�  

1. ��ధ బ� ధ�� వ���ల� అభ�సనంల/ +ోహదపడ�టను ^ెల�సుక�ంట@ర- . 
2. ఉ�ా9��య సంGిద6త ఆవశ�కతను గLRS
8ా
 ర-. 

�జ�� న �ాస
 � తరగ[ గ+5 ప�శbలక�, పRS��ధనలక�, |ేసూ
  ��ర-���వV�7�� మRSయL చర�లక� 
g�+5క1ా ఉంV��. అంట³ Gaౖను� స�?@gా7b దృ¥ిoల/ ఉంచు�¡7 బ� ధ��?@�సన ప����యల� 7ర�PQం|��. 
చ+5� �7`ించడం, �వRSంచడం, ప�శbలక� సమD9���లను బట o  పటno ంచడం వంటn� �జ�� న �ాస
 � తరగ[ 
బ� ధనక� ప�RS
1ా �ర-ద6<̄·న ప����యల�. 

�ద� ��ర-�క��� క�మంల/ `ిలj ల� తరగ[గ+5 ప����యల^£ �ాటK 7జT�తంల/ ఎదురXº� |�లD 
సందRాÒల/j  కkV� ��ర-�క�ంటª ఉంట@ర-. `ిలj లందRS�² వ���
గతం1ా సహజ 8ామRా6 §ల� ఉంట@X. 
�+��బ� ధన gాRS సహజ 8ామRా6 §లను ��ౖప�ణ��ల�1ా పRSవర
న |ేయవలGి ఉంటKం+5. `ిలj ల� 7జ 
T�తమLల/ �� ం+5న ప�త�) అనుభgాలను తరగ[ గ+5ల/ ఉప�1Sంచు�¡7 gాటn7 �జ�� నం1ా మDRS� 
gాటn +��Rా �¡త
  జ�� ��7b �� ం+ేలD తరగ[ గ+5 బ� ధ��భ�సన ప����యల� �Å� త�PQం|��. �జ�� న �ాస
 � 
పరం1ా పRS´లన, �వరణ, వR¢}కరణ, ��jషణ, �ారణ�ల� |ెపqడం వంటn ప����యD ��ౖప�ణ��ల� `ిలjలల/ 
అ2వృ+56  |ెందవలGి ఉంటKం+5. �ాఠ�ప�స
 కంల/7 సమD|�రం కంట³ సమD|�రమL ఆ9�రం1ా 
�+��ర-. లల/ అభ�సన ఫ�^�ల� 8ా95ం|ేలD బ� ధ��భ�సన ప����యల� 7ర�PQం|��.  

  బ� ధ�� వ���లల/ ?@గం1ా ప��1ాల�, కృ^��ల� 7ర�PQంచడం, ��ా జ«క�o  పనుల� |ేయడం, 
ఇంటరr�§ల� 7ర�PQంచడం, GaO��ర-j  మRSయL Gిం�Å ¨యం 7ర�PQంచడం, సమD|�రం G�కRSంచడం, 
7g�+5క Rాయడం, ��j¥ించడం, బ¾ మ�ల� 1¢యడం, నమN��ల� |ేయడం, చర�ల� 
7ర�PQంచడం,gా�8ాల� మRSయL 7��+�ల� Rాయడం, పRS��ధనల�, ¼Zత� పర�టనల� |ేయడం 
®దలÑౖన ప����యలను అవసRా7�� త1SనటKo 1ా ఉప�1Sంచు��gా�. �¡7b ర�ాల ?@వనలను 
చRS�ంచడం, పరసqర ప�[ చర�ల� జరపడం |ేయD�. 

కృ�\;`\ర అభ;సనం (activity method) 

బ� ధ��భ�సన ప����యల� కృ^��ల ఆ9�రం1ా 7ర�PQంచడ<= కృ^��9�ర అభ�సనం. అ� ప�RS
 
తరగ[ కృ^��ల� (తరగ[ల/ ఉ�ా9��యLల� 7ర�PQం|ే కృ^��ల� – <¯·ం� మD�`ింà, చర�, మ+5ంప�), 
గN� ప� కృ^��ల� (�+��ర-. ల� గN� ప�లల/, జటj ల/ |ేG� కృ^��ల� – ప��1ాల�, ��ా జ«క�o ల�, కృ^��ల�), 
వ���
గత కృ^��ల� (�+��ర-. ల� 8� ంతం1ా ఒక(RZ 7ర�PQం|ే కృ^��ల� – బ¾ మ�ల� 1¢యడం, ప�శbలక� 
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జgాబLల� Rాయడం, పRSకలqన |ేయడం). అభ�సనం �+��ర-. ల ?@గ8ా�మ�ం^£ అర.వంతం1ా, g�గం1ా 
జరగV�7�� కృ^��9�ర అభ�సనం ^£డqడ�తmం+5.  

అ'(jషణ\ R`\నం (exploration)  

�+��ర-. లల/ నూతన అం�ాల� ^ెల�సు��gాల�� తపనను ర1S�ంచV�7�� ^£డqV+ే5 అ���షణ� 
�9�నం. ఈ �9�నంల/ �+��ర-. ల� రకర�ాల ��ణ�లల/ సమD|�రం ��సం అ���¥ింz, ��j¥ింz, 
8ా9�రణÙకరణక� Rాగల�గL^�ర-. పRSసRాలల/7 ®క(ల g�ర-j , ప^�� ల� పRS´�ంz gాటn 7Rా�ణంల/7 
8ారrప�తల�, ?á+�లవంటn gాటn àౖ 7Rా6 రణక� Rాగలర-.  

k%గmాjమ; అభ;సనం (collaborative learning) 

అభ�సనం అ��+5 ఒక 8ామD¨క ప����య. �+��ర-. ల� ప��1ాల�, ��ా జ«క�o ల�, కృ^��ల వంటn� 
7ర�PQం|ేటప�qడ�, చర�లల/ �ాలâ} ంటKనbప�qడ� ^£టngాRS^£ జటj ల/, గN� ప�లల/ క�Gి ప7|ేయడం 
+��Rా అ��క �షయDల� ��ర-1ా లd+� అప�యతbం1ా ��ర-�క�ంట@ర-. ఈ �ధం1ా ఇతర-ల^£ క�Gి 
��ర-�క���లD తరగ[ గ+5 ప����యలల/ అవ�ాశం క�qం|��.  

ప#@Vnధ'\ పopq (heuristic method) 

1¢�క� పదం హãRS� �� అ�� పదం నుంVs హã�RSGిo¬ పదం వz�ం+5. ఈ పదం అర.ం �+��ర-. ల� 
తమంతక� ^�<= పRS��ధన +��Rా జ�� ��7b, ��ౖప�ణ��7b �� ందడం. ఈ �9�నం +��Rా �+��ర-. ల� 
నూత��ం�ాల� �ాGీ
 �య పద6[ల/ అవ1ాహన |ేసుక�ంట@ర-. ఈ పద6[ల/ �షయD7కంట³ ప����యక� 
ఎక�(వ ��ా 9�న�త ఇవ�బడ�తmం+5. `ిలj ల� 8� ంతం1ా కను1Õనుటక� Àల�1ా �¡7b దృ1S�షయDలను 
^ె�`ి �+��ర-. లను ఉ�ా9��యLల� �Å� త�PQం|��. కkర1ాయలల/ ఏ� äటnల/ మLనుగL^�X, ఏ� 
^ేల�^�X అ�� అం�ా7b �+��ర-. లd స�యం1ా కృత�ం 7ర�PQంz కను1Õ��లD `��RZ`ిం|��. ఫ�^�ల`a ౖ
ఉ�ా9��యLల� �+��ర-. ల^£ చRS�ం|��. 

అనుభsా`\#@త అభ;సనం (experiential learning)  

అనుభgా9�RSత అభ�సనం �ాGీ
 �య ��ౖప�ణ��ల అ2వృ+56 �� +ోహదం |ేసు
 ం+5. ఈ అభ�సనంల/ 
ప�త�)ం1ా �ాలâ} నడం, అనుభgాల +��Rా అభ�Gించడం, |ేGి చూGి ��ర-���వడం వంటn అం�ాల� 
ఉంట@X. బట o �� అవ�ాశం ఉండదు. �+��ర-. ల చుర-�«Þన ?@గ8ా�మ�ం ఉంటKం+5. ఈ �9�నంల/ �ాశ�త 
అనుభgాల�, ప�[సqంద��త�క పRS´లనల�, అమNర
 అం�ాల ?@gావ1ాహన,చుర-కXన 
��ా �1¢కరణ (���� ప�[�ా+5ంzన 8Å �ా��ల�) వంటn అం�ాల� ఉంట@X.  
  



Module for School Heads Page : 15 

 

Vా�ీW Xయ Ru\రణ v\j#ా అభ;సనం (scientific inquiry) 

�+��ర-. ల� ప�� �షయD7b ¨జ�� స^£ పR¢¼sంz, ప�శbల� g�సు�¡7, ఇతర-లక� g�Gి, చRS�ంz, 
సమD9���ల ��సం ��ధ పద6తmలల/ పRS��95ంz, |ేGి చూGి అభ�Gించడ<= �ాGీ
 �య �|�రణ. +Ó7 
వలన ?@వనల అవ1ాహన అర.వంతం1ా జర-గLతmం+5.  

Y[ా జwxy ఆ`\#@త అభ;సనం (project based learning) 

�+��ర-. ల� సహజ gా^�వరణంల/ ^�మL అ���¥ింz, పRS��95ంz, అవసరమXన మRSంత 
సమD|�Rా7b G�కRSంz, ��j ¥ింz, 7Rా6 రణక� RావV�7�� మRSయL వ��²
కRSంచV�7�� +ోహదపVే� ��ా జ«¬o 
పనుల�. ఈ �9�నంల/ 8ాం»Qక ప�[చర�ల� ఉంట@X.  

Yాఠ; పcసW కంలz Rషయ సమDu\రం R{న| రGYాలలz అంట} మ~v�[త సమDu\రం, ప[��ాలL, 

కృ�\;లL, పట�y కలL, Y[ా జwxy పనులL, బ� మ�లL, �ాh � లL, ��>  u\ర�y లL, ఆలz�ంపజ��� ప[శ|లL ఇలD 

Yా�ా;ంVాలL{న|ం�ా ఉంట%�. �టN|ంట�g ఒ� బe ధ'\ R`\నం అమలL uయేడం స#@ాదు. మ#� 

మ~ఖ;ం�ా Rషయ Rవరణ, ఉప'\;స పopq అసలL స#@ావc. ాబట�y  ఇ��న RషయDంVాN| బట�y  

ఉYా`\;య~లL తరగq గv� బe ధ'\భ;సన ప[ghయలలz R{న| బe ధ'\ వ�;�లను అమలL uేయవల�ి 

ఉంట�ంv�. 

ప[�|ంచడం - అంతర�త ప[శ|లL  

Gaౖ�� ��ర-���వడం ప�శb^£�� ��ా రంభమవ�తmం+5. ఉ�ా9��యLల� �ాఠ� �షయం పటj  `ిలj లక� 
క�1Z సం+ే�ల� G��చÆ1ా వ��²
కRSం|ేలD, ప��bం|ేలD �Å � త�PQం|��. �ాఠ�ప�స
 కంల/7 ?@వనల�Z 
పRSOతం �ాక�ంV� ఆయD ?@వనల ప�ర�పRాలను ^ెల�సు��వV�7�� 8� ంత అనుభgాలను జÚVsంz 
�+��ర-. ల� అVs1Z ప�శbల`aౖ చRS�ంచగల1ా�. ఉ�ా9��యLల� కkV� �+��ర-. లను ప�శbల� అడ1ా�. gార- 
ప�శbల� అVs1ZలD �Å � త�PQం|��. ఉ+�హరణక� <¯ర-ప� తRా�త ఉర-మL వసు
 ం+5. ఎందుక�? లDంటn 
ప�శbల^£ �+��ర-. లను ప�శbల� అVs1ZలD �̀�RZ`ిం|��. `ిడ�గLల�, వడగళiå ఎలD పడ^�X లDంటn 
ప�శbల� �+��ర-. ల� అVs1ZలD చూV��.  

ప�[ యN7Ø ��ా రంభంల/ ప�శbల� ఇవ�డం జRS1Sం+5. అలD1Z ఒక ?@వన నుంVs మRÕక ?@వనక� 
మDRSనప�qడ� కkV� అంతర}త ప�శbల� ఇవ�డం జRS1Sం+5. R«ండ� ?@వనలను అనుసం9�7ం|ే ప�శbల� 
కkV� ఇవ�డం జRS1Sం+5. ఇవäb కkV� తపqక �+��ర-. ల^£ చRS�ం|��. gాRS ప�[సqందనల ఆ9�రం1ా 
�వRSం|��. ఆ ?@వనల అవ1ాహనక� కృ^��ల�, ప��1ాల వంటn� 7ర�PQం|��.  
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చర�లL  

తరగ[ గ+5 బ� ధ��భ�సన ప����యలల/ 7రంతరం చర�ల� 7ర�PQంచబV��. మL+5�త సమD|�రం 
మDత�<= ఉనbప�qడ� ఆ ?@వనల ఆ9�రం1ా ఉ�ా9��యLల� �¡7b ప�శbల� రr�� ం+5ంz చర� 
7ర�PQం|��. కృత�ం, ప��గం, ��ా జ«¬o ..ఇలD ప�[ సందరÒంల/ చర� 7ర�PQం|��. ఉ+�హరణక� 
ప��గ 7ర�హణక� మLందు, 7ర�హణ సమయంల/ మRSయL ప��గ ఫ�తం àౖ చర� 7ర�PQం|��. 
®త
ం తరగ[ చర�, గN� ప�ల� లd+� జటj ల/ చర�ల� 7ర�PQం|ేలD చూV��. `ిలjల� G��చ�1ా తమ 
అ2��ా యDల� వ��²
కRSం|ేలD చూV��. 2నb ఆల/చనలను 1©ర�ం|��. చర�ల క�మంల/ వ|ే� తప�qడ� 
?@వనలను సRS|ేయD�. `లిj లందరr చర�ల/ �ాలâ} ��లD చూV��.  

కృ�\;లL  

�ాఠ�ప�స
 కమLల/ ఇz�న అ7b కృ^��లను 7ర�PQం|��. ఇందుక� Àల�1ా మLందు1ా�� కృత� 
8ామ1S�7 �+��ర-. ల ?@గ8ా�మ�ం^£ సమకkర-���gా�. �+��ర-. ల� కృత� 7ర�హణ 8� ంతం1ా, గN� æ 
లల/ |ేయLనటKj  చూV��. ఉ�ా9��యLల� 8¿కర�కర
1ా ఉంV��. కృత� ఫ�^�ల ఆ9�రం1ా చర� 
7ర�PQంz ?@వనల అవ1ాహనక� ^£డqV��. ఉ+�హరణక� ®క( ?@1ాల� లd+� g�రj ర�ాల 
అవ1ాహనక� రక ర�ాల ®క(ల� G�కRSంz, ఒ��( ?@1ా7b పRS´�ంz, అ� 7ర�RS
ం|ే �ధుల`aౖ చర� 
7ర�PQం|��. బ¾ మ� 1¢యమ���.  

ప[��ాలL  

  �ాఠ� ప�స
 కంల/ సూzంzన ప��1ాల� 7ర�PQం|��. ప��గం |ేయక�ంV��� ఫ�^�ల� 
�వRSంచడం |ేయRాదు. �ాబటno  ప��గ 7ర�హణ అ��+5 ఒక ప�దర~న మD+5RS1ా �ాక�ంV� 
��ర-���వV�7��, పRSకలqనక� మRSయL ఫ�^�ల ఆ9�రం1ా చRS�ంచV�7��, 7Rా6 రణక� RావV�7�� 
Àల�1ా ఉంV��. �+��RS. ��ర-�క�నb ?@వనలను 7Rా6 RSంచు�¡నుటక� ప��1ాల� 7ర�PQంప|ేయD�. 
ప��గం |ేసు
 నbప�qVే చRS�సూ
  ఫ�^�ల� 7Rా6 RSంపజZయD�, జ�గ�త
ల� �ాటnం|ేలD చూV��. 
ప��గ�ాల కృ^��లక� సంబం95ంz ప��గ పRSకRాలను సమకkర-���gా�. ప�^��మDbయ ప��గ 
పRSకRాల� G�కRSంచడం, తయDర- |ేయడం, gాటn7 ఉప�1Sంz ప��1ాల� 7ర�PQంచడం^£ �ాటK 
ప��గం 7ర�PQంచV�7�� అనువXన gా^�వరణ�7b క�qం|��. ఈ అ7b అం�ాలల/ ప�RS
 8ా. Xల/ 
�+��ర-. ల ?@గ8ా�మ�ం ఉంVేలD చూV��. ప��గ 7ర�హణక� మLందు, ప��గ సమయంల/, 
ప��1ానంతరం |ేయవలGిన అం�ాల`aౖ మLం+ే �+��ర-. లక� తగL సూచనల� ఇgా��.  
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పట�y కలL  

సమD|�ర పటnoకలక� సంబం95ంz ఇz�న అం�ా7�� |ెం+5న సమD|�రం �+��ర-. ల^£ G�కRSంప 
జZయD�. ఆ సమD|�Rా7b వR¢}కRSంz పటno కలల/ నÃదు |ేయడం, ��j¥ించడం, 8� ంతం1ా 7g�+5క 
RాG�లD చూV��. సమD|�Rా7b 1�ా ç, z^�� ల రrపంల/ ప�దRS~ం|��. సమD|�ర ��jషణ అత�ంత 
మLఖ�మXన అంశం. ఈ అంశం`aౖ చర� 7ర�PQం|��. త+��Rా ఆయD అం�ాల`aౖ 7Rా6 రణక� Rాgా�.  

��\[ లL  

బ¾ మ�ల� ?@వనలను ప�[ÂంÂ8ా
 X. బ¾ మ� 1¢యడం, ?@1ాల� గLRS
ంచడం, ?@1ాల� మRSయL 
బ¾ మ� గLRSంz �వRSంచడం �+��ర-. ల� |ేయగల1ా�. ఇందుక� 1¢�� బ� ÈË `aౖ ఉ�ా9��యLల� బ¾ మ� 1¢Gి 
�వRSం|��. బ¾ మ� 1¢యడం ఎక(డ ��ా రం2ం|��, ఎలD మL1Sం|�� లDంటn� �+��ర-. లక� అవ1ాహన 
క�qం|��. బ¾ మ� ల/7 ?@1ాల�, బ¾ మ� ^ె�యజZG� అం�ాల� �వRSం|��.  

�ాh � 

1ా� ç క� సంబం95ంz ��jషణ |�లD మLఖ�ం. 1�ా ç ల/ ఇz�న అం�ాలను గLRS
ంz, �Å �� 
�వRSంచగల1ా�. 1�ా ç ల/ ఇవ�బVsన అం�ాలను చRS�సూ
  1�ా ç ^ె�యజZG� అం�ాలను �వRSం|��.  

Y[ా జwxy – J�త[ ప#@�లనలL  

�+��ర-. లల/ సమ8ా� పRS�ా(ర 8ామRా. §లను àం�� ం+5ంచుటక� Àల�1ా ��ా జ«¬o పనుల� 
7ర�PQంపజZయD�. ఒక సమస�ను ఎనుb�¡7 +�7�� పRS�ా(Rాల� అ���¥ిం|ే �ధం1ా ��ా జ«క�o  పనుల� 
�+��ర-. ల� 7ర�PQం|ేలD చూV��. ��ా జ«¬o అ��+5 ఒక సమస� పRS�ా(Rా7�� ��ధ రr�ాలననుసRSంz 
^£డqV��. ¼Zత� పRS´లనల/ ?@గం1ా �+��ర-. లల/ పRS´�ంచడం, ��j¥ించడం, 7Rా6 RSంచడం వంటn 
��ౖప�ణ��ల� `aం�� ం+5ం|ేలD చూV��. 

gj� – ప���  

���è – ప¨�� ఉ�ా9��యLల� రr�� ం+5ంz అ?@�సమL క�qం|��. ప�^ే�క Rf¹లల/ Àటn7 
7ర�PQం|��. ఒ��( గN� æ |ే �¡7bఅం�ాల`aౖ ప�శbల� రr�� ం+5ంపజZGి ఇతర గN� æ �+��ర-. ల^£ మ+5ంప� 
|ేXం|��. సమవయసు(ల మ+5ంప�క� ఈ �9���లను gాడ���gా�. ఇ� వ���
గత కృ^��ల 
7ర�హణక� కkV� ^£డqడ^�X. ���è, ప¨�� వంటn� �+��ర-. లల/ ఉ^���7b, ¨జ�� సను 
`aం�� ం+58ా
 X. �ాబటno  gాటn7 �Å � త�PQం|��. �Å ట �� మLందు సమగ�ం1ా సమD|�రం అం+5ంz 
�Å� త�PQం|��.  
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�+�'\� – �ింY� �యం  

GaO��È, Gిం�Å ¨యం వంటn� �షయD7�� సంబం95ంz సమగ� అవ1ాహనక� +ోహదపడ^�X. 
�2నb �షయDలల/ ఒక అం�ా7b ఎనుb�¡7 +�7�� సంబం95ంzన సమD|�రం G�కRSంz ప�దRS~ం|ేలD 
�Å� త�PQం|��. Àటn +��Rా మNలD�ంకనమL కkV� |ేయవచు�. Àటn7 �షయ7ప�ణLల�, ఆయD 
రం1ాలల/ ప�ఖD�[1ాంzన gాRS^£ 7ర�PQంచవచు�. 8ా. 7క వృ[
7ప�ణLల^£ ఉప���8ాల� 7ర�PQం|��. 
త+��Rా వృతm
 ల పటj  1©రవం, అవ1ాహన, `��రణ `aం�� ం+ే అవ�ాశం ఉంటKం+5. 

అ+ే�ధం1ా �ాస
 � పర<¯·న కథల�, క�తల�, 1ZయDల� �+��ర-. ల� రr�� ం+5ం|ేలD, G�కRSం|ేలD 
�Å� త�PQం|��, gాటn`aౖ చRS�ంప |ేయD�. కథల� క�తల� 1ZయDల� చదవడం +��Rా �ాస
 � ?@వనల� 
`aం�� ం+5ం|ేలD చూV��. �ారro నుj , gాRా
  gా�ఖ�ల� తయDర- |ేXంz ప�దRS~ం|ేలD �Å� త�PQం|��. 
ఇంటరr�§ |ేయడం, ఇంటR«bØ ఉప�1Sంz Gaౖ�� చRSత�ల� చదవడం ,gా�8ాల�, �Å సoర-j , ల/1fల� 
�ాటల�, కథల�, �ారro నj ను తయDర- |ేXం|��. బ@లల ప[�క, `ిలj ల VైR¢, �ాఠ�ాల మD�గజ«ౖ� వంటn� 
7ర�PQంz బ@లసభల/j  Àటn7 ప�దRS~ం|��.  

ఉ�ా9��య సంGిద6త అ��+5 బ� 9���భ�సన ప����యల 7ర�హణక� సంబం95ంz అత�ంత 
మLఖ�మXన అంశం. ఒక యN7Ø బ� ధనక� మLందు ఉ�ా9��యLల� ఆ యN7Ø బ� 95ంచడం వలj  
`ిలj ల/j  8ా95ం|���న �+�� ప�మDణ�ల�, అభ�సన ఫ�^�లను 7RZ_�ంచు��gా�. gాటn 8ాధన ��సం ఇz�న 
కృ^��లక� అనుబంధ కృ^��లను రr�� ం+5ంచు��gా�. �ాÔా�ం�ాలల/7 �²లక ప+�ల�, ?@వనలను 2నb 
బ� ధ�� వ���ల +��Rా గLRS
ంz +�7�� సంబం95ంzన అదనప� సమD|�Rా7b RSఫR«�� బL¬�, ఇంటR«bØ 
+��Rా G�కRSం|��. ఆయD అం�ాల`aౖ అవ1ాహన �� ం+5 అవసరమXన వనర-లను సమకkర-���gా�. 
¼Zత� పర�టన, ��ా జ«క�o  పనులక� �ావలGిన పటnoకల� ప�శbల� వ�క�
 ల� సంస.ల నుంVs అనుమ[ 
�సు��gా�. Àట7bంటn7 మLం+ే గLRS
ంz gాటn7 సÏకRSంచు��gా�. gాటn�� త1Sన ప�ణ��కల� సూచనల� 
రr�� ం+5ంచు��gా�. Àటn7 బ@సభ, �{ బ@j ¬ Vే వంటn Rf¹లల/ 7ర�PQం|ే �ార�క�మDలక� అనుసం9�నం 
|ేయD�. �ాÔా�ం�ాల పటj  `ిలj లల/ ఆస��
 RZ�«[
 ం|ే సంఘటనల సమD|�Rా7b G�కRSంచు��gా�. 
gాRSµకప�ణ��క, �ాఠ�ప�ణ��క తయDర- |ేసు��gా�. Àటn�� అనుగLణం1ా �ాÔా�ంశ అభ�సన ఫ�^�లను 
కkV� దృ¥ిoల/ ఉంచు��gా�. కృ^��ల 7ర�హణక� అవసరమXన సూచనలను మLం+ే 
రr�� ం+5ంచు��gా�. బ� ధ��భ�సన ప����యలల/ `ిలj ల� ఆస��
కరం1ా �ాలâ} �� �ధం1ా కృ^��లను 
రr�� ం+5ంచు��gా�, �ాÔా�ం�ాలను 7త�T�తంల/ అనుసం9�నం |ేసు��gా�. ఆల/zంపజZG� ప�శbలను 
మLందు1ా�� రr�� ం+5ంచు��gా�. 
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YాఠVాల '\యకLల Yాత[  

�ాఠ�ాల ��యక�ల� జ��య, Rాష�é �+�� ప�ణ��క చట@� ల మ¤�క సూ^�� ల ��ా [ప+5క1ా 
రr�� ం+5ంzన �ాఠ� ప�స
 �ాల� �7�1Sంచబడ�నటKj , తరగ[ గ+5 బ� ధన 7ర�PQం|ేటటKj  తరచు1ా 
ఉ�ా9��యLల^£ చRS�ం|��. �+��ర-. ల అభ�సనమL ఈ +5శల/ జర-గLనటKj  చూV��.  

�ాఠ�ాల ��యక�ల� �జ�� న �ాస
 � �+�� ప�మDణ�ల� మRSయL అభ�సన ఫ�^�ల`aౖ అవ1ాహన 
క�1S ఉంV��. ప�[ తరగ[ల/ అభ�సన ఫ�^�ల �Å సoÈ ప�దRS~ం|ేటటKj  చూV��. �+��ర-. ల 8ా. X7 
పRS´�ం|ే సమయంల/ అభ�సన ఫ�^�లను దృ¥ిoల/ ఉంచు��gా�. 

�ాఠ�ాల ��యక�ల� ఒక8ాRS అ7b �ాఠ�ప�స
 కమLలను పRS´�ం|��. RZఖDమDత�ం1ా అX�� 
�ాÔా�ం�ాల`aౖ అవ1ాహన క�1S ఉంV��. గత మRSయL ప�సు
 త �ాఠ�ప�స
 కమLల 7Rా�ణంల/ గల ?á+�ల� 
^ె�Gి ఉంV��. �ాఠ�ాలల/ Subject enrichment programmes 7ర�PQంచుటక�, అందు�¡రక� 
ప�ణ��క రr�� ం+5ంచుటక�, ఈ �షయDలల/ ఉ�ా9��యLలక� సల�ల� ఇచు�టక� ఈ మDత�ం 
అవ1ాహన తపq7సRS.  

ఉ�ా9��య వృత�ంతర �)ణల/, సూ(� �ాం`aj ¬� సమDg��ాలDల/, ఉ�ా9��య సÏ)ల/ 
ఎపqటnకప�qడ� ఈ అం�ాల`aౖ చర� జRS1ZలD, gాటnల/ ఉ�ా9��యLల� �ాలâ} ��లD �ాఠ�ాల ��యక�ల� 
|Õరవ �సు��gా�. 

�ాఠ�ాలల/ Gaౖను� +5�{త�వం మRSయL Gaౖ�� సంబంధ �ార�క�మDల 7ర�హణక� �ాఠ� ప�స
 క 
అం�ాల ��ా [ప+5క1ా మRSయL �ాÔా�ం�ాల పRS957 +�టn అభ�Gిం|ేలD సహ�ారం అం+5ంచుటక� �ాఠ�ాల 
��యక�ల� ^£V�qటKనం+5ం|��. సూ(� అGaంêj ల/ �¡7b మLఖD�ం�ాల`aౖ సూచనల� |ేయగల1ా�. 
�ాÔా�ం�ాలను, Gaౖను� �ార�క�మDలను సమన�యమL |ేGి 7ర�PQంచడంల/ మLఖ� �ాత� �Å ¥ిం|��.  

యN7Ø 7Rా�ణ క�మం `aౖ అవ1ాహన క�1Sన �ాఠ�ాల ��యక�ల� �ాÔా�ం�ాల 7ర�హణ 
�ర-ను సులభం1ా అంచ�� g�యగలర-. ఈ అం�ాలల/ ప�9��{�ా9��యLల అవ1ాహన ఉ�ా9��యLల 
తరగ[ బ� ధన పRS´లన సమయంల/, �+��ర-. ల ప�గ[ పRS´లనల/, ఉ�ా9��య సÏ) సమDg��ాలల/ 
ఎంత1ా�{ ^£డqడ�తmం+5.  

�ాఠ�ాల ��యక�ల� ఉ�ా9��య సంGిద6తను ఎపqటnకప�qడ� పRS´�ం|��. ప�ణ��కలను 
పRS´�ంz తగL సూచనల� |ేయD�. అ� తరగ[ గ+5ల/ అమలXº� �ర-ను పRS´�ం|��. 
అవసరమXన 8ామ1S� G�కరణల/ సహకRSం|��.  

  �జ�� న �ాస
 � తరగ[ గ+5 ప����యలల/ ల¼½�త�క బ� ధ�� వ���ల� అమల� జRS1ZలD �ాఠ�ాలల/ 
ప��గ �ాల ఏRాqటKక� కృ¥ి |ేయD�. అందుక� అవసరమXన గ+5, 8ామ1S� వంటn అం�ాల�, 
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�+��ర-. ల� 8� ంతం1ా ప��1ాల� |ేయLనటKj  �Å � ^��హం అం+5ంచడం, అప�qడప�qడ� ప��గ�ాలను 
సందRS~ంz �+��ర-. ల^£ మDట@j డడం |ేయD�. అ+ే �ధం1ా ¼Zత� పRS´లనలక� రr�� ం+5ం|ే ప�ణ��కల/ 
?@గ8ా�మLల� �ాgా�. అందుక� అవసరమXన అనుమతmల �షయంల/ సహ�ారం అం+5ం|��. 
8ామ1S�7 సమకkRా��. సబvwక�o  ట చÈ ^£ �ాటK మLందుంVs ఈ �ార�క�మDలక� ��యకత�ం వPQం|��. 
|�ర-o ల�, నమN��ల వంటn బ� ధ��భ�సన 8ామ1S� సమకkర-���నుటల/, gాటn7 తరగ[ల/ 
ఉప�1Sంచుటల/ ట చరjక� సహ�ారం అం+5ం|��. ప�[ సం మL RSకRSంà, ��� RSకRSంà 8ామ1S�7 గLRS
ంz 
సమకkర-���వటం |ేయLటల/ ఉ�ా9��యLలక� ^£V�qటKను అం+5ం|��.  

సంJ=పW  mా#ాంశం  

ఉ�ా9��యLల� �జ�� న �ాస
 � స�?@gా7b మRSయL బ� ధ�� ల¼½�లను అర.ం |ేసు��gా�. gాటn 
అ9�రం1ా రr�� ం+5ంzన జ��య, Rాషo x 8ా. X ��ధ �ాఠ� ప�ణ��క చట@� ల మ¤�క సూ^�� లను 
అన�Xంచు�¡7 �ాఠ� ప�స
 �ాలను �7�1Sం|��. �ాఠ� ప�స
 కం రr�� ం+5ంచుటల/ గల ^�[�కతను, 
gాటnల/7 ��షo  ల)ణ�ల� మRSయL అం�ాలను దృ¥ిoల/ `aటKo ��gా�. Àట7bంటn�� అనుగLణం1ా 
సంGిద6త^£ బ� ధ��భ�సన ప����యల� 7ర�PQం|��. అప�qడ� మDత�<= �జ�� న�ాస
 � బ� ధ�� ల¼½�ల� 
��రg�ర-^�X. �+��ర-. లల/ �ాGీ
 �య �|�రణ, దృకqథం, g�ౖఖRS అ2వృ+56^£ �ాటK ప����యD ��ౖప�ణ��ల� 
`aం�� ందు^�X. �ార��ారణ సంబంధం^£ ప�కృ[7 మRSయL ప�కృ[ల/7 దృ1S�షయDలను అవ1ాహన 
|ేసు�¡7, �ాGీ
 �య పë6[ ల/7 సూ^�� ల� 7యమDల� Gి+�6 ం^�లను +ౖెనం+5న T�తంల/ 
�7�1SంచునటKj 1ా �+��ర-. లను �RS�+5ద_డంల/ కRSక�లం, �ాఠ� ప�స
 �ాల�, బ� ధ��భ�సన 
ప����యలను సమర.వంతం1ా �7'1Sంచు��వలGిన అవసరం కలదు. �ాఠ�ాల ��యక�ల� 
ల¼½�త�కం1ా ఈ అం�ాల� అమలXº�లD ఉ�ా9��యLల^£ చRS�ంz 7రÄయDల� �సు�¡7 �జ�� న�ాస
 � 
బ� ధ�� ల¼½�ల �జయవం^�7�� ��యకత�ం వPQం|��. ప�[ 8ా. Xల/, ప�[ g�+5క`aౖ �జ�� న �ాస
 � 
అం�ాల� సమర.వంతం1ా అమలXº�లD చూV��. 

మv�ంపc  

1. Tవ �ాస
 � �ాÔా�ం�ాల� ఎ7b ఇ[వృ^�
 ల ఆ9�రం1ా రr�� ం+5ంచబV�Ë X  
అ. ఆర-   ఆ. ��ల�గL   ఇ. మNడ�   ఈ. ఐదు 

2.  ప�సు
 త �ాఠ�ప�స
 కమLల రrపకలqనక� ఆ9�రమXన+5  
అ. NCFTE– 2010   ఆ. APSCF–2011 ఇ. NEP–1986    ఈ. NEP– 1968 
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3. ��ం+5 gాటnల/ 1ాÈË నÈ ప�[�ా+5ంzన Gి+�6 ం^�7b గLRS
ంచంVs  
అ. 8ాం»Qక ప�[చర�ల Gి+�6 ంతం ఆ. ?@వనల 7Rా�ణ Gి+�_ ంతం  
ఇ. ?@�ా Gి+�6 ంతం    ఈ. బహÌళ ప�జ� Gి+�6 ంతం  

4. 7రంతర సమగ� మNలD�ంకనం ల/ ప�9�నమXన+5  
అ. సంగ�హణ�త�క మ+5ంప�   ఆ. Rాత పR¢)  
ఇ. 7Rా�ణ�త�క మ+5ంప�   ఈ. సమయ 7Rా6 RSత పR¢)ల�  

5. ఆల/zంచంVs – చRS�ంచంVs అంశం ప�9�న ఉ+ే_ శ�ం  
అ. ల/తXన �షయDవ1ాహన   ఆ. ఉతm�కత `aం�� ం+5ంచుట  
ఇ. �ాఠం ల/ తRా�త వ|ే� అం�ాల పRSచయం  ఈ. ప�నశ�రణ  

6. ఈ ��ం+5 gాటnల/ ప�ణ��కల� Rాయడం +ే7�� సంబం95ంzన+ో  గLRS
ంచంVs  
అ. ఉ�ా9��య సంGిద6త   ఆ. మNలD�ంకనం  
ఇ. బ� ధ��భ�సన ప����యల�   ఈ. మ+5ంప�  

7. �జ�� న �ాస
 � బ� ధ��భ�సన ప����యలల/ అత�ంత అలq ��ా 9�న�త ఇవ�వలGిన బ� ధ�� వ��హం  
అ .¼Zత� పRS´లనల�      ఆ. చర�     ఇ. �వరణ      ఈ. ప��1ాల 7ర�హణ  

 

ఉపయ~కW గhం�\వ] 

� NCF – 2005 

� RTE – 2009 

� NCFTE – 2010 

� APSCF – 2011 

� �జ�� న �ాస
 �ం ఆ9�రపత�ం  

� 6 నుంVs 10 వ తరగ[ �ాఠ� ప�స
 �ాల� – ^ెలం1ాణ 

� 10 వ తరగ[ Tవ�ాస
 �ం – కర+Ó`ిక SCERT, ^ెలం1ాణ ప�చురణ  

� ఉనb[- అభ�స��2వృ+56  �ార�క�మం, Tవ�ాస
 �ం – కర+Ó`ిక SCERT, ^ెలం1ాణ ప�చురణ  

 


